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Олимпийский огонь для Игр в
Париже зажжен в Греции. В Гре�
ции состоялась торжественная це�
ремония зажжения Олимпийского
огня для Игр�2024 года в Париже.
Специальный ритуал провели у ру�
ин храма Геры в Древней Олим�
пии, где в 776 году до нашей эры
прошли первые Олимпийские иг�
ры. 27 апреля пламя начнет свой
путь во Францию на борту трех�
мачтового парусника «Белем» XIX
века, который был спущен на воду
всего через несколько недель по�
сле начала Игр 1896 года в Афи�
нах. Ожидается, что 8 мая огонь
будет доставлен в Марсель. Затем
десять тысяч факелоносцев про�
несут пламя по 64 французским
территориям. Французская фа�
кельная эстафета продлится 68
дней и завершится в Париже за�
жжением Олимпийского огня 26
июля. // bbc.com

9 из 10 самых удобных для про�
гулок городов мира находятся в
Европе. Новое исследование по�
казало, что европейские города �
одни из самых удобных для прогу�
лок в мире. Причем список возглав�
ляет Мюнхен, за ним следуют Ми�
лан, Варшава и Хельсинки. В отчете
австралийского сайта сравнения
цен Compare the Market Australia
были проанализированы расстоя�
ния, пройденные пешком, показа�
тели безопасности, стоимость об�
щественного транспорта, а также
другие факторы, чтобы определить
лучшие города для передвижения
без автомобиля. За пределами Ев�
ропы в десятку лучших городов по�
пал только Токио, который оказал�
ся чуть выше Мадрида, Осло, Ко�
пенгагена и Амстердама, получив�
ших высокие оценки. // Euronews

В Турции будут следить за со�
зреванием плодов при помощи
искусственного интеллекта. В
Турции разработали программное
обеспечение для мониторинга пло�
довых культур с помощью дронов.
Они точно определяют степень со�
зревания плодов в гранатовых и яб�
лочных садах, отмечается в мате�
риале. В ходе исследования по оп�
ределению урожайности в гранато�
вых и яблочных садах в Сиирте, а
также на банановых и апельсиновых
плантациях в Мерсине программ�
ное обеспечение проанализирова�
ло 2223 снимка, сделанных дро�
нами. Ожидается, что проект при�
несет большую пользу фермерам и
предприятиям. // Anadolu Ajans
(Турция), перевод га ИноСМИ.ру

Уважаемые читатели!

В связи с предстоящим в ближай�
шие месяцы запуском наших но�
вых проектов газета «Кругозор»
будет временно выходить в сере�
дине каждого месяца. Возможны
также перерывы в актуализации
публикаций в блоге на сайте газеты
www.krugozor.de, который плани�
руется перевести в раздел блогов
на портале www.angebot.ru — где
будут представлены актуальные
рекламные предложения фирм и
сообщения организаций русскоя�
зычной Германии.

Angebot.ru — станет основным
порталом для размещения рекла�
мы и информационных сообще�
ний, а также справочной информа�
ции. В настоящее время на сайте
еще не открыт доступ для пользо�
вателей. Для завершения работы
нам требуются программисты. В
первую очередь — фрилансеры,
Senior Full Strack Developer.

В рамках запуска этого и других
проектов в интернете (например,
перезапуска системы Wostorg.de)
мы создаем группу поддержки, в
которую будут входить специали�
сты различного профиля: среди
прочих — программисты, маркето�
логи, дизайнеры (включая UX/UI),
а также потенциальные инвесто�
ры, заинтересованные в выгодном
участии. Информация высылается
по вашему запросу на мейл редак�
ции redaktion@vela�verlag.de — c
обязательным указанием контакт�
ных данных для обратной связи. В
рамках создаваемой группы будет
предоставляться наиболее полная
информация по всем проектам.

impressum
Zeitung «krugozor»

газета «Кругозор»
Ausgabe Nr. 4 (245) April 2024

Erscheinungsweise: monatlich

Verlagsanschrift: A.Jochim Vela-Verlag
Burghauser Str. 15, 84503 Altötting

Tel.: 086 71 / 929 85 70
Fax: 086 71 / 929 85 71

E-Mail: info@vela-verlag.de
www.krugozor.de

Herausgeber: Alexander Jochim
Redaktion: redaktion@vela-verlag.de

Anzeigen-Management: Anna Fomina
Tel.: 08671 / 929 85 73

Mob.: 0176 / 74 73 56 53
werbung@vela-verlag.de

Design und Layout: Alexander Aisenstadt
design@vela-verlag.de

Abobetreuung: Renate Günther
abo@vela-verlag.de

V.i.S.d.P. Alexander Jochim

Bankverbindung: Commerzbank Waldkraiburg
IBAN:  DE 10 711 420 410 630 263 201

Druck: RBD Rheinisch-Bergische Druckerei GmbH 
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt

die Meinung der Redaktion wieder. Für unverlangt
eingesandte Manuskripte wird keine Gewähr übernommen.
Nachdruck aus anderen Quellen wurde mit Genehmigung

der Rechtsinhabers unternommen. Nachdruck nicht
gestattet. Für den Inhalt der Anzeigen und PR-Artikel
ist der Inserent verantwortlich. Für fernmündliche und

handschriftliche Anzeigenaufträge und -Angaben
übernimmt der Verlag keine Haftung.

PR-Information - размещение на правах рекламы
Titelbild: Deklofenak / Depositphotos.com

© 2003-2024 beim Verlag
Anzeigenpreisliste Nr.14k gültig ab 01.01.2021

R

ППООЧЧТТООВВЫЫЙЙ  ААДДРРЕЕСС::
VelaVerlag, Burghauserstr. 15 

84503 Altötting

� ��������	  � ���� ���������КОЛУМНА www.krugozor.de www.knigomir.de www.wostorg.de

БЛОГ

100 ВОПРОСОВ
ДЕДУШКЕ И БАБУШКЕ

ТЕЛ.: 086719298570
EMAIL: best@vela�verlag.de

ДВЕ КНИГИ:
100 ВОПРОСОВ БАБУШКЕ
100 ВОПРОСОВ ДЕДУШКЕ

Каждая книга из двух 
разделов: на двух языках

Формат А4, 120 стр.

Подробное описание на сайте газеты
«Кругозор» www.krugozor.de/album
Стоимость книги 15 евро
+ пересылка 2,50 евро КНИГА �� ЛУчШИЙ ПОДАРОК!

ддааррииттее
ввооссппооммииннаанниияя!!

Полностью сообщения и дополни�
тельная информация к ним публи�
куется в редакционном обзоре:

www.krugozor.de/april2024

Первый деревянный спутник.
Этим летом японское космическое
агентство запустит первый в мире
деревянный спутник. Спутник
Lignosat будет изготовлен из поро�
ды дерева магнолии. Деревянный
спутник был создан в результате
сотрудничества исследователей
из Киотского университета и лес�
ной компании Sumitomo Forestry.
Цель заключалась в том, чтобы
представить биоразлагаемые ма�
териалы, такие как древесина, в
качестве экологически чистой аль�
тернативы металлам, из которых в
настоящее время строятся все
спутники. Поскольку древесина
сгорает практически без остатка
— по крайней мере, при повтор�
ном попадании в земную атмосфе�
ру — идея использования мате�
риала для строительства спутни�
ков была очевидна. // t3n.de

Сандра Хюллер в свете софитов
на церемонии вручения премии
«Оскар». Немецкая актриса не по�
лучила «Оскар» за лучшую женскую
роль, но сыграла главную роль в
лучшем фильме на иностранном
языке «Зона интересов». В этой ка�
тегории также номинировались
школьная драма «Учительская» Иль�
кера Чатака от Германии и фильм
«Идеальные дни» немецкого режис�
сера Вима Вендерса от Японии.
Триумфатором 96�й церемонии
вручения премии «Оскар» стал ис�
торический эпос «Оппенгеймер»,
получивший семь наград. В номи�
нации «Лучший фильм на иностран�
ном языке» победил немецкоязыч�
ный британский фильм «Зона инте�
ресов» с Хюллер в роли жены ко�
менданта Освенцима Хёсса, кото�
рого играет ее коллега по актерско�
му цеху немец Кристиан Фридель.
Сандра Хюллер также номинирова�
лась на премию в номинации луч�
шая женская роль, чего не удава�
лось добиться ни одной немецкой
актрисе уже более 80 лет. Во фран�
цузской драме «Анатомия падения»
она виртуозно играет писательни�
цу, которая должна предстать пе�
ред судом по подозрению в убийст�
ве своего мужа. // deutschland.de

Hyperloop, или гиперпетля: в
Нидерландах готовят револю�
цию в европейском транспорте
будущего. 420�метровая труба из
белой стали, проходящая вдоль
железнодорожной линии на про�
дуваемом всеми ветрами севере
Нидерландов, может открыть но�
вую эру в перевозке людей и гру�
зов. Труба является сердцем ново�

го Европейского центра Hyperloop,
который открывается в ближай�
шие годы станет испытательным
полигоном для разработчиков
развивающейся технологии. //
Euronews

Мировая экономика восстанав�
ливается медленнее ожиданий.
Общая инфляция в мире в бли�
жайшее время будет снижаться
медленнее, чем ожидалось, гово�
рится в последнем докладе Меж�
дународного валютного фонда
(МВФ). Согласно обновленному
прогнозу, по итогам 2024 года
показатель снизится до 5,9% с
6,8% в прошлом году, а к концу
2025�го замедлится до 4,5%. В
январском обновлении к докладу
МВФ приводились оценки, соглас�
но которым мировая инфляция
должна была сократиться до 5,8%
и до 4,4% в ближайшие два года
соответственно. Накануне сооб�
щалось, что Великобритания опе�
редила США в борьбе с инфля�
цией и может первой приступить к
снижению ставок. В Германии вла�
сти подтвердили свою оценку,
сделанную в начале апреля. В
феврале уровень инфляции соста�
вил 2,5%. С февраля по март цены
выросли на 0,4 процентных пункта.
В последний раз уровень инфля�
ции был ниже в апреле 2021 года и
составлял 2,0%. // mdr / gazeta.ru

Ключевую технологию для пере�
дачи энергии с космических
электростанций на Землю испы�
тали в Британии. Проекты косми�
ческих электростанций сталкива�
ются с целым спектром инженер�
ных трудностей. Одна из них — пе�
редача энергии, собранной сол�
нечными панелями на геостацио�
нарной орбите, на Землю. Британ�
ская компания Space Solar не толь�
ко предложила лаконичное техни�
ческое решение, но и провела ус�
пешные испытания его уменьшен�
ного прототипа. Тесты проводили в
лаборатории Университета Квинс в
Белфасте. Разработка подтверди�
ла работоспособность концепции,
радиолуч попадал в цель вне зави�
симости от ориентации излучателя,
при этом его характеристики (точ�
ность позиционирования, диаметр)
всегда находились в требуемом
диапазоне. // naked�science.ru
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ЧЧИИССТТААЯЯ  ППООЛЛЕЕЗЗННААЯЯ  ВВООДДАА БЕЗ ВРЕДНЫХ ПРИМЕСЕЙ– ИИЗЗ  ЛЛЮЮББООЙЙ  ППИИТТЬЬЕЕВВООЙЙ  ВВООДДЫЫ

ЧИСТАЯ ПОЛЕЗНАЯ ВОДА
-- в домашних условиях!

7700%% – человек на мин. 70% состоит из воды, 
поэтому вполне естественно, что от количества
и ккааччеессттвв воды, которую мы пьем, ннааппрряяммууюю
зависит состояние нашего организма и наше
здоровье! ППооллееззннааяя  ввооддаа  –– оосснноовваа  ззддооррооввььяя!!

3355 – начиная прим. с 35945 лет, человеческий
организм не полностью усваивает и не может
доводить употребляемую воду до состояния,
необходимого для полного усвоения жидкости. 
Если речь не идет о воде чистого природного
источника, то организму зачастую приходится
затрачивать много энергии и своих ресурсов,
вплоть до резервов, чтобы получать то, что ему
жжииззннеенннноо  вваажжнноо  для нормального самочувствия.

ррНН – на современный момент питьевая вода 
в Германии – в лучшем случае – показывает
нейтральное значение рН около 77 (pH9Wert).
Все, что ниже этого показателя, либо расходует 
жизненные ресурсы организма, либо наносит
прямой вред. Показатель рН, благоприятный
для организма ввыышшее  77 (показатель рН крови
жизненно необходим на уровне от 7,36 до 7,44).

О99– наряду с этим, важен отрицательный заряд
воды, который мы хорошо распознаем в чистой
ключевой воде или в воздухе после дождя.

ВВооддаа  ддооллжжннаа  ббыыттьь  ввккуусснноойй,,  
ээттоо  ппооккааззааттеелльь  ччииссттоойй  ии  ппооллееззнноойй  ввооддыы!!

ППооллууччааййттее  ээттуу  ввооддуу  ддлляя  ссееббяя  ввееззддее  
–– ддооммаа,,  вв  ддооррооггее,,  вв  ооттппууссккее,,  ннаа  ппррииррооддее  ––

сс  ууссттррооййссттввааммии  ффииллььттррааццииии,,  ииооннииззааццииии  
ии  ооббооггаащщеенниияя  ввооддыы  ––  оотт  ккооммппааннииии      

EECCAAIIAA  SSaannuussLLiiffee  IInntteerrnnaattiioonnaall

ccaarraaffee / ккууввшшиинн

ввккллююччааяя  22  ффииллььттрраа

ППоо  ввссеемм  ввооззннииккшшиимм  ввооппррооссаамм::  iinnffoo@@vveellaa99vveerrllaagg..ddee

ТТееллееффоонн  ддлляя  ззааккааззоовв::  0088667711 992299 8855 7755
ГГааззееттаа  ««ККррууггооззоорр»» 99  ННААШШ  ППООЧЧТТООВВЫЫЙЙ  ААДДРРЕЕСС::
Vela Verlag * Burghauser Str. 15 * 84503 Altötting

300
ЛИТРОВ

ПОЛЕЗНОЙ ЧИСТОЙ ВОДЫ
Один фильтр рассчитан на два месяца эксплуатации
(не более!) и примерно на 300 литров профильтрованной
воды. Стоимость одного фильтра составляет 49,00 евро*
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AAkkttiioonn!!AAkkttiioonn!!
Распродажа!!
Распродажа!!

** В стоимость входит
один кувшин (Carafe),
два фильтра � вместе
� на 4 месяца пользо�
вания, руководство по
эксплуатации прибора.
Стоимость фильтра на
смену составляет 49,�
евро. Пересылка зака�
за бесплатная!

Индикатор смены фильтра

Сменный фильтр

Встроенная плата ионизации 
и гармонизации воды

EENERGIZED – в каждом приборе встроена специальная плата
для энергетизации воды, без которой ни один фильтр не сможет
получить по9настоящему чистую воду (согласно утверждению
Wolfgang Ludwig, Wissenschaftler in der Wasserforschung).

CCLEAN – очистка воды от тяжелых металлов (например, свинец,
алюминий, медь, бор, ртуть, никель, уран, селен и т.д.), а также 
от пестицидов, остатков медикаментов, хлорки и др. – снижение
вредных примесей от 78% (нитраты), 90% (алюминий), 95% (хлор) 
до 99% (ртуть и др.) При этом все полезные вещества сохраняются.

AALKALINE – любая питьевая вода, проходящая через фильтры
SanusLife получает высокий показатель рН (pH9Wert), который 
безусловно необходим для здорового организма – выше 7 до 8 рН.

IIONIZED – для восприятия воды клетками организму приходится
обогащать потребляемую воду, затрачивая дополнительную 
энергию и свои жизненно важные ресурсы, в то время как 
ионизированная вода легко усваивается организмом, что очень
важно для людей после 35945 лет и особенно для пожилых людей.

AANTIOXIDANT – чем ниже (отрицательней) показатель «редокс»
(Redoxpotenzial) употребляемой жидкости, тем лучше для иммунной
системы, поэтому пятое обязательное условие для чистой полезной
воды – антиаксидантные свойства. Во всех системах очищения и
обогащения воды SanusLife – демонстрируются самые высокие
антиоксидантные показатели. Такая вода – лучший антиоксидант!
Более подробная информация на нашем сайте: wwwwww..kkrruuggoozzoorr..ddee//bblloogg

Читайте статьи «ЧЧииссттыыйй  ииссттооччнниикк  жжииввоойй  ввооддыы  –– вв  ккаажжддоойй  ссееммььее!!» и
«ВВаажжнныыйй  ппооккааззааттеелльь  вваашшееггоо  ззддооррооввььяя  ––  ppHH99WWeerrtt» в нашем блоге.
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ВВыыггооддннааяя  ццееннаа  
––  ддоо  3311  ммааяя  22002244



Адвокат Т. Пуэ

За последние годы число прожи�
вающих в Германии украинцев
резко увеличилось. В их число вхо�
дят гастарбайтеры, украинские
беженцы, контингентные беженцы,
члены семей российских немцев.
Для всех групп украинцев имеет
силу немецкий Закон о пребыва�
нии. Параграф 3 этого закона обя�
зывает всех иностранцев иметь
действенный загранпаспорт своей
страны. Закон не делает различия
между давно проживающими в
Германии контингентными бежен�
цами из Украины и недавно при�
бывшими беженцами войны. Со�
гласно пар. 5 Закона о пребывании
вид на жительство может быть вы�
дан только иностранцу с дейст�
вующим национальным паспор�
том. Без иностранного загранпас�
порта ведомство по делам ино�
странцев имеет право отклонить
заявление иностранца о выдаче
вида на жительство на территории
Германии. Мыслим и отзыв разре�
шения на постоянное проживания
со ссылкой на отсутствие дейст�
венного иностранного загранпас�
порта. 
По сообщениям из Киева, в Вер�
ховной Раде проходят последние
согласования нового украинского
Закона о военной службе. В рам�
ках этого закона мужчины и жен�
щины призывного возраста за ру�
бежом обязаны иметь действен�
ный военный билет. Без этого во�
енного билета они не смогут полу�
чать консульское обслуживание.
Это значит, они не получат дейст�
венного украинского паспорта или
продления паспорта. Понятно, что
таким образом военнообязанные
понуждаются вернуться в Украину
и там улаживать все свои дела. Не�
мецкий закон о пребывании дозво�
ляет выдать иностранцу немецкий
документ, удостоверяющий лич�
ность (Reiseausweis f?r Ausl?nder),
и в него проставить вид на житель�
ство. Это в том случае если ино�
странцу объективно недоступно
получение папорта страны проис�
хождения. Это паспорт серого
цвета, выданный Федеративной
Республикой Германия. В нём ука�
зано иностранное гражданство
владельца паспорта. Райзеаус�
вайс не говорит о немецком граж�
данстве владельца. Этот паспорт
неограниченно признаётся дейст�
венным на территории Германии.
За рубежом его действие ограни�
ченно национальными предписа�
ниями каждой страны отдельно. 
Для граждан Украины встаёт вопрос
определения термина допустимо�

сти и возможности въезда в Украи�
ну для улаживания своих дел. Что
произойдёт с военнообязанным
гражданином Украины, который от�
кажется выезжать в Украину со
ссылкой на страх призыва в дейст�
вующую армию? Параграф 5 Пред�
писания о выдаче видов на житель�
ство гласит, что служба в армии яв�
ляется приемлемым обстоятельст�
вом. Иностранец не может ссылать�
ся на призыв как причину отказа
возвращаться в свою страну. Из
этого правила имеются исключе�
ния. Призыву на фронт подлежат
лица старше 25 лет. Это значит, ли�
цам до 25 лет немецкое ведомство
по делам иностранцев может ука�
зать на возможность въезда в Ук�
раину. С другой стороны, все укра�
инцы со въездом после 22.02.2022
находятся в Германии на правах бе�
женцев войны. Сомнительно, что
ведомства по делам иностранцев
пошлют украинца в воюющую стра�
ну. Неясно, как ведомства буду по�
ступать с военнообязанными укра�
инцами старше 25 лет, теми, кому
скоро исполнится 25 лет, теми, кто
давно живёт в Германии и интегри�
рован в здешние отношения и
здешнее общество. Всё это невоз�
деланная юридическая пашня, та�
ких вопросов юридическая система
Германии ещё не знала. 
Всегда можно ссылаться на осо�
бые обстоятельства, особенно
здоровье. Оценка пригодности к
военной службе (возможно) будет
проходить по заниженным украин�
ским военно�медицинским крите�
риям. Против отказа ведомства по
делам иностранцев выдать вид на
жительство можно подать жалобу в
компетентный суд. В конечном
итоге немецкий административ�
ный суд будет решать вопрос в ин�
дивидуальном порядке. Здесь за�
интересованным лицам можно по�
советовать документировать все
свои контакты с украинскими вла�
стями. Недостаточно просто ука�
зать на эту статью и ссылаться на
бессмысленность посещения ук�
раинских дипломатических пред�
ставительств в Гермнаии.     

Rechtsanwalt T. Puhe 
Jahnstr. 17, 60318 Frankfurt am Main 
Deutschland (Germany)
Email: kanzlei@rechtsanwlt�puhe.de
www.rechtsanwaltpuhe.de 
Tel.: 069 – 597 966 82 
Skype: mirumir83
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РЕКЛАМА В ГАЗЕТУ «КРУГОЗОР» И НА САЙТЕ www.krugozor.de
Tеl.: 08671 929 85 70 . E-Mail: werbung@vela-verlag.de
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ХХооттииттее  ииззддааттьь  ссооббссттввееннннууюю  ккннииггуу??
ИИззддааттееллььссттввоо  VVeellaa  ппооммоожжеетт  
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ЗЗааппррооссииттее  ппооддррооббннууюю  ииннффооррммааццииюю::  wwwwww..kknniiggoommiirr..ddee

Новый украинский «Закон
о воинской службе»

уже
совсем
СКОРО

www.ANGEBOT.RU

ВАШ РУССКОЯЗЫчНЫЙ

ПОРТАЛ В ГЕРМАНИИ

БЛОГ

œŒ—¤À†»
¬ –Œ——»fi

Официальный партнёр

www.pmpaket.eu � 030-659 43 859

≠ Страховка

≠ Удобный сервис на русском языке

≠ Отправка посылки из ближайшего почтового 

отделения по месту вашего жительства в Германии

≠ Трек4номер для отслеживания посылки

В Казахстан и Украину временно не доставляются

Россия 20 кг – 62€
≠ Стандарт доставка 21424 дней
≠ Премиум доставка 8416 дней
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Издательство “ВЕЛА”приглашает
�  Программистов (Projektkoordination); 
�  Рекламных агентов (проект�менеджеров);

Все подробности письменно
по вашему запросу на мейл: info@vela�verlag.de
Vela Verlag | Wostorg UG | Burghauser Str. 15, Altötting
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Авторы И.П. Неумывакин и А.В. Закурдаев
на презентации своей книги, вышедшей 
в издательстве Vela (Германия) в 2014 г.

Книги профессора И.П. Неумывакина

Да, я заказываю книгу «Медицина здоровья. Беседы с космическим врачом.
Мифы и реальность» по цене одного экземпляра 12,90 евро + пересылка 1,50 евро

Бланк заказа / Bestellung: 

Vorname, Name: ...............................................................................................................
Strasse, Haus Nr.: ..............................................................................................................
PLZ, Ort: ............................................................................................................................
Telefon:....................................... Datum, Unterschrift: .....................................................
Укажите Ваши точные данные. Оплата производится по счету после получения книги.

Commerzbank Waldkraiburg * IBAN: DE 10 711 420 410 630 263 201 * Betreff: Buchbestellung

Адрес для заказа почтой: Vela Verlag * Zeitung Krugozor * Postfach 1329 * 84466 Waldkraiburg
С возникшими вопросами обращайтесь по телефону: 08638/885 227 Fax: 08638/885 226

Да, я заказываю книгу «Рак: причины возникновения и профилактика.
Мифы и реальность» стоимость одного экземпляра16,90 евро + пересылка2,50 евро

Оплата после получения по счету при указании телефона для проверки заказа или по предоплате:

E�Mail:.................................................................. (если хотите получить счет на предоплату заказа)
Адрес для заказов почтой: Vela Verlag * Burghauser Str. 15 * 84503 Altötting

С возникшими вопросами обращайтесь по телефону: 08671 929 85 75, E/Mail: info@vela/verlag.de

Да, я заказываю книгу «Медицина здоровья.Беседы с космическим врачом.

Мифы и реальность» стоимость одного экземпляра12,90 евро + пересылка2,50 евро
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494 стр.
Все, что обязательно необходимо
знать, чтобы стать и оставаться
здоровым на долгие годы жизни
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РАКЕ стр. 39 � Свойства онкологических
клеток стр. 40 � ПРИЗНАКИ И СИМПТО�
МЫ РАКА стр. 41 � ВИДЫ ЗЛОКАЧЕСТ�
ВЕННЫХ ОПУХОЛЕЙ стр. 46 � РАННЯЯ
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Благодаря многим разработкам и открытиям проф.
И. П. Неумывакина с большим коллективом меди/
ков, работающих в космонавтике, были созданы
самые передовые методики лечения и поддержа/
ния здоровья космонавтов, которые наиболее эф/
фективны и в земных условиях. Из содержания:
Создание космической медицины (стр. 15/46)
Кислотно�щелочное равновесие и окисли�
тельно�восстановительный потенциал: если
значение рН в норме, то человеку не грозят
серьезные заболевания. (стр. 47/67) Вода � как
источник жизни и здоровья: что нужно обяза�
тельно знать об универсальных оздорови�
тельных качествах чистой воды и как это ис�
пользовать на практике (стр. 47/67) Правильное
питание (стр. 103/159) Оздоровительное дыхание
(стр. 160) Перекись водорода (стр. 177) Приме�
нение соды (стр. 188) Какой сахар нужен нашему
организму? (стр. 200) Очищение организма (стр.
222) Здоровое зрение (стр. 269) Оздоровительные
центры (стр. 279) Упражнения, рецепты, советы и т.д.
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334 стр.
Дополнительная информация о книгах и заказы также:
E�Mail: best@vela�verlag.de * Тел. 08671 929 85 70
или смотрите на сайте: www.wostorg.de
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Известна печальная статистика: в начале этого века каждый
13�ый человек заболевал онкологическим заболеванием,
теперь же заболевает каждый четвертый. Человек переме�
нился качественно, что открывает дорогу онкологическим,
сердечно�сосудистым заболеваниям, появляются  инфекции,
которые легко «нападают» на человека с глубокими наруше�
ниями иммунной системы. Это заставляет пересмотреть не
только структуру нашего здравоохранения, медицины, но и
каждый человек должен пересмотреть свой образ жизни,
чтобы сохранить свое здоровье. В книгах рассматриваются
вопросы восстановления здоровья, автор дает практические
рекомендации, основанные на многолетнем опыте врачебной
практики, целительства и собственной универсальной систе�
мы оздоровления организма «Медицина здоровья», приме�
нительно к разным заболеваниям. Информация для практи�
ческого применения в домашних условиях и в повседнев�
ности, без подготовки и специальных медицинских познаний.

Abb. ähnlich

k4
-2

4

Статьи по книгам профессора И.П. Неумывакина читайте в разделе «Моё здоровье» нашего блога на сайте www.krugozor.de
«Как быть и оставаться здоровым» «Важный показатель вашего здоровья � рН�Wert» «Чистый источник «живой» воды � в каждой семье!»  

«И.П. Неумывакин: быть здоровым без лекарств � просто!» «Образ жизни и долголетие» «Жизнь без таблеток» «Психоматические причины раковых заболеваний»
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Кривчук В.И., тверд. переплет, 192 стр.
Как открыть свой продовольственный ма�
газин? Как выбрать подходящее помеще�
ние, определиться с оборудованием, как
правильно подобрать ассортимент, прово�
дить рекламные кампании, контролиро�
вать работников, удерживаться на плаву и,
если дело не пойдет, грамотно закрыть.

Nr.6242, Цена: EUR 6,00

ВВыы  ммоожжееттее  ссттааттьь  ббооггааттыымм
Джозеф Мэрфи, 208 стр. изд. Рипол
В 15 главах книги емко и полно рассказа�
но все, что нужно знать о богатстве. Автор
на протяжении многих лет изучал важней�
шие мировые религии — и понял, какая
Сила и по каким законам управляет жиз�
нью. Все секреты взаимодействия с этой
Силой.  Nr. 6298, Цена: EUR 6,90
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От сердца к сердцу
Реальная сила сетевого маркетинга
Книга предлагает особенный метод обес�
печения достойного уровня жизни, рас�
сказывая о сетевом маркетинге, как про�
стом и мощном методе построения благо�
состояния: от азов MLM до информации
для опытных сетевиков. Книга представ�
ляет «срез жизни» растущей отрасли, по�
могает ее понять и в ней разобраться, от�
крывает невероятные новые возможности.
430 стр. Nr.6297, EUR 5,90

Неумывакин И.П., Закурдаев А.В.

Медицина здоровья 
Беседы с космическим
врачом. Мифы и реальность

Книга известного профессора,
целителя И. П. Неумывакина.

Все что используется в официальной
медицине, оказалось нельзя использовать в космической
из�за громоздкости, сложности в эксплуатации, наличия
побочных эффектов и т.п. Данная книга познакомит вас со
взглядами на здоровье и оздоровительной системой про�
фессора Неумывакина И.П., одного из основоположников
космической, традиционной народной медицины, извест�
ного автора и популяризатора здорового образа жизни.
Книга построена на беседах профессора и последователя
его системы оздоровления и соратника А. В. Закурдаева,
предназначена широкому кругу читателей. В ней вы найде�
те, «не выходя из кухни», ответы на многие вопросы, свя�
занные со здоровьем и долголетием. Vela Verlag 2018 г.
Мягк. переплет, 334 стр.

Издание 2018 г. Nr. 6251, Цена: EUR 12,90

МЕДИЦИНА ЗДОРОВЬЯ

ННеумывакин И.П., Закурдаев А.В. 
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Худеем, лежа на диване!
Лилия Ильг. мягк.переплет, 130 стр. 
Для того, чтобы получить желаемый ре�
зультат, нужно хотя бы что�то предпри�
нять. Не много: следовать советам этого
пособия. Книга известного в Германии
психолога, парапсихолога и автора мно�
гих популярных книг � Лилии Ильг предла�
гает простое и эффективное решение для
«борьбы» с лишним весом � худеть, лежа

на диване! Пошаговое руководство разделено на 30 глав и
включает также советы для последующих действий. 

Nr. 6221, Цена: EUR 10,00

Лилия Ильг, Катя Чудакова (Книга без CD)

Похудение для ленивых
и безвольных 
Правильный настрой, специфика под�
хода, советы и рецепты для ленивых. С
этой книгой вы снова наденете юбки,
которые приберегли на случай, если
удастся похудеть. Занимательные и
поучительные истории из жизни. Ауто�

тренинговый подход � как обхитрить лень и отсутствие си�
лы воли. Реально работающие методы. И мелочи, каждая
из которых способна стать важным кирпичиком на пути к
нашей гармоничной жизни и здоровому телу.

Nr.6252, Цена: EUR 6,00 Акция!

Инфо: тел.: 086719298570 best@vela�verlag.de

Всё о строительстве 
современных домов
Примеры 150 проектов деревянных, кирпич�
ных, каменных домов: от закладки фунда�
мента до устройства кровли. Стройатериалы
и интсрументы, технологии и экономия фи�
нансовых средств Мягк. переплет, 192 стр.
Nr.6350, EUR 5,90

140 стр, мягк. переплет

Э. Торнео, В. Краузе 
СВАДЬБА без проколов и
испорченного настроения
Психологическая подготовка к свадьбе
на все случаи жизни! Благодаря четким
и подробным рекомендациям авторов,
вы не только сможете прекрасно подго�
товиться к торжеству, но и наполнить
предсвадебные дни только приятными
хлопотами. Вы научитесь уделять вни�

мание важным мелочам, из которых могут возникнуть боль�
шие проблемы. Книга поможет вам избежать неприятных
сюрпризов и превратит свадьбу в более чем запоминаю�
щееся торжество � в самый прекрасный день вашей жизни!
Авторы книги разделят с вами заботы еще до организации
праздника. Переводное издание, твердый переплет, 222 стр.

Nr. 6407, Цена: EUR 4,50

Внимание! Распродажа последних экземпляров!  ** СКИДКИ

Человек и зависимость
Вячеслав Соколов. Мягк. переплет.
Книга написана в научно�популярном
жанре, где события вокруг главных ге�
роев � автор, читатель и зависимость �
разворачиваются в наше время, в режи�
ме онлайн. Все герои ведут свою игру, в
итоге разум человека проходит преоб�
разования и реальность заменяет иллю�

зию, которой кормится зависимость. Книга сопровождает чи�
тателя на всем пути освобождения от зависимости к освобо�
ждению от нее. 

Nr.6416, Цена: EUR 14,90

Люстра Чижевского � прибор долго�
летия В.Панов. Мягк. перпл,160 стр.
Науке известно, что горный воздух дела�
ют целебным отрицательные ионы � т.е.
аэроионы. Чем их меньше присутствует,
как, например, в квартире, тем хуже для
здоровья. Их полное отсутствие приводит
к смерти, а повышенное содержание ока�
зывает лечебное действие и продлевает
жизнь. Еще в 30�х годах это открыл А. Л.
Чижевский, создавший первое устройст�
во для лечебной ионизации воздуха.

Nr.6331, Цена: EUR 5,90

Гид по оздоровительным
методикам Смирнов С.
Мягк. переплет, 288 стр., Феникс, РнД
Книга снабдит вас инструментами и даст
ответы, чтобы активно противостоять или
бороться с болезнями. Содержит совре�
менные эффективные методики нетради�
ционного лечения: лечение золотым
усом, зверобоем, прополисом, алоэ, ка�
ланхоэ, перекисью водорода. Представ�

лены дыхательная гимнастика по Стрельниковой и Фролову.
Пполезная информация для практического применения в
домашних условиях. Nr. 6324, Цена: EUR 5,50

***

КАРМАННАЯ БИБЛИОТЕКА 
сборник Любимые песни

Формат 10,5 х 14,5 см., твердый переплет, 380 стр.

Ни одно застолье не
обходится без люби�
мых песен, которые
мы слышим с самого
раннего детства. Но
нередко мы забываем
слова шлягеров и пу�
таем, казалось бы, из�
вестные строчки. Эта
книга станет вашим
незаменимым помощ�
ником на всех празд�
никах. В ней собраны
самые популярные
песни фольклора, ро�
мансы, а также автор�
ские произведения,
которые скрасят лю�
бой вечер.

Nr. 6316, Цена: EUR 5,40

Идея!

ВВссёё  оо  ккооммннааттнныыхх  рраассттеенниияяхх
ооччиищщааюющщиихх  ввооззддуухх  128 стр.
Более 200 видов и сортов, в сопровождение
более 500 цв. фото, указатель названий и
рекомендации НАСА, на основе исследо�
ваний в космосе. Описаны 43 комнатных
растения, их полезные свойства, советы.

Nr. 6369, Цена: EUR 4,60

ННеемм..""рруусс..  // РРуусс..""ннеемм..  ссллооввааррьь
Немецко�русский и русско�немецкий сло�
варь карманного формата (10 х14х 2,7 см)
содержит 35 тысяч слов и словосочетаний
Исключены устаревшие слова и выраже�
ния. Большое количество слов и выраже�
ний, недавно вошедших в обращение.  Ряд
специальных приложений. 5�е издание,
исправленное и дополненное. 544 стр.

Nr. 6319, Цена: EUR 6,90

Рак: причины возникновения и про�
филактика Неумывакин И.П.
Мягк. переплет, 494 стр., Vela Verlag
До какой планки нужно поднять уровень
здоровья, привести организм в состоя�
ние «боевой готовности», чтобы обеспе�
чить активное долголетие, встретить и
дать отпор любой болезни, в том числе
раку? В книге рассматриваются эти во�
просы, и автор дает практические реко�
мендации, основанные на многолетнем

опыте врачебной практики, целительства и собственной
универсальной системы оздоровления организма «Медици�
на здоровья», применительно к онкологическим заболева�
ниям. Вся правда о раке � без предубеждений, предрассуд�
ков и установившихся «удобных» мнений. Информация для
практического применения в домашних условиях и в повсе�
дневности, без подготовки и специальных медицинских по�
знаний. 

Издание 2018 г. Nr. 6315, Цена: EUR 16,90

РАРИТЕТ

Немецкий язык.
Интенсивный курс.
Продвинутый этап.
Интенсивный курс немецкого языка рас�
считан на продвинутого пользователя
(книга не включает "Интенсивный курс",
рассчитанный на преподавателей). Дан�
ный учебник представляет собой интен�
сивный курс немецкого языка и предназ�

начен для самостоятельной работы на продвинутом этапе са�
мообучения. Цель учебника состоит в обеспечении активного
практического владения немецким языком, как в сфере уст�
ного общения, так и при чтении литературы. Учебник соче�
тает новейшие методические подходы к изучению языка с
глубокой проработкой материала: включает разнообразные
обучающие упражения. 304 стр., тверд. обложка.

Nr. 6257, Цена: EUR 7,00

***

***

***

***

РАРИТЕТ
MLM

Summe + Versand

АЛЛЕН КАРР  Легкий способ добиться успеха
Революционно простой подход к решениям
проблем от автора бестселлера «Легкий
способ бросить курить». Книга поможет чи�
тателю раскрыть собственный потенциал в
любой сфере деятельности и приблизит к
достижению поставленных целей, без са�
мопожертвования и титанических усилий
воли.  Мягк. переплет, 192 стр.

Nr. 6394, Цена: EUR 4,50

Адам Дж. Джексон Десять секретов богатства
Попробуйте на практике воспользоваться
десятью секретами богатства. Ваша жизнь
изменится волшебным образом. Трудно в
наше время, когда многие действительно
утратили все то, что имели, � представить
себе более полезную книгу, чем эта. Одна
из невероятно емких книг Адама Джексона
может перевернуть ваши взгляды и вашу
жизнь. Карманный формат, 160 стр.

Nr. 6366, Цена: EUR 4,50

А. Волков Искусство финансирования бизнеса:
выбор оптимальных схем  326 стр.
Книга раскроет секреты финансирования
бизнеса, поможет выбрать оптимальные
схемы привлечения ресурсов с учетом
особенностей проекта и компании. Внеш�
нее финансирование, примеры, таблицы.

Nr. 6397, Цена: EUR 6,80

Кухня современной хозяйки: 
от обустройства до этикета
ПОЛНАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ

В книге подробно описываются функцио�
нальные возможности всего спектра со�
временной кухонной техники. Книга с по�
мощью фотографий подскажет, как орга�
низовать званый обед или фуршет, пра�
вильно сервировать стол, освоить массу
новых несложных рецептов.

Nr. 6348, Цена: EUR 4,80

ППррооддооввооллььссттввеенннныыйй  ммааггааззиинн  сс  ннуулляя

РУССКО�НЕМЕЦКИЕ

КЛАВИАТУРЫ
Мультимедийная русско�немецкая клавиатура

Русско�немецкая клавиатура с лазерной гравировкой букв,
мультимедийные и клавиши быстрого доступа (интернет,
почтовик и т.д.), 107 клавиш, включая цифровую панель.
Подключение USB (кабель 1,5 м). Быстрая инсталяция без
драйвера Plug & Play. От Windows XP, Vista, 7, 8, 10.

Neu! USB
Влагозащитная конструкция 1995

€

2995
€

Nr.6410, Цена: EUR 19,95 ***

***Все клавиатуры: цена плюс пересылка 3,85 евро 
высылаются по предоплате всей суммы заказа.

***

Мультимедийная русско�немецкая клавиатура

Русско�немецкая клавиатура с кнопками для звука,
видео, интернет. Кабель 1,5 м. Лазерное нанесение букв
Windows 2000, XP, Vista,7,10. Подключение PS2 или USB

MM Black PS2 oder USB Nr.6011,EUR 25,95

Внимание:

черного
цвета!
Abb ähnlich
Стандартный,
обычный размер

Мультимедийная русско�немецкая клавиатура

Русско�немецкая клавиатура с улучшенной раскладкой 
и мягким ходом клавиш, дополнительные клавиши 6+4 
(за счет двойных функций). Подключение (только) PS2
Windows 2000, Me, XP, Vista, 7, 10. цвет � черный!

Chicony Black PS2 Nr.6014,EUR 19,90

162 стр.

Крупноформатное
издание, твердый
переплет, 256 стр.

Бэрбель Мор Как заказать желание: успешная
и денежная жизнь тв. обл.,160 стр.
Книга автора нескольких бестселлеров и
цикла книг «Космическая служба заказов»
посвящена тому, как использовать силы
Вселенной и с помощью «подсказок из кос�
моса» добиться исполнения своих жела�
ний, успехов в работе и обрести финансо�

вое благополучие. Перевод с нем.
Nr. 6373, Цена: EUR 4,80Neu!

***

***



ббеессппллааттнноо  ннаа  ннаашшеемм  ссааййттее:: www.krugozor.de/category/blog/spezial

Стресс — это натуральный про�
цесс, как ответная реакция ор�
ганизма на повышенную на�
грузку. Это ответ на необходи�
мость адаптироваться к окру�
жающей среде. С другой сторо�
ны, хронический и интенсивный
стресс способен навредить на�
шему здоровью.

Постоянный стресс приводит ор�
ганизм в непреходящее состояние
боевой готовности и тем самым
отрицательно влияет на физиче�
ское и психическое здоровье. Со�
стояние стресса в той или иной
степени испытывает каждый чело�
век. Однако от того, как мы реаги�
руем на стресс, во многом зависит
наше общее благополучие.

Негативный стресс

Эксперты называют положитель�
ный стресс «Eu�Stress». Это когда
мотивирует и активизирует. Нега�
тивный стресс называется «Di�
Stress». Это вызывает стресс и
приводит к негативным чувствам
(например, гневу, страху или бес�
помощности). Будет ли стресс
приятным или неприятным, зави�
сит от того, как долго он длится и
насколько он серьезен, сообщает
сайт Gesundheit.gv.at. Если вы
чувствуете, что можете справиться
со стрессом, это положительно
повлияет на то, как вы с ним справ�
ляетесь, т.е. самоуверенность поз�
воляет лучше управлять ситуацией,
а неуверенность, наоборот, снижа�
ет стрессоустойчивость
Негативный стресс проявляется в
виде физиологических и психо�
эмоциональных симптомов, кото�
рые, если не управлять ими, могут
привести к серьезным заболева�
ниям. В такие моменты активизи�

руется гипоталамус, который по�
могает организму избавиться от
неприятных ощущений и выпус�
тить скопившийся стресс.

Стресс затрудняет расслабление
и может сопровождаться целым
спектром эмоций, в том числе тре�
вожностью и раздражительно�
стью. В состоянии стресса челове�
ку иногда трудно сосредоточить�
ся. У него может возникать голов�
ная боль или другие болезненные
ощущения в организме, расстрой�
ство желудка или бессонница. Че�
ловек может лишиться аппетита
или, наоборот, есть больше обыч�
ного. Хронический стресс может
усугублять уже существующие
проблемы со здоровьем и прово�

цировать рост употребления ал�
коголя, табака и других психоак�
тивных веществ.
Чаще всего это проявляется в
апатии и безразличии к окружаю�
щему миру, в том числе к людям,
а также депрессивными эпизода�
ми, из которых достаточно слож�
но выходить самостоятельно, без
помощи опытного специалиста. 

Влияние стресса 
на организм

Стресс — это реакция тревоги,
которая происходит в организме
в ответ на предполагаемую или
реальную опасность. Эта реакция
запускается в головном мозге.

Далее � стр. 8
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НЕНАТУРАЛЬНЫЙ СТРЕСС

УКОЛ ОТ КУРЕНИЯ!
Praxis Helena Gitt

Neue Str. 50
89073 Ulm www.helenagitt.com 

Быстро, надёжно, без побочных явлений             

�

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ «КРУГОЗОР», А ТАКЖЕ НА САЙТЕ
тел.: 08671 929 85 70 . E-Mail: werbung@vela-verlag.de

ТОВАРЫ НА ДОМ
www.wostorg.de

Bild: wayhomestudio  / Freepik.com

Биологически активные добавки ProVista AG – более 20 лет на рынке!
Наша продукция предназначена для поддержания здоровья опорно�двигательного аппарата,

замедления процесса старения и повышения физической активности. 

Благодаря тончайшей немецкой технологии обладает высокой усвояемостью и является
строительным материалом для формирования хрящевой ткани суставов и межпозвоно"
чных дисков. В основе гидролизированный коллаген (аминокислоты и пектины) так не"
обходим нашему организму. На полный восстановительный курс (85 дней) достаточно
одной упаковки, содержащей 600 г. Вкус: малина, ананас, вишня, яблоко, персик, апельсин.

Производство: Германия
из экологически чистого сырья

НАШЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ
1 упаковка – 37,90 €

КАЖДОМУ НОВОМУ КЛИЕНТУ 

15% СКИДКА!!

• Все цены inkl. MwSt. zzgl. Versand
3,90 € по Германии

• При заказе от 60," € доставка
бесплатно

• Оплата по счету в течении 10 дней

Pro Vista AG
Jathostr. 1-3 • 30916 Isernhagen0511- 615 7 618Заказ по телефону:

на русском языке

CARTILA®  GELENK NAHRUNG 

Art. Nr: T10022

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ БОЛЯТ СУСТАВЫ? КАК СЕБЕ ПОМОЧЬ?



Окончание, начало на стр.7
Мозг получает информацию о том,
что сейчас потребуется особенно
много энергии, чтобы справиться с
ситуацией. Запускаются различ�
ные процессы, высвобождаются
нейромедиаторы: так называемые
гормоны стресса, к которым отно�
сятся норадреналин, адреналин и
кортизол.
Стрессовые ситуации вызывают
учащение дыхания и сердцебие�
ния, повышают артериальное дав�
ление, повышают уровень сахора в
крови, вызывают расширение
бронх, усиливают снабжение
мышц питательными веществами.
К тому же, во время острой стрес�
совой реакции кратковременно ак�
тивируется иммунная система. И
угнетаются процессы, которые не
нужны для поддержания организ�
ма в состоянии боевой готовности.
Сюда входит среди прочего функ�
ционирование желудка, кишечника
и мочевого пузыря.

Весной чувствительность может
обостряться не только у душевно
больных людей, но и у здоровых.
Это связано с изменениями в окру�
жающей среде, а именно с изме�
нениями в погоде, продолжитель�
ности светового дня и освещенно�
сти. С одной стороны, уровень
солнечного света увеличивается,
что может повысить уровень гор�
монов счастья, таких как серото�
нин. Также весной часто происхо�
дят изменения в образе жизни: лю�
ди проводят больше времени на
свежем воздухе, начинают вести
более активный образ жизни. И это
замечательно. Но, с другой сторо�

ны, колебания атмосферного дав�
ления, частые смены погодных ус�
ловий и даже череда положитель�
ных эмоций являются дополни�
тельными стрессорными фактора�
ми, к которым также нужно приспо�
сабливаться. И в итоге это являет�
ся дополнительной нагрузкой на
системы адаптации.

При продолжительных стрессах —
этапе истощения — проявляется
перегруженность организма. Про�
дуктивность с течением времени
снижается. Функциональность им�
мунной системы тоже ухудшается,
а это значит, что на этом этапе че�
ловек становится более восприим�
чивым к болезнетворным микро�
организмам и может быстрее за�
болеть. Возрастает риск развития
психических и хронических забо�
леваний, депрессии.
Кроме того, усугублению стресса
может способствовать и непра�
вильное питание. В свою очередь,
стресс может влиять на пищевое

поведение человека, увеличивая
желание к употреблению углеводов
и жировых продуктов, что чревато
появлением лишнего веса, ожире�
нием и прочими проблемами.

Управление стрессом

Обучение навыкам преодоления
стресса помогает уменьшить чув�
ство растерянности перед ситуа�
цией и благоприятно влияет на
психическое и физическое само�
чувствие. Например, специальное
пособие Всемирной организации
здравоохранения (ВОЗ) по управ�
лению стрессом «Важные навыки
в периоды стресса» призвано по�
мочь людям овладеть практиче�
скими навыками преодоления
стресса. Для отработки предла�
гаемых в пособии приемов само�
помощи достаточно нескольких
минут в день. Пособие, которое
можно скачать на сайте ВОЗ
(ссылка в публикации этого мате�
риала на сайте газеты «Кругозор»)

можно использовать автономно
или в сочетании с прилагаемыми
аудиоверсиями упражнений.
Лечение стресса может включать
психотерапию, препараты и дру�
гие методы. Восстановление мо�
жет быть достигнуто через пра�
вильное питание, достаточный от�
дых, физические упражнения и
прочее (как, например, аудиотре�
нинг и медитация). Стрессу можно
противостоять с помощью регу�
лярных периодов отдыха и осоз�
нанных перерывов в работе. 
В периоды отдыха и расслабления
напряжение мышц ослабевает,
частота сердечных сокращений и
артериальное давление снижают�
ся, а дыхание замедляется. Чело�
век обретает внутренний покой,
постепенно расслабляется и успо�
каивается. 
Если человек отдыхает регулярно и
осознанно, постоянное напряжение
прерывается: тело и ум получают
целенаправленную разгрузку. Это
не только способствует восстанов�
лению и перезарядке «аккумулято�
ров», но и позволяет вернуть про�
дуктивность, оставаться здоровым
и стрессоустойчивым.

Подготовила Ольга Васильева,
по материалам: steptohealth.ru,

who.int, gesund.bund.de

Все подробности – в публика�
ции данного материала в блоге:
www.krugozor.de/stress24
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Знакомая ситуация, правда ведь: вы
ходите от одного врача к другому, но
никто из них не говорит, в чем причи�
на вашей болезни?! Они выписывают
мази и таблетки, которые не излечи�
вают болезнь, а только снимают
боль. А болезнь развивается, вы чув�
ствуете себя все хуже и теряете веру в
выздоровление. Но чтобы вылечить
вас, нужно выявить причину заболе�
вания. А вот к этому, как мы все хо�
рошо знаем, врачи не стремятся, осо�
бенно если перед ними пациент не
частной, а государственной больнич�
ной кассы. Где же пройти по�настоя�
щему глубокое всесторонне обследо�
вание и узнать причину недомогания?
Узнать � значит, вовремя начать лече�
ние � пока не поздно, пока болезнь не
стала неизлечимой!

Многие наши земляки уже знают, ку�
да обращаться за помощью, особен�
но те, кто был на грани жизни и
смерти. И советуют своим родствен�
никам и знакомым: поезжайте в Кас�
сель, в Центр био�физикальной ди�

агностики, где вам наконец�то уста�
новят причину вашей болезни, про�
ведут полное обследование с головы
до ног и биорезонансную терапию.
Там работают врачи высшей катего�
рии, доктора наук, терапевты, в том
числе наши соотечественники, и
можно общаться на русском языке. 
За годы работы популярность Центра
возросла настолько, что пришлось пе�
реезжать в более просторное здание,
из врачебного праксиса он вырос в ам�
булаторную клинику. Это позволяет
принять на обследование, оказать
своевременную и квалифицирован�
ную помощь намного большему чис�
лу страдающих людей.

Как проходит обследование?

Вы приезжаете на назначенную вст�
речу, и в течение нескольких часов
мы занимаемся  всесторонним ана�
лизом вашего здоровья. Сначала мы
проводим обследование «живой кап�
ли крови» (Dunkelfeld�Blut�Diagnos�
tik). Вы сами увидите, нет ли в вашей
крови пораженных клеток, радиоак�
тивных и тяжелых металлов, опас�
ных грибков и вирусов, которые яв�
ляются причиной многих коварных
заболеваний, а вы о них даже не по�
дозреваете. 

Ведь пока не очистить кровь , никакие
витамины и минералы не помогут нам
с вами укрепить иммунную систему, а
значит, перестать болеть!
Затем вы увидите, в каком состоянии
каждый ваш орган � редкая возмож�
ность своими глазами посмотреть на
себя внутри и с помощью доктора
понять, что дало в организме сбой и
как восстановить здоровье. После
чего, на основе обследования мы
проводим био�физикальную тера�
пию, успех которой подтверждают
результаты анализов до и после нача�
ла ее проведения. Таким образом, 
у нас в клинике вы не только компле�
ксно обследуетесь, но и сразу же смо�
жете восстановить свое здоровье.

Оздоровительная система

С прошлого года клиника работает на
аппаратах, приобретенных в Центре
космических испытаний г. Москва,
по технологиям, разработанным
профессором И.П. Неумывакиным.
Профессор в течение 30 лет был свя�
зан с космической медициной, явля�
ясь создателем уникального стацио�
нара � космической больницы на бор�
ту корабля. В клинике представлена
комплексная оздоровительная систе�
ма профессора И.П. Неумывакина.

ВНИМАНИЕ! 

В новой клинике и диагностическом
центре применяется новейшая мето-
дика терапии атеросклероза, сердеч-
но-сосудистых заболеваний с по-
мощью Gefäßchirurgie - без скальпе-
ля, а значит, без огромного риска для
жизни. Результат выздоровления
превзойдет  все ваши ожидания - вы
вновь почувствуете себя полными
сил и энергии. 

Дороггие родители! Теперь в нашем
центре открыто и диагностическое
отделение ДЛЯ ДЕТЕЙ, в котором ра-
ботаает высококлассный врач-педи-
атр. Пройдите вместе с вашим ребен-
ком безболезненную всестороннюю
диагностику по новейшим современ-
ным методикам на хромосомном
уровне и дайте ему шанс избавиться
от болезней! 

Био-физикальная терапия во всем
мире спасает пациентов, когда тради-
ционная терапия в их случае оказы-
вается бессильна. 
Консультации врачей проводятся ин-
дивидуально. Приходите к наам всей
семьей.

Tagesklinik und Bioenergetisches 
Zentrum 

Maybachstr. 9, 34127 Kassel
Тел.: 0561/ 73 96 404 

0173/ 95 46 522

Центр био�физикальной диагностики и терапии.

Клиника медицинских космических технологий

профессора И.П. Неумывакина в Касселе.
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НЕ ПРОПУСТИ В СЕБЕ БОЛЕЗНЬ!
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NEU:  www.bioenergetische-klinik.de • Telefonische Beratung 12:00 - 15:00 Uhr

БЛОГ

Bild:Drazen Zigic � Freepik.com
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Ó íàñ Âû íàéäåòå òî, ÷òî äàâíî èñêàëè!
Tel.: 08531-135443 • 0160-3508710
Tettenweiser Str. 25A • 94060 Pocking

Ищем региональных представителей. Ищем продавца�консультанта. Ищем Auszubildende.

Frühlingsaktion - Spülmaschine                 gratis!

АРХИВ: www.krugozor.de

З Н А К О М С Т В А
� Она 46/168 ищет его с высшим
образованием для с/о. Тел. 0176
47 24 78 60 Whatsapp oder SMS.
� Симпатичная женщина 50;180;70
познакомится с высоким мужчиной
(48�58) Только Вольфсбург. Email:
tanatimoshuk953@gmail.com
� Мужчина, 62/183/115 ПМЖ Гер�
мания NRW, симпатичный, интелли�
гентный, без вредных привычек, без
детей, с разност. интересами, люб�
лю путешествовать. Ищу добрую
женщину для серьезных отношений
до 50 лет, детям буду рад. Тел.: +49
176 44 430 948 (Whatsapp, Viber).

ПРЕДЛАГАЮ УСЛУГИ

� Fahrschule Kaiser, Kieskaulerweg
167, 51109 Köln +49 179 13 37
083 Мы говорим по русски
� Короткие объявления принимают�
ся по Email: werbung@vela�verlag.de
Пришлите ваш текст, ответим на мейл

РЕКЛАМА ���������	  � ���� �������� www.krugozor.de www.knigomir.de www.wostorg.de

www.krugozor.de

Внесение фирм
в справочник
Angebot.RU

werbung@vela�verlag.de

ППррииггллаашшааеемм  
кк  ссооттррууддннииччеессттввуу

ббллооггеерроовв,,  ккооппиирраайй--
ттеерроовв,,  жжууррннааллииссттоовв,,

ии  ллииттееррааттууррнныыхх  
ппееррееввооддччииккоовв

сс  ррууссссккооггоо  
ннаа  ннееммееццккиийй

(специальная литература, 
медицина, эзотерика, 

художественные тексты)
EE--MMaaiill::  

iinnffoo@@vveellaa--vveerrllaagg..ddee

Высылайте ваше объявление
просто по электронной почте
Kleinanzeigen einfach per Email:
werbung@vela-verlag.de

¿–’»¬: www.krugozor.de

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ:
тел.: 086719298570
моб.: 017674735653
werbung@vela�verlag.de
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Подробная информация 
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Выберите ближайший онлайн�магазин: товары везде одинаковые!
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Книги профессора И.П. Неумывакина 

МЕДИЦИНА ЗДОРОВЬЯ
Беседы с космическим врачом

Мифы и реальность

РАК: причины возникновения
и профилактика.

Все, что нужно обязательно знать, 
чтобы стать и оставаться здоровым 

на долгие годы жизни.
Информация для практического использования:
рекомендации, методы, советы, рецепты и т.д.

Купон для заказа на стр.5
Tel.: 08671 929 85 70

www.WOSTORG.DE  

Закупайтесь в ВОСТОРГе!

РЕПАТРИАЦИЯ

УСОПШИХ
Похоронное бюро “Angel“
организует транспортировку
тела усопшего из любой точки
Европы, Англии и стран СНГ. 

Мы доставим тело усопшего 
в целости и сохранности 
в кратчайшие сроки с полным
пакетом документов.

+ 371 200 800 00
angel_debesis@inbox.lv
www.angeldebesis.lv/ru

Новая профессия  новые возможности!
Приобретите профессию остеопата в краткие
сроки с возможностью оплачивать ваши услуги
через страховые компании.
Приглашаем вас приобрести новую профес
сию, которая востребована и сегодня пользу
ется огромной популярностью!
Многие люди находятся в наше время в поисках
альтернативных методов исцеления и улучшения
состояния своего здоровья. 
� Мы имеем 20!летний стаж успешной работы
� Более 4.000 выпускников
� В нашем Центре Здоровья вы обретёте про
фессию в сравнительно краткие сроки.*

Особая ценность обучения: дополнительно к
знаниям остеопата, вы обучитесь технике обще!
ния с подсознанием человека через кинезиоло!
гию. Это позволит определять точно травмы пси!
хо!эмоционального характера, зажатые в теле, и
с лёгкостью их убирать.
Так, вы сможете помогать эффективно не
только своим клиентам на всех уровнях, но и
самим себе, а также родным и друзьям.

По окончанию вы получаете диплом, с помощью
которого, вы можете дать вашим клиентам воз!
можность, оплатить ваши услуги через специаль!
ные объединения (Verbände) или страховку
(Krankenversicherung).

С приобретением профессии остеопата в связке с
кинезиологией, в вашей жизни откроются совер!
шенно новые перспективы вашего профессио!
нального становления в Германии!
В нашем центре есть русскоговорящие сотрудни!
ки. В процессе обучения вы получите всесторон!
нию поддержку и найдёте круг единомышленни!
ков и друзей!

Мы ждём вашего звонка и рады ответить на
ваши вопросы! По указанному телефону вы
можете задать вопросы на русском языке.
* Время обучения сокращено для всех массажи!
стов, специалистов альтернативной медицины,
физиотерапевтов и медицинских работников.

Pantharia Gesundheitszentrum
WhatsApp/Mobil:

+49 176 10 33 61 55
ausbildung@pantharia.de
www.pantharia.de

Pantharia Akademie: Massage und Osteopathie Ausbildungen

Восстановлю здоровье и психику
Гарантия возврата денежных средств

при отсутствии результата. 
Тел.: 0176 30 12 24 80



с постоянным приложением

ВНИМАНИЕ! ВАША РЕКЛАМА 
В ГАЗЕТЕ «КРУГОЗОР» И НА ПОРТАЛЕ ANGEBOT.RU 

НА САЙТЕ ГАЗЕТЫ - www.krugozor.de
И В СПРАВОЧНИКЕ ФИРМ - www.angebot.ru

тел.: 08671 929 85 70 . E-Mail: werbung@vela-verlag.de

www.KRUGOZOR.de
ok.ru/gazetakrugozor

fb.com/gazetakrugozor

fb.com/mojozdorowje

�� РЕКЛАМА www.krugozor.de www.knigomir.de www.wostorg.de �����	��
 �� ���� ���������

www.pelageja.de Postfach 1225
49408 Dinklage

9�ти званной целительницы ясновидящей             Ведущий специалист общества магов

ГАДАЮ что есть, что было, что будет

СНИМАЮ все виды порч, сглаз,
испуг, проклятие, безбрачие,
приворот, вдовью долю

ПОМОГУ соединиться двум
любящим сердцам, сохранить 
любовь и создать крепкую семью.

ПОСТАВЛЮ защиту, в бизнесе � 
на успех. Привлечение счастья и успеха, 
в сфере жизни.

ОТКРОЮ все жизненоважные каналы:
любовь, здоровье, деньги, работа, удача.

ЛЕЧЕНИЕ даю установку на исцеление.
Помогу избавиться от алкогольной и
наркотической зависимостей.

опыт работы более 40 лет

Целительство, Магия, Ясновидение, Гадание

04 443 - 64 55 90
0179 - 555 81 67

опыт работы более 40 лет

Целительство, Магия, Ясновидение, Гадание

04 443 - 64 55 90
0179 - 555 81 67

ТОВАРЫ 
С ДОСТАВКОЙ

НА ДОМ
www.wostorg.de

КНИГОМИР
КНИГИ � ПОЧТОЙ
www.knigomir.de

www.krugozor.de

электронная брошюра

БЕСПЛАТНО в разделе БЛОГА «Специальные публикации»

«ТОРЖЕСТВА»

БЛОГ

ХХооттииттее  ииззддааттьь  
ссооббссттввееннннууюю  ккннииггуу??
ИИззддааттееллььссттввоо  VVeellaa  ппооммоожжеетт  
ооссуущщеессттввииттьь  ВВаашшуу  ммееччттуу!!  
ООффооррммллееннииее,,  ввееррссттккаа  ии  ппееччааттьь  ккнниигг
оотт  1100  ддоо  ттыыссяяччии  
ии  ббооллееее  ээккззееммпплляярроовв
((ппррееддооссттааввллееннииее  IISSBBNN,,
ввннеессееннииее  вв  VVLLBB
--  ппоо  жжееллааннииюю))
ЗЗааппррооссииттее  
ппооддррооббннууюю  
ииннффооррммааццииюю::

ННаашш  ее--ммееййлл::  iinnffoo@@vveellaa--vveerrllaagg..ddee  
ииллии  ппоо  ттеелл..::  0088663388  //  8888  6699  771100

www.knigomir.de

ппооддппииссккаа  ннаа  ннооввооссттии::
EE--MMaaiill::  nneewwss@@vveellaa--vveerrllaagg..ddee

уже
совсем
СКОРО

www.ANGEBOT.RU

ВАШ РУССКОЯЗЫчНЫЙ

ПОРТАЛ В ГЕРМАНИИ



Срочное гадание, 

Любую беду отведу!

цыганская магия 
и колдовство

круглосуточно
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Когда душа болит и плачет...
Самое точное предсказание 

Вашей судьбы и помощь 
во всех случаях 

Вашей жизни.
Убедитесь сами!

(1,98 €/Min. Festnetzpreis)

��

Postfach 111336
64228 Darmstadt

ЛУЧШИЙ СПЕЦИАЛИСТ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ  
ПРАКТИК МИРА 2014

с 01.12.23 по 25.01.24 всем клиентам 
Рождественские гадания-бесплатно!

06151-3075634

Реальная помощь в любой ситуации - ощутимые результаты сразу!

ТАТИАНАТАТИАНАТАТИАНА Духовная и Телесная Целительница
Истинная Ясновидящая 

Вижу все, что о вас дано видеть. Знаю все, что нужно
для исцеления. Скажу все, что вам необходимо знать.

° Здоровье, депрессия, деторождение

° Алкогольная и наркотическая зависимости

° Взаимоотношения с детьми и любимыми

° Снятие порчи, сглаза, неудач, денежных проблем

Реальная помощь в любой ситуации - ощутимые результаты сразу! 
Тел. 05493-9927412 Моб. 0151-56662476

АСТРОМАНИЯ��������	  � ���� �������� www.krugozor.de www.knigomir.de www.wostorg.de

ЯСНОВИДЯЩАЯ � ГАДАЛКА � ПАРАПСИХОЛОГ � ТРАВНИЦА

С В Е Т Л А Н А
Вы стремитесь узнать свою судьбу и предначертание? А может это горячее 
желание получить помощь в тех вопросах, которые вас мучают и тревожат?

� Найти или вернуть любовь � Удача, бизнес � Решить личные проблемы � Похудеть 
� Защита от порчи и сглаза � Зачать ребёнка � Избавление от алкоголизма и наркомании  

� Удача в лото � Гадание и контакт по телефону или фотографии 

ВНИМАНИЕ! ДЕТИ ДО 74 МИ ЛЕТ БЕСПЛАТНО. ТОЧНЫЙ  РАСКЛАД НА 2024 ГОД

ПОМОГУ:

ЗВОНИТЕ 06742�897141, 0170�5853381
пишите: Am Horst 4, 56283 Nörtershausen
С помощью к Вам! Светлана, мастер магии

Anzeigen

R

Сколько существует людской род,
всегда вставал вопрос достатка и
богатства. Из покон веков люди
использовали натуральный обмен.
Потом изобрели деньги: серебря�
ные, золотые, медяки. Шли годы, и
в обиход вошли бумажные деньги.
Всегда были люди, которым день�
ги доставались легче, а так же и
были те, кому было очень трудно
заработать. Дело в том, что у каж�
дого человека есть свой денежный
канал. Если этот канал силён, то
человек с рождения живет в до�
статке, идет в престижную школу,
далее университет и соответст�
венно получает хорошую, денеж�
ную работу. Другой, у кого канал
закрыт, всю жизнь перебивается,
как бы «с хлеба на воду». 
К счастью, существует много ри�
туалов для привлечения денег.
Один из самых легких, это заговор
на пять евро: «В первый день
новолуния, взять купюру в пять
евро и смотря в сторону Луны
говорить: «Иду на торг купцом,
возвращаюсь на соболе молод�
цом, вношу домой клад. Дай Бог
столько денег, чтобы некуда было
класть». Потом заговоренную ку�
пюру, нужно положить к деньгам и
не тратить две недели. Растёт Луна
и эта пятерка притягивает деньги».
Этот и многие другие заговоры, я
привожу в одной из своих книг:
«Счастье своими руками», там есть
целая глава «Привлечение денег». 

КНИГИ проф. И.П.НЕУМЫВАКИНА

МЕДИЦИНА ЗДОРОВЬЯ
Беседы с космическим врачом 

Мифы и реальность
Все, что нужно обязательно делать и знать, 

чтобы стать и оставаться здоровым 
на долгие годы 0 все в одной книге!

РАК: причины возникновения 
и профилактика
Купон заказа на стр.5

Заказать книгу можно по тел.: 08671 929 85 70

а также без формуляра по E0Mail: best@vela0verlag.de 

Почтой по адресу издательства:
Vela Verlag, Burghauser Str.15, 84503 Altötting

334 стр.

12,90€

Ко мне на приём, часто приходят
люди, у которых перекрыт де�
нежный канал. Что бы они ни де�
лали и за что бы не брались,
деньги обходят их стороной.
Недавно работала с одним
молодым чело�веком, который в
прошлом наде�лал много ошибок.
Первый раз женился на властной
даме, слу�шающей во всем свою
мать. Теща по характеру была
сущей ведьмой а её сестра
серьёзно занималась черной
магией. Счастливой семьей они так
и не стали, даже несмотря на
рождение ребенка. Когда мой
клиент ушел из семьи, теща стала
перекрывать ему денежный канал.
Чем больше он работал, тем мень�
ше денег к нему приходило. А ког�
да он сделал ловушку для денег, то
она постоянно лопалась. Мне при�
шлось долго работать с ним, чтобы
снять эту установку. 
Очень часто жены, требуют от му�
жей деньги и сколько бы мужчина
не приносил денег, им всегда ка�
жется, что этого мало. К сожале�
нию, постоянные требования, не�
гативно действуют на мужчину и у
него опускаются руки и перекры�
вается денежный канал.
От всей души желаю читателям
здоровья, счастья, удачи, мате�
риального благополучия. Пусть
ваш денежный канал работает
хорошо.

Лилия ИЛЬГ

Энергия 
привлечения денег

СПРАВОЧНИК ФИРМ В ГАЗЕТЕ, 
А ТАКЖЕ НА САЙТЕ www.KRUGOZOR.de

!Устные и письменные переводы
(RU�DE)!

Polina Gottmann – Dipl.�Jura (RU) /
Dipl.�Kffr. (DE) – присяжный

переводчик.
Заверенные переводы (ISO R�9)

+ Легализация и Апостиль.
Прием документов из любой точки

Германии. Экспресс�переводы.
Цены на сайте WWW.RUS�OFFICE.DE

+ 49 (177) 8349806
info@rus�office.de

Dr. Alexandra Kostinski.
Praxis für Psychotherapie. С 1997 г.

Кодирование алкоголизма, наркома�
нии, курения, игромании. Подготовка
к MPU с гарантией. Rubensstr. 126,
48165 Muenster

Tel.: 02501�96 33 90, Fax: � 91
Mobil.: 0171�26 52 536

www.dr�kostinski.de

Therapie�Zentrum Panta Rhei. 
Dr. Juri Brunstein. Анонимное коди�
рование от алкоголизма и табакокуре�
ния. Лечение наркомании. Наш адрес:
Krempelsdorfer Alle 28b, 23556 Lübeck
Tel.:0451�6128024,0179�910620 
E�Mail: beratung@dr�brunstein.de

www.dr�brunstein.de

Bioenergetische Praxis.
Maybachstr.9, 34127 Kassel. Tel.:

0561�73 96 404,  0173�95 46 522
bioenergetische�praxis@arcor.de

Küchenstudio Kehm GmbH & Co. KG
Am Kopp 6, 34513 Waldeck�

Sachsenhausen
info@kuechenstudio�kehm.de

Tel.: 05634 � 99 44 88 
www.kuechenstudio�kehm.de

DR.MED.DENT H.G. FRITZ.
Berliner Str.8, 74321 Bietigheim�Bsg.

Зубные скобы (Zahnspangen) съем�
ные и несъемные без доплаты паци�
ента. Лечение с 3�х летнего возраста

(оплата через больничную кассу).
Лечение и профилактика храпа 

(оплата через больничную кассу)
Тел.: 07142�62255

СТРАХОВАНИЕ 
Waldemar Rausch Versicherungsbüro 

Все виды страхования
Tel.:  08679�969251,  

0171�7511800
Ebner�Eschenbach�Weg 28, 

84508 Burgkirchen
www.allianz.de/vertretung/

waldemar.rausch
waldemar.rausch1@allianz.de

ССППРРААВВООЧЧННИИКК wwwwww..kkrruuggoozzoorr..ddee

ВНЕСЕНИЕ В СПРАВОЧНИК
Тел.: 08671 929 85 73

E�Mail: werbung@vela�verlag.de

наши проекты в социальных медиа
www.ok.ru/gazetakrugozor
www.vk.com/gazetakrugozor
www.fb.com/gazetakrugozor
www.fb.com/mojozdorowje
www.fb.com/torzhestwa
www.fb.com/knigoizdat
www.ok.ru/wostorg
www.vk.com/wostorg_de
www.fb.com/wostorg.de
www.fb.com/velaverlag
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сайт газеты: krugozor.de

0232 599 50 69 +49176 290 91404
Информация и заказ: www.stigl.tv

Telegram: t.me/zakaz_interneta

КНИГИ www.knigomir.de

ННаашш  ее--ммееййлл::  kknniiggaa@@vveellaa--vveerrllaagg..ddee  
ииллии  ппоо  ттеелл..::  0088667711  //  992299  8855  7755
ддааллььннееййшшааяя  ииннффооррммаацциияя  ннаа
wwwwww..kknniiggoommiirr..ddee

ХХооттииттее  ииззддааттьь
ссооббссттввееннннууюю  ккннииггуу??
ИИззддааттееллььссттввоо VVeellaa  

ппооммоожжеетт ооссуущщеессттввииттьь  
ВВаашшуу  ммееччттуу!!  

ЗЗааппррооссииттее  
ппооддррооббннууюю  

ииннффооррммааццииюю::  
Granithandel

0176 - 63 48 51 64

www.granit-1.de

ВЫСЫЛАЕМ БЕСПЛАТНЫЙ КАТАЛОГ!

Бесплатная консультация на дому. 

Работаем по всей Германии

Tel: 05251- 69 84 609

РАЗМЕЩЕНИЕ
ВАШЕЙ РЕКЛАМЫ

ФИРМЫ и УСЛУГИ

www.ANGEBOT.RU
РУССКОЯЗЫчНЫЙ

ПОРТАЛ В ГЕРМАНИИ

ТЕЛ.: 08671 929 85 70
WERBUNG@VELA3VERLAG.DE

WWW.MPU3MAPRO.DE

Ã˚ ‡·ÓÚ‡ÂÏ ÔÓ ‚ÒÂÈ √ÂÏ‡ÌËË 

0521 163 9030 (Zentrale)

info@mapro-gmbh.com

MPU? 
Ïîòåðÿëè ïðàâà?
Ìû Âàì ïîìîæåì!
20 ëåò ïðàêòèêè óñïåøíîé ðàáîòû. 
Ñ íàìè Âû â íàäåæíûõ ðóêàõ!

Gute Preise für Ihre Reise 28 лет Вашего доверияTel.: 05772�9156757

АВИАБИЛЕТЫ и ВИЗЫ почтойАВИАБИЛЕТЫ и ВИЗЫ почтойw w w . j a n z e r � r e i s e n . de

ОТКРЫТА ПРОДАЖА БИЛЕТОВ ЛЕТО 2024 г. 3 ЗИМА 2025 г!!!
ЗВОНИТЕ! НЕ ОПОЗДАЙТЕ!

JA
NZER REISEN

КОМПЕНСАЦИЯ ОТ КRANKENKASSE • ТРАНСФЕР ДО САНАТОРИЯ

ПРЯМЫЕ ПОЛЕТЫ: 

ВИЗЫ в Россию, Казахстан, Белоруссию (туристические,
частные, деловые).

ПОЛЕТЫ С ПЕРЕСАДКОЙ: 
по Европе, в Казахстан (Астана, Алматы, Уральск)

в любую точку мира, а так же в Москву, Санкт"Петербург, Казань,
Чимкент, Костанай, Усть"Каменогорск и др. города по запросу.

АВИАБИЛЕТЫ и ВИЗЫ почтой

05772-93900 0175-8039945 kj@reisetyps.de

Bischof-Hermann-Kunst-Platz 8, 32339 Espelkamp

• СТРАХОВКИ для Вас и Ваших гостей

• САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ:

• ЛЕТНИЙ СЕМЕЙНЫЙ ОТДЫХ 2024: 

• ГРУППОВЫЕ И ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ: 

Литва, Латвия, Чехия, Польша,
Венгрия, Словения, Словакия,
Германия, Израиль 

по Германии и странам Евросоюза

Турция, Египет, Греция, Болгария, Испания и т.д.

БИЛЕТЫ на внутренние рейсы по России на самолеты и поезда.
Билеты на автобусы по Европе, в Россию, Белоруссию, Прибалтику
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