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Европарламент одобрил Закон
о восстановлении природы.
Закон  предусматривает приведе�
ние в естественное состояние не
менее 20% территории суши и
морских пространств Европейско�
го союза к 2030 году, а также оздо�
ровление всех деградировавших
экосистем к 2050 году. Он уста�
навливает обязательства и цели в
различных областях деятельности,
таких как приведение в порядок
сельскохозяйственных угодий, за�
бота об опылителях, очищение рек
и лесов, благоустройство зелёных
насаждений в городах. Поставле�
на задача постепенно обратить
вспять экологический ущерб, вы�
званный изменением климата и
неконтролируемой деятельностью
человека. Закон получил 329 голо�
сов «за», 275 «против» и 24 воз�
державшихся. // euronews.com

О соперничестве Coca�Cola и
Pepsi снимут фильм. Кинокомпа�
ния Sony Pictures снимет фильм о
конкуренции между двумя корпо�
рациями — Coca�Cola и Pepsi — в
середине 80�х годов. Об этом пи�
шет Deadline. Картина получила
название Cola Wars («Войны Ко�
лы»). По данным издания, Sony
приобрела права на экранизацию
проекта за сумму, превышающую
миллион долларов. Сценаристами
фильма выступят Джейсон Шуман
и Бен Квин. Ранее стало известно,
что о каждом из четырех участни�
ков британской рок�группы The
Beatles снимут биографический
фильм. Режиссером картин высту�
пит Сэм Мендес («1917», «Красота
по�американски»), а дистрибуци�
ей лент займется компания Sony
Pictures. // Lenta.ru

Японские ученые создали пер�
вый в мире деревянный спут�
ник. Исследователи киотского уни�
верситета и лесозаготовительная
компания Sumitomo Forestry по�
строили первый в мире деревян�
ный спутник, сообщает The Guar�
dian. Крошечный зонд LignoSat раз�
мером в кофейную чашку изготов�
лен из магнолии, которая в экспе�
риментах на МКС показала себя
наиболее стабильной и устойчивой
к растрескиванию. Цель проекта
— проверить, могут ли биоразла�
гаемые материалы выступить эко�
логически чистой альтернативой
металлам, из которых сейчас про�
изводят спутники. Спутник из маг�
нолии планируют запустить в кос�
мос этим летом, в данный момент
завершается подготовка к миссии.

Уважаемые читатели!

Мы поздравляем наших читатель�
ниц с приближающимся Междуна�
родным женским днем 8 марта и
всех читателей с наступлением
весны! А также желаем всем Свет�
лой Пасхи, которая в этом году вы�
падает в Германии на 31 марта и
будет праздноваться с 29 марта по
1 апреля, а по православная Пасха
приходится на 5 мая. 

Предлагаем ознакомиться с но�
вым взглядом на «весеннее» об�
новление нашего мира — можно,
сказать в «пасхальном» смысле,
которое связано с уникальным яв�
лением, охватывающем всю нашу
планету, а также и нас с вами. В
статье «АЛЬФА�РИТМ отличного
здоровья» в приложении «МОЁ
ЗДОРОВЬЕ» на стр. 7�8 в этом вы�
пуске — мы говорим о резонансе
Шумана, открытого немецким уче�
ным в конце XIX века, который еще
называют «пульсом Земли». Если
хорошее состояние здоровья во
многом зависит от релаксации и
снятия стрессовых состояний, то
необходимо знать, что наш мозг —
в состоянии глубокого расслабле�
ния находится на частотах «альфа �
ритма» в диапазоне от 8 до 14 Гц,
что почти совпадает с «пульсом
Земли» на уровне 7,83 Гц. В пос�
ледние годы некоторые амплиту�
ды Шумана стали расти и достига�
ют 20�60 Гц. Что это означает?

Эту тему мы продолжаем в рас�
ширенной публикации данного ма�
териала в БЛОГЕ на сайте газеты
«Кругозор», где дополнительно
размещаются ссылки на другие
публикации и видео на YouTube. 
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На орбиту аппарат доставит ко�
рабль снабжения МКС Orbital Scien�
ces Cygnus либо ракета SpaceX
Dragon. // daily.afisha.ru

Российские ученые заявили о
победе над кариесом. Специаль�
ные гелевые композиции, предот�
вращающие развитие кариеса, раз�
работали и запатентовали ученые
ОмГМУ. Клинические испытания
разработки доказали ее эффектив�
ность не только в борьбе с карие�
сом, но и гиперчувствительностью
эмали, а также негативными по�
следствиями. Ученые Омского госу�
дарственного медицинского уни�
верситета (ОмГМУ), которые уже
более 40 лет занимаются вопроса�
ми стоматологической профилак�
тики, создали целую линейку геле�
вых композиций, направленных на
то, чтобы предотвратить возникно�
вение данного заболевания и купи�
ровать начальный кариес («кариес в
стадии пятна»). В настоящее время
линейка насчитывает 10 компози�
ций, в ближайшее время ученые со�
бираются запатентовать 11�й сто�
матологический препарат, сообщи�
ли в вузе. // РИА Новости

Японка получила премию за ро�
ман, написанный с помощью
ChatGPT. Лауреат одной из самых
престижных литературных наград
Японии – премии имени Акутагавы
— писательница Риэ Кудан во вре�
мя пресс�конференции призна�
лась, что ее роман «Токийская
башня сочувствия» был создан при
помощи популярного чат�бота
ChatGPT. Именно разговоры с
нейросетью, призналась Кудан,
вдохновили ее на часть диалогов в
книге. Роман повествует о Токио
будущего, где строится башня для
комфортного размещения пре�
ступников, якобы они самые не�
счастные люди и нуждаются в со�
чувствии, и если это получат, то их
можно перевоспитать. Роман «То�
кийская башня сочувствия» япон�
ской писательницей был написан
лишь частично с использованием
искусственного интеллекта. В ос�
новном все придумала сама Риэ
Кудан. // Вести.ру

Во Франции разработали элек�
тровелосипед, который сам се�
бя заряжает. Pi�Pop использует
суперконденсаторы для хранения
энергии. В отличие от литиевых ба�
тарей, их можно производить прак�
тически без вреда для окружаю�
щей среды. Цена на электробайк
третьего поколения приближается

к 2500 евро. Европейцы всё чаще
добираются до работы на велоси�
педе с электроприводом. Неред�
ко дорогостоящее транспортное
средство оплачивается работода�
телем, городские и региональные
власти выделяют субсидии на их
аренду или покупку. Изобретатель
и директор компании STEE запа�
тентовал электровелосипед Pi�
Pop, в котором используются не
литиевые батареи, а суперкон�
денсаторы. // euronews.com

Китай в 2024 году намерен по�
бить свой рекорд по космиче�
ским пускам. CASC: Китай в 2024
году планирует осуществить около
100 космических запусков. Отме�
чается, что из 100 запланирован�
ных на следующий год запусков
CASC проведет 70 и запустит 290
аппаратов в космос, 30 пусков осу�
ществят другие китайские компа�
нии. Также Китай в этом году пла�
нирует реализовать первые запус�
ки ракет�носителей «Чанчжэн�6C»
и «Чанчжэн�12», а также отправить
на орбитальную станцию «Тяньгун»
два грузовых космических корабля
и два пилотируемых корабля. Вме�
сте с тем продолжится реализация
китайской лунной программы. В
частности, планируется запуск
спутника�ретранслятора «Цюэцяо�
2», зонда «Чанъэ�6» и первая в ис�
тории человечества доставка на
Землю образцов грунта с обрат�
ной стороны Луны. В 2023 году Ки�
тай произвел 67 космических за�
пусков, заняв второе место в ми�
ре, запустив 221 космический ап�
парат. // Известия

Растворимый кофе достаточно
опасен при регулярном употреб�
лении. Биохимические исследова�
ния показывают, что концентрация
кофеина в растворимом напитке
ничтожна. Там присутствует веще�
ство теобромин, которое обладает
обратным эффектом, затормажи�
вая и даже вызывая сонливость.
При регулярном приеме усилители
вкуса и запаха, ароматизаторы и
красители накапливаются, что чре�
вато развитием эрозивного гастри�
та, язвенной болезни желудка и
двенадцатиперстной кишки, остро�
го и хронического панкреатита.
Рекомендуется обращать внимание
на ингредиенты. // foodnewstime.ru
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От  псориаза
№ 3130 €13.80

МОНАСТЫРСКИЕ МАЗИ «БИЗОРЮК»
только натуральные компоненты и проверенная рецептура!

€6.90

МОНАСТЫРСКИЕ МАЗИ «БИЗОРЮК»
только натуральные компоненты и проверенная рецептура!

30 мл

При простуде
№ 3133 €19.98
Состав данной мази 

применялся издревле целите-

лями при: насморке, приступах

кашля, гайморите, воспали-

тельных процессах на 

миндалинах и слизистой. 

30 мл

€9.99
От трещин на пятках
№ 3135 €13.80
Природные компоненты, 

входящие в состав монастыр-

ской мази «Пяточки», издавна

применялись при: трещинах на

пятках, огрубевших участках на

руках и ногах, сухости кожи.

30 мл

€6.90

При радикулите
согревающая
№ 3126 €17.80
Обладает согревающим эффек-

том, защемленные мышцы 

начинают расслабляться, 

активизируется кровоток в 

области поражения, снимается

воспаление.

€8.90

50 мл

Монастырская 
зеленка  
№ 3122 €13.98
Для ускорения заживления

ран, обработки ушибов, 

царапин, покраснений, 

волдырей, мелких ран, ссадин.

10 мл

€6.99

Мазь Кавказская, 
от геморроя
№ 3128 €19.99
Активные компоненты, входя-

щие в состав мази (календула,

прополис), издревле применя-

лись кавказскими целителями

для заживления и снятия воспа-

лений, боли, отёчности и зуда.

28 мл

€12.99

Помогает снять обострение и

носит пролонгированное дей-

ствие, прекрасно блокирует ауто-

иммунное воспаление. Снимает

зуд, очищает кожу от бляшек,

смягчает и увлажняет кожу.

07854-9834-111заказ: 07854-9834-112врачебная консультация:

www.panorama-mir.de на сайте выбор больше, цены дешевле

КАПЛИ «АЛАХОЛ» 
для очищения печени

• Усиливает образование желчи

и секреторную активность печени.

• Уменьшает процессы брожения

кишечника.

• Оказывает легкий слабительный

эффект.

• Профилактика образования 

камней.

• Очищает и восстанавливает

клетки печени.

№ 1741 1х€14.99 2х€9.99

PFERDEBALSAM
от воспаления 
и боли 
в суставах

«ВАЛИДОЛ» 
Если прихватило сердце

50 мл

Preisangaben, Druckfehler, Inhaltsangaben: Irrtüm
er vorbehalten!

Не превышайте предлагаемую дозировку. Пищевая добавка не служит заменой полноценного питания

№ v1072 1х€5.99 5х€3.99

Показания:

• заболевания сердца;

• кардиалгия;

• неврозы;

• морская и воздушная 

болезнь.

10 табл.

Всегда
при
себе

• Обладает  

обезбаливающим и

противовоспалительным 

свойствами.

• Улучшает подвижность 

и эластичность 

межпозвонковых дисков 

и суставов.
100 мл

№ k601-10 1х€11.99 2х€9.99

СВЕЧИ РЕКТАЛЬНЫЕ “ОЛЕСТЕЗИН”

№ v1013
1х€15.99 2х€11.99

Показания:

• Геморрой острой 

и хронической 

формы.

• При болях в зоне 

анального 

отверстия.

• При воспалитель-

ных процессах в

прямой кишке.

10 шт.



Адвокат Т. Пуэ

Сегодня я хотел бы сообщить всем
потенциальным немецким пересе�
ленцам из бывшего СССР позитив�
ную новость. Законодатель изме�
нил Закон о беженцах и изгнанных
немецкой национальности (Bun�
desvertriebenengesetz, BVFG). Дан�
ное изменение вступило в силу
23.12.2023, оно меняет правовые
позиции целого ряда претенден�
тов на статус немецкого позднего
переселенца. Я в качестве специа�
лизированного адвоката имел
честь быть приглашённым на экс�
пертные слушания 13 ноября 2023
года в немецкий бундестаг для об�
суждения указанных изменений. 
Речь идёт о трёх главных пред�
посылках присвоения статуса
немецкого позднего переселен�
ца: немецкое происхождение, зна�
ние немецкого языка на требуе�
мом уровне и документальная дек�
ларация своей принадлежности к
немецкому народу. До сентября
2013 года декларативная принад�
лежность к немецкому народу
представляла собой главное пре�
пятствие для присвоения искомого
статуса в неоднозначных случаях.
Заявители из бинациональных се�
мей нередко получали первый со�
ветский паспорт с записью о нене�
мецкой национальной принадлеж�
ности. Изменение записи о нацио�
нальной принадлежности было
произведено позже, уже после
распада СССР. Ряд заявителей не
добивался изменения записи, или
получил отказ на своё соответст�
вующее заявление. В Украине за�
пись о национальной принадлеж�
ности отмена во всех документах.
До 2013 года изменение записи о
национальной принадлежности
имело негативные последствия
для процесса присвоения статуса
позднего переселенца. Не помога�
ло и последующее изменение за�
писи о немецкой национальной
принадлежности. Заявления таких
персон регулярно отклонялись с
указанием на фиктивность декла�
рации своей принадлежности к не�
мецкому народу.  
В сентябре 2013 года бундестаг
принял 10�ую поправку к BVFG. Но�
велла 6�ого параграфа требовала
декларации о немецкой националь�
ной принадлежности незадолго или
к моменту переселения в Герма�
нию. Поправка 2013 года ликвиди�
ровала требование непрерывности
записи о немецкой национальной
принадлежности. Прежняя запись о
ненемецкой национальной принад�
лежности не вредила шансам на
присвоение статуса позднего пере�
селенца. Редакция закона 2013 го�
да называла главным условием
декларативное признание к момен�
ту переселения. 
До 2021 года ведомство приёма
поздних переселенцев (Федераль�
ное административное ведомство)
поступало с заявлениями согласно
букве закона. Ведомство без про�
блем акцептировало декларации о
принадлежности к немецкому наро�
ду, сделанные явно в рамках подго�

товки к переселению. Эта ведомст�
венная практика продолжалась до
2021 года, в этом году высший гер�
манский суд по административным
делам Федеральный администра�
тивный суд (Bundesverwaltungs�
gericht) решением от 26.01.2021
дал иное толкование 6�ого парагра�
фа. Отклонившись от буквы закона
2013 года, Федеральный админист�
ративный суд опять ввёл в силу но�
вое�старое толкование деклара�
тивной принадлежности к немецко�
му народу. По определению высше�
го суда от 2021 года изменения за�
писи о немецкой национальной
принадлежности в связи с плани�
руемым переселением в Германию
в большинстве случаев следует
считать фиктивным признанием.
Заявители получили возможность
доказать обратное, а именно, что
позднейшее изменение записи о
национальной принадлежности не
есть таковое фиктивное признание,
понятно, что в подавляющем боль�
шинстве случаев заявителю это не
удавалось.  
Актуальная редакция закона в §6
от 23.12.23 теперь звучит так:
«Декларация о национальной при�
надлежности только к немецкому
народу до покидания областей
расселения превалирует над сде�
ланными ранее декларациями о
принадлежности к одной из нене�
мецких национальностей.
Серьёзные усилия для изменения
декларации о принадлежности мо�
гут удовлетворять требованиям
закона». Как же следует понимать
эти изменения? 
Кто в первом внутреннем паспорте
был записан с ненемецкой нацио�
нальностью, может позднее изме�
нить эту запись в удобное для него
время в рамках местных правовых
предписаний. По букве немецкого
закона это изменение можно сде�
лать и в процессе рассмотрения
заявления незадолго до фактиче�
ского переселения. Ведомство не
должно проверять внутренние на�
стройки заявителя, сделано ли из�
менение записи действительно с
главной целью получения пересе�
ленческого разрешения или по
стойкому внутреннему убеждению
и переформатированию нацио�
нального сознания. Такую проверку
можно даже считать недопустимой. 

Серьёзными усилиями для изме�
нения декларации национальной
принадлежности можно считать
ходатайства в компетентные ин�
станции о внесении записи о при�
надлежности к немецкому народу.
Для Российской Федерации мыс�
лимо внесение декларативной за�
писи о национальной принадлеж�
ности в свидетельство о рождении
ребёнка, свидетельство о заклю�
чении брака. Сложнее с докумен�
тами тех постсоветских стран, где
документальная запись о нацио�
нальной принадлежности отмене�
на полностью. Здесь мыслимо су�
дебное установление важного
факта. Судебное установление
факта такая же государственная
бумага, как паспорт или свиде�
тельство о браке. 
Закон распространяется на теку�
щие, равно как и завершенные
процедуры. Согласно §51 Закона
об административной процедуре
(VwVfG), ходатайство о возобнов�
лении рассмотрения заявления
может быть подано по уже за�
вершённым случаям даже после
окончательного отказа компетент�
ной инстанции. Компетентными
для приёма поздних немецких пе�
реселенцев являются Федераль�
ное административное ведомство
и контролирующие его админист�
ративные суды. Важно подать хо�
датайство о возобновлении дела
не позднее трех месяцев после по�
лучения информации об измене�
нии закона. Это означает, кто за�
поздает подать заявление о возоб�
новлении дела, тот может столк�
нуться с отклонением ходатайства.
По крайней мере, если из ходатай�
ства можно сделать вывод об ин�
формированности ходатая с пре�
вышением установленного зако�
ном срока.   

Rechtsanwalt T. Puhe 
Jahnstr. 17, 60318 Frankfurt am Main 
Deutschland (Germany)
Email: kanzlei@rechtsanwlt�puhe.de
www.rechtsanwaltpuhe.de 
Tel.: 069 – 597 966 82 
Skype: mirumir83
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ММыы  иищщеемм  ттеехх,,
ккттоо  ууммеееетт  

ввииддееттьь  ооччееввииддннооее::
авторов и журналистов, 

пишущих на деловые темы,
а также литературных 

переводчиков 

Подробности ответом 
на ваш запрос 

по электронной почте:

Е-Мail: info@vela-verlag.de

ММыы  иищщеемм  ттеехх,,
ккттоо  ууммеееетт  

ввииддееттьь  ооччееввииддннооее::
авторов и журналистов, 

пишущих на деловые темы,
а также литературных 

переводчиков 

Подробности ответом 
на ваш запрос 

по электронной почте:

www.krugozor.de

ХХооттииттее  ииззддааттьь  вваашшуу  ккннииггуу??
ИИззддааттееллььссттввоо  VVeellaa  ппооммоожжеетт  
ооссуущщеессттввииттьь  ВВаашшуу  ммееччттуу!!  
ООффооррммллееннииее,,  ввееррссттккаа  
ии  ппееччааттьь  уужжее  оотт  1100  ээккзз..
ППррееддооссттааввллееннииее  IISSBBNN

ЗЗааппррооссииттее  
ппооддррооббннууюю  
ииннффооррммааццииюю::

ННаашш  ее--ммееййлл::  kknniiggaa@@vveellaa--vveerrllaagg..ddee
ииллии  ппоо  ттеелл..::  0088667711  //  992299  8855  7755

www.knigomir.de

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ:
тел.: 08671 929 85 73
werbung@vela-verlag.de

.

Изменение «Закона о беженцах и 
изгнанных немецкой национальности»

уже
совсем
СКОРО

www.ANGEBOT.RU

ВАШ РУССКОЯЗЫчНЫЙ

ПОРТАЛ В ГЕРМАНИИ

• Низкие цены

• Переезды 
по Германии, 
по работе или  
для пожилых

• Перевозка мебели
и музыкальных  
инструментов

• Ремонт квартир 
и помещений

• Вывоз мусора

• Работы в саду 

• Сборка и разборка мебели

Возможна оплата через
JobCenter

Namibia-Allee 93
30455 Hannover

Panasenko Sergrej
Tel.: +49 17610319571

E-mail: ellasergej@mail.ru

БЛОГ

Bild: NFstock / Freepik.com
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Авторы И.П. Неумывакин и А.В. Закурдаев
на презентации своей книги, вышедшей 
в издательстве Vela (Германия) в 2014 г.

Книги профессора И.П. Неумывакина

Да, я заказываю книгу «Медицина здоровья. Беседы с космическим врачом.
Мифы и реальность» по цене одного экземпляра 12,90 евро + пересылка 1,50 евро

Бланк заказа / Bestellung: 

Vorname, Name: ...............................................................................................................
Strasse, Haus Nr.: ..............................................................................................................
PLZ, Ort: ............................................................................................................................
Telefon:....................................... Datum, Unterschrift: .....................................................
Укажите Ваши точные данные. Оплата производится по счету после получения книги.

Commerzbank Waldkraiburg * IBAN: DE 10 711 420 410 630 263 201 * Betreff: Buchbestellung

Адрес для заказа почтой: Vela Verlag * Zeitung Krugozor * Postfach 1329 * 84466 Waldkraiburg
С возникшими вопросами обращайтесь по телефону: 08638/885 227 Fax: 08638/885 226

Да, я заказываю книгу «Рак: причины возникновения и профилактика.
Мифы и реальность» стоимость одного экземпляра16,90 евро + пересылка2,50 евро

Оплата после получения по счету при указании телефона для проверки заказа или по предоплате:

E�Mail:.................................................................. (если хотите получить счет на предоплату заказа)
Адрес для заказов почтой: Vela Verlag * Burghauser Str. 15 * 84503 Altötting

С возникшими вопросами обращайтесь по телефону: 08671 929 85 75, E/Mail: info@vela/verlag.de

Да, я заказываю книгу «Медицина здоровья.Беседы с космическим врачом.

Мифы и реальность» стоимость одного экземпляра12,90 евро + пересылка2,50 евро

¡À¿Õ† «¿†¿«¿ | BESTELLUNG * ÛÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ÔÓÎÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó·ˇÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ!
—ÚÓËÏÓÒÚ¸ ÔÂÂÒ˚ÎÍË ‰‚Ûı ÍÌË„ 3,90 Â‚Ó

A
B

2
0
1
9

494 стр.
Все, что обязательно необходимо
знать, чтобы стать и оставаться
здоровым на долгие годы жизни

ИЗ СОДЕРЖАНИЯ: ЧТО ТАКОЕ РАК стр. 17 �
ТЕОРИИ И ПРИЧИНЫ РАЗВИТИЯ РАКА
стр. 20 � ОФИЦИАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА О
РАКЕ стр. 39 � Свойства онкологических
клеток стр. 40 � ПРИЗНАКИ И СИМПТО�
МЫ РАКА стр. 41 � ВИДЫ ЗЛОКАЧЕСТ�
ВЕННЫХ ОПУХОЛЕЙ стр. 46 � РАННЯЯ
ДИАГНОСТИКА стр. 49 � О РОЛИ ПРЕДРА�
КОВЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ стр. 51 � ЗАВИ�
СИМОСТЬ РАКОВЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОТ
ВОЗРАСТА стр. 52 � ОСНОВНЫЕ СПОСО�
БЫ ЛЕЧЕНИЯ РАКА стр. 64 � ЭКСПЕРИ�
МЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ РАКА
стр. 78 � ПРОФИЛАКТИКА РАКА стр. 125
� РЕЦЕПТЫ НАРОДНОЙ МЕДИЦИНЫ стр.
272 � ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ БЕДА ПРИШЛА
стр. 315 � АЛЬТЕРНАТИВНАЯ МЕДИЦИНА
ПРОТИВ РАКА стр. 325 � ПАМЯТКА ТЕМ,
КТО ХОЧЕТ БЫТЬ ЗДОРОВ стр. 481

Благодаря многим разработкам и открытиям проф.
И. П. Неумывакина с большим коллективом меди/
ков, работающих в космонавтике, были созданы
самые передовые методики лечения и поддержа/
ния здоровья космонавтов, которые наиболее эф/
фективны и в земных условиях. Из содержания:
Создание космической медицины (стр. 15/46)
Кислотно�щелочное равновесие и окисли�
тельно�восстановительный потенциал: если
значение рН в норме, то человеку не грозят
серьезные заболевания. (стр. 47/67) Вода � как
источник жизни и здоровья: что нужно обяза�
тельно знать об универсальных оздорови�
тельных качествах чистой воды и как это ис�
пользовать на практике (стр. 47/67) Правильное
питание (стр. 103/159) Оздоровительное дыхание
(стр. 160) Перекись водорода (стр. 177) Приме�
нение соды (стр. 188) Какой сахар нужен нашему
организму? (стр. 200) Очищение организма (стр.
222) Здоровое зрение (стр. 269) Оздоровительные
центры (стр. 279) Упражнения, рецепты, советы и т.д.
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334 стр.
Дополнительная информация о книгах и заказы также:
E�Mail: best@vela�verlag.de * Тел. 08671 929 85 70
или смотрите на сайте: www.wostorg.de
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Известна печальная статистика: в начале этого века каждый
13�ый человек заболевал онкологическим заболеванием,
теперь же заболевает каждый четвертый. Человек переме�
нился качественно, что открывает дорогу онкологическим,
сердечно�сосудистым заболеваниям, появляются  инфекции,
которые легко «нападают» на человека с глубокими наруше�
ниями иммунной системы. Это заставляет пересмотреть не
только структуру нашего здравоохранения, медицины, но и
каждый человек должен пересмотреть свой образ жизни,
чтобы сохранить свое здоровье. В книгах рассматриваются
вопросы восстановления здоровья, автор дает практические
рекомендации, основанные на многолетнем опыте врачебной
практики, целительства и собственной универсальной систе�
мы оздоровления организма «Медицина здоровья», приме�
нительно к разным заболеваниям. Информация для практи�
ческого применения в домашних условиях и в повседнев�
ности, без подготовки и специальных медицинских познаний.

Abb. ähnlich

k3
-2

4

Статьи по книгам профессора И.П. Неумывакина читайте в разделе «Моё здоровье» нашего блога на сайте www.krugozor.de
«Как быть и оставаться здоровым» «Важный показатель вашего здоровья � рН�Wert» «Чистый источник «живой» воды � в каждой семье!»  

«И.П. Неумывакин: быть здоровым без лекарств � просто!» «Образ жизни и долголетие» «Жизнь без таблеток» «Психоматические причины раковых заболеваний»
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Кривчук В.И., тверд. переплет, 192 стр.
Как открыть свой продовольственный ма�
газин? Как выбрать подходящее помеще�
ние, определиться с оборудованием, как
правильно подобрать ассортимент, прово�
дить рекламные кампании, контролиро�
вать работников, удерживаться на плаву и,
если дело не пойдет, грамотно закрыть.

Nr.6242, Цена: EUR 6,00

ВВыы  ммоожжееттее  ссттааттьь  ббооггааттыымм
Джозеф Мэрфи, 208 стр. изд. Рипол
В 15 главах книги емко и полно рассказа�
но все, что нужно знать о богатстве. Автор
на протяжении многих лет изучал важней�
шие мировые религии — и понял, какая
Сила и по каким законам управляет жиз�
нью. Все секреты взаимодействия с этой
Силой.  Nr. 6298, Цена: EUR 6,90
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От сердца к сердцу
Реальная сила сетевого маркетинга
Книга предлагает особенный метод обес�
печения достойного уровня жизни, рас�
сказывая о сетевом маркетинге, как про�
стом и мощном методе построения благо�
состояния: от азов MLM до информации
для опытных сетевиков. Книга представ�
ляет «срез жизни» растущей отрасли, по�
могает ее понять и в ней разобраться, от�
крывает невероятные новые возможности.
430 стр. Nr.6297, EUR 5,90

Неумывакин И.П., Закурдаев А.В.

Медицина здоровья 
Беседы с космическим
врачом. Мифы и реальность

Книга известного профессора,
целителя И. П. Неумывакина.

Все что используется в официальной
медицине, оказалось нельзя использовать в космической
из�за громоздкости, сложности в эксплуатации, наличия
побочных эффектов и т.п. Данная книга познакомит вас со
взглядами на здоровье и оздоровительной системой про�
фессора Неумывакина И.П., одного из основоположников
космической, традиционной народной медицины, извест�
ного автора и популяризатора здорового образа жизни.
Книга построена на беседах профессора и последователя
его системы оздоровления и соратника А. В. Закурдаева,
предназначена широкому кругу читателей. В ней вы найде�
те, «не выходя из кухни», ответы на многие вопросы, свя�
занные со здоровьем и долголетием. Vela Verlag 2018 г.
Мягк. переплет, 334 стр.

Издание 2018 г. Nr. 6251, Цена: EUR 12,90

МЕДИЦИНА ЗДОРОВЬЯ

ННеумывакин И.П., Закурдаев А.В. 
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Худеем, лежа на диване!
Лилия Ильг. мягк.переплет, 130 стр. 
Для того, чтобы получить желаемый ре�
зультат, нужно хотя бы что�то предпри�
нять. Не много: следовать советам этого
пособия. Книга известного в Германии
психолога, парапсихолога и автора мно�
гих популярных книг � Лилии Ильг предла�
гает простое и эффективное решение для
«борьбы» с лишним весом � худеть, лежа

на диване! Пошаговое руководство разделено на 30 глав и
включает также советы для последующих действий. 

Nr. 6221, Цена: EUR 10,00

Лилия Ильг, Катя Чудакова (Книга без CD)

Похудение для ленивых
и безвольных 
Правильный настрой, специфика под�
хода, советы и рецепты для ленивых. С
этой книгой вы снова наденете юбки,
которые приберегли на случай, если
удастся похудеть. Занимательные и
поучительные истории из жизни. Ауто�

тренинговый подход � как обхитрить лень и отсутствие си�
лы воли. Реально работающие методы. И мелочи, каждая
из которых способна стать важным кирпичиком на пути к
нашей гармоничной жизни и здоровому телу.

Nr.6252, Цена: EUR 6,00 Акция!

Инфо: тел.: 086719298570 best@vela�verlag.de

Всё о строительстве 
современных домов
Примеры 150 проектов деревянных, кирпич�
ных, каменных домов: от закладки фунда�
мента до устройства кровли. Стройатериалы
и интсрументы, технологии и экономия фи�
нансовых средств Мягк. переплет, 192 стр.
Nr.6350, EUR 5,90

140 стр, мягк. переплет

Э. Торнео, В. Краузе 
СВАДЬБА без проколов и
испорченного настроения
Психологическая подготовка к свадьбе
на все случаи жизни! Благодаря четким
и подробным рекомендациям авторов,
вы не только сможете прекрасно подго�
товиться к торжеству, но и наполнить
предсвадебные дни только приятными
хлопотами. Вы научитесь уделять вни�

мание важным мелочам, из которых могут возникнуть боль�
шие проблемы. Книга поможет вам избежать неприятных
сюрпризов и превратит свадьбу в более чем запоминаю�
щееся торжество � в самый прекрасный день вашей жизни!
Авторы книги разделят с вами заботы еще до организации
праздника. Переводное издание, твердый переплет, 222 стр.

Nr. 6407, Цена: EUR 4,50

Внимание! Распродажа последних экземпляров!  ** СКИДКИ

Человек и зависимость
Вячеслав Соколов. Мягк. переплет.
Книга написана в научно�популярном
жанре, где события вокруг главных ге�
роев � автор, читатель и зависимость �
разворачиваются в наше время, в режи�
ме онлайн. Все герои ведут свою игру, в
итоге разум человека проходит преоб�
разования и реальность заменяет иллю�

зию, которой кормится зависимость. Книга сопровождает чи�
тателя на всем пути освобождения от зависимости к освобо�
ждению от нее. 

Nr.6416, Цена: EUR 14,90

Люстра Чижевского � прибор долго�
летия В.Панов. Мягк. перпл,160 стр.
Науке известно, что горный воздух дела�
ют целебным отрицательные ионы � т.е.
аэроионы. Чем их меньше присутствует,
как, например, в квартире, тем хуже для
здоровья. Их полное отсутствие приводит
к смерти, а повышенное содержание ока�
зывает лечебное действие и продлевает
жизнь. Еще в 30�х годах это открыл А. Л.
Чижевский, создавший первое устройст�
во для лечебной ионизации воздуха.

Nr.6331, Цена: EUR 5,90

Гид по оздоровительным
методикам Смирнов С.
Мягк. переплет, 288 стр., Феникс, РнД
Книга снабдит вас инструментами и даст
ответы, чтобы активно противостоять или
бороться с болезнями. Содержит совре�
менные эффективные методики нетради�
ционного лечения: лечение золотым
усом, зверобоем, прополисом, алоэ, ка�
ланхоэ, перекисью водорода. Представ�

лены дыхательная гимнастика по Стрельниковой и Фролову.
Пполезная информация для практического применения в
домашних условиях. Nr. 6324, Цена: EUR 5,50

***

КАРМАННАЯ БИБЛИОТЕКА 
сборник Любимые песни

Формат 10,5 х 14,5 см., твердый переплет, 380 стр.

Ни одно застолье не
обходится без люби�
мых песен, которые
мы слышим с самого
раннего детства. Но
нередко мы забываем
слова шлягеров и пу�
таем, казалось бы, из�
вестные строчки. Эта
книга станет вашим
незаменимым помощ�
ником на всех празд�
никах. В ней собраны
самые популярные
песни фольклора, ро�
мансы, а также автор�
ские произведения,
которые скрасят лю�
бой вечер.

Nr. 6316, Цена: EUR 5,40

Идея!

ВВссёё  оо  ккооммннааттнныыхх  рраассттеенниияяхх
ооччиищщааюющщиихх  ввооззддуухх  128 стр.
Более 200 видов и сортов, в сопровождение
более 500 цв. фото, указатель названий и
рекомендации НАСА, на основе исследо�
ваний в космосе. Описаны 43 комнатных
растения, их полезные свойства, советы.

Nr. 6369, Цена: EUR 4,60

ННеемм..""рруусс..  // РРуусс..""ннеемм..  ссллооввааррьь
Немецко�русский и русско�немецкий сло�
варь карманного формата (10 х14х 2,7 см)
содержит 35 тысяч слов и словосочетаний
Исключены устаревшие слова и выраже�
ния. Большое количество слов и выраже�
ний, недавно вошедших в обращение.  Ряд
специальных приложений. 5�е издание,
исправленное и дополненное. 544 стр.

Nr. 6319, Цена: EUR 6,90

Рак: причины возникновения и про�
филактика Неумывакин И.П.
Мягк. переплет, 494 стр., Vela Verlag
До какой планки нужно поднять уровень
здоровья, привести организм в состоя�
ние «боевой готовности», чтобы обеспе�
чить активное долголетие, встретить и
дать отпор любой болезни, в том числе
раку? В книге рассматриваются эти во�
просы, и автор дает практические реко�
мендации, основанные на многолетнем

опыте врачебной практики, целительства и собственной
универсальной системы оздоровления организма «Медици�
на здоровья», применительно к онкологическим заболева�
ниям. Вся правда о раке � без предубеждений, предрассуд�
ков и установившихся «удобных» мнений. Информация для
практического применения в домашних условиях и в повсе�
дневности, без подготовки и специальных медицинских по�
знаний. 

Издание 2018 г. Nr. 6315, Цена: EUR 16,90

РАРИТЕТ

Немецкий язык.
Интенсивный курс.
Продвинутый этап.
Интенсивный курс немецкого языка рас�
считан на продвинутого пользователя
(книга не включает "Интенсивный курс",
рассчитанный на преподавателей). Дан�
ный учебник представляет собой интен�
сивный курс немецкого языка и предназ�

начен для самостоятельной работы на продвинутом этапе са�
мообучения. Цель учебника состоит в обеспечении активного
практического владения немецким языком, как в сфере уст�
ного общения, так и при чтении литературы. Учебник соче�
тает новейшие методические подходы к изучению языка с
глубокой проработкой материала: включает разнообразные
обучающие упражения. 304 стр., тверд. обложка.

Nr. 6257, Цена: EUR 7,00

***

***

***

***

РАРИТЕТ
MLM

Summe + Versand

АЛЛЕН КАРР  Легкий способ добиться успеха
Революционно простой подход к решениям
проблем от автора бестселлера «Легкий
способ бросить курить». Книга поможет чи�
тателю раскрыть собственный потенциал в
любой сфере деятельности и приблизит к
достижению поставленных целей, без са�
мопожертвования и титанических усилий
воли.  Мягк. переплет, 192 стр.

Nr. 6394, Цена: EUR 4,50

Адам Дж. Джексон Десять секретов богатства
Попробуйте на практике воспользоваться
десятью секретами богатства. Ваша жизнь
изменится волшебным образом. Трудно в
наше время, когда многие действительно
утратили все то, что имели, � представить
себе более полезную книгу, чем эта. Одна
из невероятно емких книг Адама Джексона
может перевернуть ваши взгляды и вашу
жизнь. Карманный формат, 160 стр.

Nr. 6366, Цена: EUR 4,50

А. Волков Искусство финансирования бизнеса:
выбор оптимальных схем  326 стр.
Книга раскроет секреты финансирования
бизнеса, поможет выбрать оптимальные
схемы привлечения ресурсов с учетом
особенностей проекта и компании. Внеш�
нее финансирование, примеры, таблицы.

Nr. 6397, Цена: EUR 6,80

Кухня современной хозяйки: 
от обустройства до этикета
ПОЛНАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ

В книге подробно описываются функцио�
нальные возможности всего спектра со�
временной кухонной техники. Книга с по�
мощью фотографий подскажет, как орга�
низовать званый обед или фуршет, пра�
вильно сервировать стол, освоить массу
новых несложных рецептов.

Nr. 6348, Цена: EUR 4,80

ППррооддооввооллььссттввеенннныыйй  ммааггааззиинн  сс  ннуулляя

РУССКО�НЕМЕЦКИЕ

КЛАВИАТУРЫ
Мультимедийная русско�немецкая клавиатура

Русско�немецкая клавиатура с лазерной гравировкой букв,
мультимедийные и клавиши быстрого доступа (интернет,
почтовик и т.д.), 107 клавиш, включая цифровую панель.
Подключение USB (кабель 1,5 м). Быстрая инсталяция без
драйвера Plug & Play. От Windows XP, Vista, 7, 8, 10.

Neu! USB
Влагозащитная конструкция 1995

€

2995
€

Nr.6410, Цена: EUR 19,95 ***

***Все клавиатуры: цена плюс пересылка 3,85 евро 
высылаются по предоплате всей суммы заказа.

***

Мультимедийная русско�немецкая клавиатура

Русско�немецкая клавиатура с кнопками для звука,
видео, интернет. Кабель 1,5 м. Лазерное нанесение букв
Windows 2000, XP, Vista,7,10. Подключение PS2 или USB

MM Black PS2 oder USB Nr.6011,EUR 25,95

Внимание:

черного
цвета!
Abb ähnlich
Стандартный,
обычный размер

Мультимедийная русско�немецкая клавиатура

Русско�немецкая клавиатура с улучшенной раскладкой 
и мягким ходом клавиш, дополнительные клавиши 6+4 
(за счет двойных функций). Подключение (только) PS2
Windows 2000, Me, XP, Vista, 7, 10. цвет � черный!

Chicony Black PS2 Nr.6014,EUR 19,90

162 стр.

Крупноформатное
издание, твердый
переплет, 256 стр.

Бэрбель Мор Как заказать желание: успешная
и денежная жизнь тв. обл.,160 стр.
Книга автора нескольких бестселлеров и
цикла книг «Космическая служба заказов»
посвящена тому, как использовать силы
Вселенной и с помощью «подсказок из кос�
моса» добиться исполнения своих жела�
ний, успехов в работе и обрести финансо�

вое благополучие. Перевод с нем.
Nr. 6373, Цена: EUR 4,80Neu!

***

***



ббеессппллааттнноо  ннаа  ннаашшеемм  ссааййттее:: www.krugozor.de/category/blog/spezial

Можно сказать, что мы живем в
период огромной трансформа�
ции. И не потому что «правитель�
ство гробит нашу экономику»,
«все стало совсем плохо» или
«мы стоим на грани атомарной
катастрофы», а просто ввиду то�
го, чему мы являемся свидете�
лями: мир изменяется в уско�
ряющемся темпе, меняются ус�
тановившиеся порядки, появи�
лись факторы, которые способ�
ны переменить буквально все – в
первую очередь, ИИ (Искусст�
венный Интеллект), который в
скором времени войдет в нашу
жизнь, как это совсем недавно
сделали мобильные айфоны и
смартфоны. Но мы хотим рас�
сказать в этом материале о бо�
лее глубинных процессах этой
глобальной трансформации.

Наличие глобальной трасформа�
ции мира, причем уже сегодня и
сейчас, отрицать трудно, также
как, например, пандемию: была
она создана «намеренным конст�
руктом» или вирусом, вырвавшем�
ся из�под контроля  из лаборато�
рии в Китае, куда был завезен (как
выяснили датские журналисты)
американской экспедицией в Юго�
Восточной Азии, профинансиро�
ванной одним китайским универ�
ситетом — она была, и мы все тому
свидетели... В наиболее большой
степени трансформацию с совер�
шенно непредвиденными послед�
ствиями следует ожидать в виду
факта появления ИИ (KI — Künst-
liche Intelligenz). И эта трансформа�
ция станет не только всеобъемлю�
щей уже в скором времени – т.е.
частью нашей с вами повседнев�
ности, но и вызовет многие другие
последствия. И, тем не менее, это
еще далеко не все. И это даже со�

всем не главное, как может пока�
заться на первый взгляд. ИИ – это
очень серьёзно, но речь идет, соб�
ственно, совершенно о другой, бо�
лее весомой трансформации. По�
хоже, перемены происходят на бо�
лее глубинных уровнях: с этим
можно согласиться или нет, но
стоит над этим поразмышлять ли�
бо, по крайней мере, принять во
внимание.

Краткая предыстория 

В наши времена для большинства
Пасха — это лишь традиции, свя�
занные только со внешними атри�
бутами праздника: пасхальные яй�
ца, куличи и т.д. Духовный смысл
Пасхи интересует не многих. Даже
говоря: «Христос воскрес!» — люди
отдают лишь дань традиции, а
иные и не согласны с религиозной
трактовкой праздника, понимая
его смысл по своему. В чем же суть
праздника Пасхи, которая была бы
приемлема для большинства, т.е.
претендующая на универсальную

истину в современном мире —
одинаково для верующих, гности�
ков и агностиков, а также даже для
некоторых атеистов? Пасхальные
праздники для тех и других прочно
связаны с Воскресением Христа и
обновлением мира. И, может
быть, не случайно Пасха прихо�
дится на весну, олицетворяющую
обновление природы.
За последние два тысячелетия мир
изменился: многие люди совре�
менности пришли (или ментально
готовы) к осознанию того, что для
перемен к лучшему пожертвова�
ния могут быть необходимы, но не
обязательно в самом радикальном
виде, а в качестве трансформации
— т.е. постепенного перехода че�
рез замену старых установивших�
ся канонов на разумные новые.
При этом кто�то считает это про�
должением поступательного раз�
вития человеческой цивилизации,
другие — осуществлением высше�
го Божьего плана, а иные — прояв�
лением в нас влияния некоего Выс�
шего Разума, Далее � стр. 8
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отличного здоровья

УКОЛ ОТ КУРЕНИЯ!
Praxis Helena Gitt

Neue Str. 50
89073 Ulm www.helenagitt.com 
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Биологически активные добавки ProVista AG – более 20 лет на рынке!
Наша продукция предназначена для поддержания здоровья опорно�двигательного аппарата,

замедления процесса старения и повышения физической активности. 

Благодаря тончайшей немецкой технологии обладает высокой усвояемостью и является
строительным материалом для формирования хрящевой ткани суставов и межпозвоно"
чных дисков. В основе гидролизированный коллаген (аминокислоты и пектины) так не"
обходим нашему организму. На полный восстановительный курс (85 дней) достаточно
одной упаковки, содержащей 600 г. Вкус: малина, ананас, вишня, яблоко, персик, апельсин.

Производство: Германия
из экологически чистого сырья

НАШЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ
1 упаковка – 37,90 €

КАЖДОМУ НОВОМУ КЛИЕНТУ 

15% СКИДКА!!

• Все цены inkl. MwSt. zzgl. Versand
3,90 € по Германии

• При заказе от 60," € доставка
бесплатно

• Оплата по счету в течении 10 дней

Pro Vista AG
Jathostr. 1-3 • 30916 Isernhagen0511- 615 7 618Заказ по телефону:

на русском языке

CARTILA®  GELENK NAHRUNG 

Art. Nr: T10022

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ БОЛЯТ СУСТАВЫ? КАК СЕБЕ ПОМОЧЬ?



Окончание, начало на стр.7
Некоторые зовут эту «Высшую Си�
лу» — Вселенной, Творцом или все�
таки, даже не относя себя при этом
к верующим, называют — Господь. 
Чуть ли не каждый человек – отно�
сящий себя к какой�то религии или
нет – осознает (иногда сам в себе в
том не признаваясь), что «что�то та�
кое (сверхъестественное) сущест�
вует»... Всех их, одинаково или в не�
равной мере, можно отнести к «спи�
ритуальным людям», т.е. верящим
либо понимающим, знающим либо
подозревающим или предполагаю�
щим существование «чего�то» или
«кого�то», что можно назвать этой
некоей «Высшей Силой».

Трансформация момента

Разумеется, не все богатые верят в
бога или некую «Высшую Силу». Ус�
пешным бизнесменам не всегда
сопутствует успех, бывает по раз�
ному – даже у самых что ни на есть
верующих. Более того, американ�
ский исследователь Рональд Ингл�
хард попытался доказать, что толь�
ко бедные ходят в храмы (см. ста�
тью «Американский исследова�
тель: богатые не верят в бога» на
kp.ru, ссылка в публикации на на�
шем сайте). Инглхарт выяснил, что
отношение к религии у народов
разных стран кардинальным обра�
зом изменилось более 20�ти лет
назад. Свои мысли он отразил в
книге «Внезапный упадок религии:
почему он произошел и что будет
дальше?». Автор уверен, чем быст�
рее богатели те или иные страны,
тем быстрее тамошние жители от�
казывались от веры в бога. Если

взять Скандинавию, где уровень
жизни высок, то там царит сугубый
атеизм, это одни из самых атеисти�
ческих стран. Там даже существуют
программы по поддержке церквей,
так как туда никто не ходит.
Действительно, примерно в начале
2000�х произошло небывалое по�
вышение т.н. уровня жизни (т.е.
благосостояния) практически во
всем мире. И одновременно коли�
чество верующих, во всяком слу�
чае в Католической церкви, пошло
на резкое снижение. Тем не менее,
в этом материале мы говорим не о
какой�то отдельной религии, а об
универсальной вере в «Высшую
Силу», которой разные люди и
представители различных конфес�
сий дают свои определения. 

По утверждениям «посвященных»
(Insider), нынешняя трансформация
продиктована повышением диапа�
зона частот нашей планеты. Если
раньше можно было рассуждать о
том, как вера поддерживает успех и
здоровье, то сегодня – по утвер�
ждению этих посвященных, все
иначе. Не углубляясь в квантовую
физику, на основе которой модели�
руется современное поведение
«энергий», попробуем понять, что
за трансформация имеет место.
Если раньше частота вибраций
Земли (резонанс Шумана —Schu�
mann�Resonanz,  названный по
имени немецкого физика и элек�
троинженера) была в пределах 7.6
�7,8 Гц и считалась практически
одинаковой для всего диапазона
резонанса (измерения велись с
1899 года и, похоже, держалась
эта константа тысячелетиями (!)),

то к 2020 году в частотах выдели�
лись амплитуды с резким ростом
до 20�60 Гц. Научно этот гигант�
ский скачок не объясняется, а
только документируется. Получа�
ется, что частота, которая всегда
была самой сильной, не измени�
лась, но вот более высокие часто�
ты вибраций нашей планеты, кото�
рые раньше были слабыми, стано�
вятся всё сильнее. И это значит,
что частота вибрации Земли дей�
ствительно растёт.

Частота 7,83 Гц совпадает с часто�
той альфа�ритмов человеческого
мозга, которые связаны с релакса�
цией, медитацией и креативно�
стью. Именно поэтому резонанс
Шумана может способствовать
гармоничному функционированию
мозга и улучшению нашего само�
чувствия. Креативность и релакс –
альфа�ритм, между прочим, важ�
ные составляющие успеха и здо�
ровья, напрямую зависят от совпа�
дения частот в нашем мозге с ре�
зонансом Шумана. И если раньше
для успеха было достаточно син�
хронизации мозга с диапазоном
частот Земли на уровне 7,83 Гц, то
теперь для его достижения нам
стало необходимо «вырасти» до 36
Гц в среднем. Поэтому многие
бизнесмены, начиная с 2020 года,
перестали зарабатывать деньги,
начали терять свои накопления и
закрывают свой бизнес.

Чтобы синхронизировать мозг с
частотой креативности и релакса�
ции (или, скажем, качественного
отдыха) в современных условиях
повышения вибрационных частот

нашей планеты, совершенно нет
необходимости в глубоких медита�
тивных сессиях, хотя это и очень по�
лезно. Достаточно соблюдать но�
вые принципы жизни, диктующиеся
повышением вибраций планеты, на
которой мы живем. Данный в наше
распоряжение момент человече�
ской истории чрезвычайно важен,
при условии, конечно, что эта исто�
рия будет иметь непосредственное
продолжение. Любопытный факт:
сейчас стали «модными» и весьма
распространенными коллективные
медитации, когда группы людей во
всем мире медитируют вместе, в
одно и тоже время. Доказано, что в
эти моменты резонанс Шумана по�
вышается, т.е. возрастают высокие
частоты «пульса Земли» . Потому
получается, что медитировать по�
лезно для собственного здоровья и
для улучшения окружающей среды. 

Мы приводим к публикации дан�
ного материала на сайте газеты
«Кругозор» ссылки на статьи и
видео, а также продолжим тему
в дальнейшем. Все подробно�
сти – в развернутой публикации
этого материала в нашем блоге:
www.krugozor.de/alfa�ritm

Подготовил Денис Розанов, спе�
циально для газеты «Кругозор».

При подготовке использованы ма�
териалы источников: dzen.ru,

kp.ru, nskmi.ru, YouTube
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Знакомая ситуация, правда ведь: вы
ходите от одного врача к другому, но
никто из них не говорит, в чем причи�
на вашей болезни?! Они выписывают
мази и таблетки, которые не излечи�
вают болезнь, а только снимают
боль. А болезнь развивается, вы чув�
ствуете себя все хуже и теряете веру в
выздоровление. Но чтобы вылечить
вас, нужно выявить причину заболе�
вания. А вот к этому, как мы все хо�
рошо знаем, врачи не стремятся, осо�
бенно если перед ними пациент не
частной, а государственной больнич�
ной кассы. Где же пройти по�настоя�
щему глубокое всесторонне обследо�
вание и узнать причину недомогания?
Узнать � значит, вовремя начать лече�
ние � пока не поздно, пока болезнь не
стала неизлечимой!

Многие наши земляки уже знают, ку�
да обращаться за помощью, особен�
но те, кто был на грани жизни и
смерти. И советуют своим родствен�
никам и знакомым: поезжайте в Кас�
сель, в Центр био�физикальной ди�

агностики, где вам наконец�то уста�
новят причину вашей болезни, про�
ведут полное обследование с головы
до ног и биорезонансную терапию.
Там работают врачи высшей катего�
рии, доктора наук, терапевты, в том
числе наши соотечественники, и
можно общаться на русском языке. 
За годы работы популярность Центра
возросла настолько, что пришлось пе�
реезжать в более просторное здание,
из врачебного праксиса он вырос в ам�
булаторную клинику. Это позволяет
принять на обследование, оказать
своевременную и квалифицирован�
ную помощь намного большему чис�
лу страдающих людей.

Как проходит обследование?

Вы приезжаете на назначенную вст�
речу, и в течение нескольких часов
мы занимаемся  всесторонним ана�
лизом вашего здоровья. Сначала мы
проводим обследование «живой кап�
ли крови» (Dunkelfeld�Blut�Diagnos�
tik). Вы сами увидите, нет ли в вашей
крови пораженных клеток, радиоак�
тивных и тяжелых металлов, опас�
ных грибков и вирусов, которые яв�
ляются причиной многих коварных
заболеваний, а вы о них даже не по�
дозреваете. 

Ведь пока не очистить кровь , никакие
витамины и минералы не помогут нам
с вами укрепить иммунную систему, а
значит, перестать болеть!
Затем вы увидите, в каком состоянии
каждый ваш орган � редкая возмож�
ность своими глазами посмотреть на
себя внутри и с помощью доктора
понять, что дало в организме сбой и
как восстановить здоровье. После
чего, на основе обследования мы
проводим био�физикальную тера�
пию, успех которой подтверждают
результаты анализов до и после нача�
ла ее проведения. Таким образом, 
у нас в клинике вы не только компле�
ксно обследуетесь, но и сразу же смо�
жете восстановить свое здоровье.

Оздоровительная система

С прошлого года клиника работает на
аппаратах, приобретенных в Центре
космических испытаний г. Москва,
по технологиям, разработанным
профессором И.П. Неумывакиным.
Профессор в течение 30 лет был свя�
зан с космической медициной, явля�
ясь создателем уникального стацио�
нара � космической больницы на бор�
ту корабля. В клинике представлена
комплексная оздоровительная систе�
ма профессора И.П. Неумывакина.

ВНИМАНИЕ! 

В новой клинике и диагностическом
центре применяется новейшая мето-
дика терапии атеросклероза, сердеч-
но-сосудистых заболеваний с по-
мощью Gefäßchirurgie - без скальпе-
ля, а значит, без огромного риска для
жизни. Результат выздоровления
превзойдет  все ваши ожидания - вы
вновь почувствуете себя полными
сил и энергии. 

Дороггие родители! Теперь в нашем
центре открыто и диагностическое
отделение ДЛЯ ДЕТЕЙ, в котором ра-
ботаает высококлассный врач-педи-
атр. Пройдите вместе с вашим ребен-
ком безболезненную всестороннюю
диагностику по новейшим современ-
ным методикам на хромосомном
уровне и дайте ему шанс избавиться
от болезней! 

Био-физикальная терапия во всем
мире спасает пациентов, когда тради-
ционная терапия в их случае оказы-
вается бессильна. 
Консультации врачей проводятся ин-
дивидуально. Приходите к наам всей
семьей.

Tagesklinik und Bioenergetisches 
Zentrum 

Maybachstr. 9, 34127 Kassel
Тел.: 0561/ 73 96 404 

0173/ 95 46 522

Центр био�физикальной диагностики и терапии.

Клиника медицинских космических технологий

профессора И.П. Неумывакина в Касселе.
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НЕ ПРОПУСТИ В СЕБЕ БОЛЕЗНЬ!
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NEU:  www.bioenergetische-klinik.de • Telefonische Beratung 12:00 - 15:00 Uhr

БЛОГ



KÜCHEN & BADMÖBEL Schumacher
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Ó íàñ Âû íàéäåòå òî, ÷òî äàâíî èñêàëè!
Tel.: 08531-135443 • 0160-3508710
Tettenweiser Str. 25A • 94060 Pocking

Ищем региональных представителей. Ищем продавца�консультанта. Ищем Auszubildende.

Frühlingsaktion - Spülmaschine                 gratis!

АРХИВ: www.krugozor.de

З Н А К О М С Т В А
� Мужчина, 62/183/115 ПМЖ Гер�
мания NRW, симпатичный, интелли�
гентный, без вредных привычек, без
детей, с разност. интересами, люб�
лю путешествовать. Ищу добрую
женщину для серьезных отношений
до 50 лет, детям буду рад. Тел.: +49
176 44 430 948 (Whatsapp, Viber).

ПРЕДЛАГАЮ УСЛУГИ
� Меня зовут Мария, я потомст�
венная гадалка. Предсказывю буду�
щее, снимаю порчу, решаю финан�
совые проблемы, делаю приворот,
гадание по Whatsapp: +49 (0) 152
11 42 14 05.

� Fahrschule Kaiser, Kieskaulerweg
167, 51109 Köln +49 179 13 37
083 Мы говорим по русски
� Короткие объявления принимают�
ся по Email: werbung@vela�verlag.de
Пришлите ваш текст, ответим на мейл

РЕКЛАМА ���������	  � ���������� www.krugozor.de www.knigomir.de www.wostorg.de

www.krugozor.de

Внесение фирм
в справочник
Angebot.RU

werbung@vela�verlag.de

ППррииггллаашшааеемм  
кк  ссооттррууддннииччеессттввуу

ббллооггеерроовв,,  ккооппиирраайй--
ттеерроовв,,  жжууррннааллииссттоовв,,

ии  ллииттееррааттууррнныыхх  
ппееррееввооддччииккоовв

сс  ррууссссккооггоо  
ннаа  ннееммееццккиийй

(специальная литература, 
медицина, эзотерика, 

художественные тексты)
EE--MMaaiill::  

iinnffoo@@vveellaa--vveerrllaagg..ddee

Высылайте ваше объявление
просто по электронной почте
Kleinanzeigen einfach per Email:
werbung@vela-verlag.de

¿–’»¬: www.krugozor.de

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ:
тел.: 086719298570
моб.: 017674735653
werbung@vela�verlag.de
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Выберите ближайший онлайн�магазин: товары везде одинаковые!

К КАЖДОМУ ЗАКАЗУ � ПОДАРОК НА ВАШ ВЫБОР!*nur solange der Vorrat reicht
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Книги профессора И.П. Неумывакина 

МЕДИЦИНА ЗДОРОВЬЯ
Беседы с космическим врачом

Мифы и реальность

РАК: причины возникновения
и профилактика.

Все, что нужно обязательно знать, 
чтобы стать и оставаться здоровым 

на долгие годы жизни.
Информация для практического использования:
рекомендации, методы, советы, рецепты и т.д.

Купон для заказа на стр.5
Tel.: 08671 929 85 70

www.WOSTORG.DE  

Закупайтесь в ВОСТОРГе!

РЕПАТРИАЦИЯ

УСОПШИХ
Похоронное бюро “Angel“
организует транспортировку
тела усопшего из любой точки
Европы, Англии и стран СНГ. 

Мы доставим тело усопшего 
в целости и сохранности 
в кратчайшие сроки с полным
пакетом документов.

+ 371 200 800 00
angel_debesis@inbox.lv
www.angeldebesis.lv/ru

Новая профессия  новые возможности!
Приобретите профессию остеопата в краткие
сроки с возможностью оплачивать ваши услуги
через страховые компании.
Приглашаем вас приобрести новую профес
сию, которая востребована и сегодня пользу
ется огромной популярностью!
Многие люди находятся в наше время в поисках
альтернативных методов исцеления и улучшения
состояния своего здоровья. 
� Мы имеем 20!летний стаж успешной работы
� Более 4.000 выпускников
� В нашем Центре Здоровья вы обретёте про
фессию в сравнительно краткие сроки.*

Особая ценность обучения: дополнительно к
знаниям остеопата, вы обучитесь технике обще!
ния с подсознанием человека через кинезиоло!
гию. Это позволит определять точно травмы пси!
хо!эмоционального характера, зажатые в теле, и
с лёгкостью их убирать.
Так, вы сможете помогать эффективно не
только своим клиентам на всех уровнях, но и
самим себе, а также родным и друзьям.

По окончанию вы получаете диплом, с помощью
которого, вы можете дать вашим клиентам воз!
можность, оплатить ваши услуги через специаль!
ные объединения (Verbände) или страховку
(Krankenversicherung).

С приобретением профессии остеопата в связке с
кинезиологией, в вашей жизни откроются совер!
шенно новые перспективы вашего профессио!
нального становления в Германии!
В нашем центре есть русскоговорящие сотрудни!
ки. В процессе обучения вы получите всесторон!
нию поддержку и найдёте круг единомышленни!
ков и друзей!

Мы ждём вашего звонка и рады ответить на
ваши вопросы! По указанному телефону вы
можете задать вопросы на русском языке.
* Время обучения сокращено для всех массажи!
стов, специалистов альтернативной медицины,
физиотерапевтов и медицинских работников.

Pantharia Gesundheitszentrum
WhatsApp/Mobil:

+49 176 10 33 61 55
ausbildung@pantharia.de
www.pantharia.de

Pantharia Akademie: Massage und Osteopathie Ausbildungen

Восстановлю здоровье и психику
Гарантия возврата денежных средств

при отсутствии результата. 
Тел.: 0176 30 12 24 80



с постоянным приложением

ВНИМАНИЕ! ВАША РЕКЛАМА 
В ГАЗЕТЕ «КРУГОЗОР» И НА ПОРТАЛЕ ANGEBOT.RU 

НА САЙТЕ ГАЗЕТЫ - www.krugozor.de
И В СПРАВОЧНИКЕ ФИРМ - www.angebot.ru

тел.: 08671 929 85 70 . E-Mail: werbung@vela-verlag.de

www.KRUGOZOR.de
ok.ru/gazetakrugozor

fb.com/gazetakrugozor

fb.com/mojozdorowje

�� РЕКЛАМА www.krugozor.de www.knigomir.de www.wostorg.de �����	��
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www.pelageja.de Postfach 1225
49408 Dinklage

9�ти званной целительницы ясновидящей             Ведущий специалист общества магов

ГАДАЮ что есть, что было, что будет

СНИМАЮ все виды порч, сглаз,
испуг, проклятие, безбрачие,
приворот, вдовью долю

ПОМОГУ соединиться двум
любящим сердцам, сохранить 
любовь и создать крепкую семью.

ПОСТАВЛЮ защиту, в бизнесе � 
на успех. Привлечение счастья и успеха, 
в сфере жизни.

ОТКРОЮ все жизненоважные каналы:
любовь, здоровье, деньги, работа, удача.

ЛЕЧЕНИЕ даю установку на исцеление.
Помогу избавиться от алкогольной и
наркотической зависимостей.

опыт работы более 40 лет

Целительство, Магия, Ясновидение, Гадание

04 443 - 64 55 90
0179 - 555 81 67

опыт работы более 40 лет

Целительство, Магия, Ясновидение, Гадание

04 443 - 64 55 90
0179 - 555 81 67

ТОВАРЫ 
С ДОСТАВКОЙ

НА ДОМ
www.wostorg.de

КНИГОМИР
КНИГИ � ПОЧТОЙ
www.knigomir.de

www.krugozor.de

электронная брошюра

БЕСПЛАТНО в разделе БЛОГА «Специальные публикации»

«ТОРЖЕСТВА»

БЛОГ

ХХооттииттее  ииззддааттьь  
ссооббссттввееннннууюю  ккннииггуу??
ИИззддааттееллььссттввоо  VVeellaa  ппооммоожжеетт  
ооссуущщеессттввииттьь  ВВаашшуу  ммееччттуу!!  
ООффооррммллееннииее,,  ввееррссттккаа  ии  ппееччааттьь  ккнниигг
оотт  1100  ддоо  ттыыссяяччии  
ии  ббооллееее  ээккззееммпплляярроовв
((ппррееддооссттааввллееннииее  IISSBBNN,,
ввннеессееннииее  вв  VVLLBB
--  ппоо  жжееллааннииюю))
ЗЗааппррооссииттее  
ппооддррооббннууюю  
ииннффооррммааццииюю::

ННаашш  ее--ммееййлл::  iinnffoo@@vveellaa--vveerrllaagg..ddee  
ииллии  ппоо  ттеелл..::  0088663388  //  8888  6699  771100

www.knigomir.de

ппооддппииссккаа  ннаа  ннооввооссттии::
EE--MMaaiill::  nneewwss@@vveellaa--vveerrllaagg..ddee

уже
совсем
СКОРО

www.ANGEBOT.RU

ВАШ РУССКОЯЗЫчНЫЙ

ПОРТАЛ В ГЕРМАНИИ



Срочное гадание, 

Любую беду отведу!

цыганская магия 
и колдовство

круглосуточно
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Когда душа болит и плачет...
Самое точное предсказание 

Вашей судьбы и помощь 
во всех случаях 

Вашей жизни.
Убедитесь сами!

(1,98 €/Min. Festnetzpreis)

��

Postfach 111336
64228 Darmstadt

ЛУЧШИЙ СПЕЦИАЛИСТ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ  
ПРАКТИК МИРА 2014

с 01.12.23 по 25.01.24 всем клиентам 
Рождественские гадания-бесплатно!

06151-3075634

Реальная помощь в любой ситуации - ощутимые результаты сразу!

ТАТИАНАТАТИАНАТАТИАНА Духовная и Телесная Целительница
Истинная Ясновидящая 

Вижу все, что о вас дано видеть. Знаю все, что нужно
для исцеления. Скажу все, что вам необходимо знать.

° Здоровье, депрессия, деторождение

° Алкогольная и наркотическая зависимости

° Взаимоотношения с детьми и любимыми

° Снятие порчи, сглаза, неудач, денежных проблем

Реальная помощь в любой ситуации - ощутимые результаты сразу! 
Тел. 05493-9927412 Моб. 0151-56662476

АСТРОМАНИЯ��������	  � ���������� www.krugozor.de www.knigomir.de www.wostorg.de

ЯСНОВИДЯЩАЯ � ГАДАЛКА � ПАРАПСИХОЛОГ � ТРАВНИЦА

С В Е Т Л А Н А
Вы стремитесь узнать свою судьбу и предначертание? А может это горячее 
желание получить помощь в тех вопросах, которые вас мучают и тревожат?

� Найти или вернуть любовь � Удача, бизнес � Решить личные проблемы � Похудеть 
� Защита от порчи и сглаза � Зачать ребёнка � Избавление от алкоголизма и наркомании  

� Удача в лото � Гадание и контакт по телефону или фотографии 

ВНИМАНИЕ! ДЕТИ ДО 74 МИ ЛЕТ БЕСПЛАТНО. ТОЧНЫЙ  РАСКЛАД НА 2024 ГОД

ПОМОГУ:

ЗВОНИТЕ 06742�897141, 0170�5853381
пишите: Am Horst 4, 56283 Nörtershausen
С помощью к Вам! Светлана, мастер магии

Anzeigen

R

Многие из нас уже давно родители,
а то и бабушки с дедушками, и час�
то ломают голову, как более ус�
пешно воспитать своё чадо. При�
бегая к разного рода методикам, а,
так же веяниям в педагогике, про�
буют все на ребенке, не понимая,
что же даст должный эффект.
Большинство питают надежды, что
должное воспитание и навыки бу�
дут даны в школе и садике. Забы�
вая, что дети впитывают, все что их
окружает, а так же попросту копи�
руют модели поведения в семье.
Когда мне было 6 лет, мы играли, в
«Дочки�Матери» и мне в мужья
достался соседский мальчишка
Борька. Его отец сильно пил и бил
жену и детей. Когда мы стали иг�
рать, Борька ударил меня, как бы
придя с работы пьяным. В ответ я
ударила его совочком по голове.
От возмущения он закричал: «Ты
чего дерешься, моя мамка, папку
не бъет». И: «Я не буду твоим му�
жем».  Так мальчик Боря перенес в
игру, то, что он видел в семье.
В современных реалиях, при нали�
чии обильного количества гадже�
тов и технологий, родители дове�
ряют жизнь своего чада в том чис�
ле этому информационному про�
странству и технологиям, которые
так же ярко выражаются в поведе�
нии детей. Важно понимать, что
живое общение является наилуч�
шим способом передачи информа�
ции. Разные педагогические сис�
темы всего мира,тому яркое под�
тверждение. Наиболее продуктив�
ной является техника с элементами
первооткрывательства, а именно,
когда родитель, наставник, препо�
даватель, направляет ребенка, а он
уже до всего доходит САМ.  

КНИГИ проф. И.П.НЕУМЫВАКИНА

МЕДИЦИНА ЗДОРОВЬЯ
Беседы с космическим врачом 

Мифы и реальность
Все, что нужно обязательно делать и знать, 

чтобы стать и оставаться здоровым 
на долгие годы 0 все в одной книге!

РАК: причины возникновения 
и профилактика
Купон заказа на стр.5

Заказать книгу можно по тел.: 08671 929 85 70

а также без формуляра по E0Mail: best@vela0verlag.de 

Почтой по адресу издательства:
Vela Verlag, Burghauser Str.15, 84503 Altötting
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Так же подключая в процессе обра�
зования, методики запоминания
больших объемов информации по
средствам ассоциативного ряда и
не только. Основной целью являет�
ся разбудить интерес к той или
иной области, чтобы, пусть малень�
кий, но уже человек, постоянно хо�
тел познавать, находя те или иные
подтверждения своим находкам в
разных областях. Ненавязчиво под�
талкивая ребенка в нужном направ�
лении. Результативной со стороны
наставника является менеджер�
ская составляющая, когда ребенку
та или иная область освещается по
средствам характеристик и выгод,
в прикладном повседневном ис�
пользовании. Например: развитие
мелкой моторики при занятии му�
зыкой на музыкальном инструмен�
те, способствует улучшению памя�
ти, коррекции речевого аппарата, а
так же решением многих логопеди�
ческих проблем. 
Лично знаю семью, где ребенок
живет с дедушкой, бабушкой и от�
цом. Из занятий посещается пла�
ванье, карате, музыка и англий�
ский язык. Порой мама, живущая в
другом городе, берет его к себе на
неделю. Понимание применения
данных навыков ребенка отсутст�
вует. Зачем все это моему сыну.
Тем более получать высшее обра�
зование, так как водителем грузо�
вика можно работать и без него. К
сожалению, такие горе�матери
встречаются часто. 
Я желаю всем читателям, здоро�
вья, счастья, удачи и успехов в
воспитании детей.
Помните, что дети — это малень�
кие копии вас.

Лилия ИЛЬГ

Любопытство –
как мотивация 

в воспитании детей
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Германии. Экспресс�переводы.
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+ 49 (177) 8349806
info@rus�office.de

Dr. Alexandra Kostinski.
Praxis für Psychotherapie. С 1997 г.

Кодирование алкоголизма, наркома�
нии, курения, игромании. Подготовка
к MPU с гарантией. Rubensstr. 126,
48165 Muenster

Tel.: 02501�96 33 90, Fax: � 91
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www.dr�kostinski.de
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Küchenstudio Kehm GmbH & Co. KG
Am Kopp 6, 34513 Waldeck�

Sachsenhausen
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DR.MED.DENT H.G. FRITZ.
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ента. Лечение с 3�х летнего возраста

(оплата через больничную кассу).
Лечение и профилактика храпа 

(оплата через больничную кассу)
Тел.: 07142�62255

СТРАХОВАНИЕ 
Waldemar Rausch Versicherungsbüro 

Все виды страхования
Tel.:  08679�969251,  

0171�7511800
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ВЫСЫЛАЕМ БЕСПЛАТНЫЙ КАТАЛОГ!

Бесплатная консультация на дому. 

Работаем по всей Германии

Tel: 05251- 69 84 609

РАЗМЕЩЕНИЕ
ВАШЕЙ РЕКЛАМЫ

ФИРМЫ и УСЛУГИ

www.ANGEBOT.RU
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КОМПЕНСАЦИЯ ОТ КRANKENKASSE • ТРАНСФЕР ДО САНАТОРИЯ

ПРЯМЫЕ ПОЛЕТЫ: 

ВИЗЫ в Россию, Казахстан, Белоруссию (туристические,
частные, деловые).

ПОЛЕТЫ С ПЕРЕСАДКОЙ: 
по Европе, в Казахстан (Астана, Алматы, Уральск)

в любую точку мира, а так же в Москву, Санкт"Петербург, Казань,
Чимкент, Костанай, Усть"Каменогорск и др. города по запросу.

АВИАБИЛЕТЫ и ВИЗЫ почтой

05772-93900 0175-8039945 kj@reisetyps.de

Bischof-Hermann-Kunst-Platz 8, 32339 Espelkamp

• СТРАХОВКИ для Вас и Ваших гостей

• САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ:

• ЛЕТНИЙ СЕМЕЙНЫЙ ОТДЫХ 2024: 

• ГРУППОВЫЕ И ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ: 

Литва, Латвия, Чехия, Польша,
Венгрия, Словения, Словакия,
Германия, Израиль 

по Германии и странам Евросоюза

Турция, Египет, Греция, Болгария, Испания и т.д.

БИЛЕТЫ на внутренние рейсы по России на самолеты и поезда.
Билеты на автобусы по Европе, в Россию, Белоруссию, Прибалтику
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