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Спилбергу вручили почетно�
го «Золотого медведя» на
Берлинале
На 73�м Берлинском международ�
ном фестивале, прошедшем в сто�
лице с 16 по 26 февраля, Стивену
Спилбергу вручили почетного «Зо�
лотого медведя» за вклад в кине�
матограф. Режиссер получил на�
граду из рук Боно, солиста группы
U2. Постановщик отметил, что в
профессии уже шесть десятиле�
тий. Но ему все еще кажется, буд�
то бы снял свои ранние работы —
«Дуэль» и «Челюсти» — недавно. В
прежние годы почетного «Золото�
го медведя» удостоились Дастин
Хоффман, Оливер Стоун, Софи
Лорен, Катрин Денев, Мерил
Стрип и другие. На самом деле,
звезд на фестивале было больше,
чем ранее, и празднования были
такими же бурными, как и до пан�
демии. Кинотеатры были перепол�
нены, как и рестораны города. Но
многое переменилось. Это был
Берлинале во времена развития
устойчивой экологии. Красная
ковровая дорожка состояла из пе�
реработанных рыболовных сетей,
вместо коровьего молока исполь�
зовалось овсяное, а автомобили
работали на водороде. // Deadline
/ bz�berlin.de

Последствия падения асте�
роида, потрясшего мир де�
сять лет назад
Десять лет назад, 15 февраля 2013
года, когда над российским горо�
дом Челябинск взошло солнце, в
небе произошел взрыв. В атмо�
сферу Земли ворвался астероид,
летевший со скоростью почти 70
тысяч километров в час. Эта кос�
мическая глыба размером при�
мерно с теннисный корт оставляла
после себя в небе яркий светящий�
ся след — будто там появилось
второе солнце, которое неслось с
юго�востока на северо�запад. Все
это произошло в течение несколь�
ких секунд, и последний взрыв слу�
чился, когда астероид находился в
30 километрах над поверхностью
Земли. Если бы астероид был
больше, если бы он состоял из ме�
талла или если бы он рухнул вниз
под более острым углом, эта исто�
рия могла бы сложиться совсем
по�другому, а последствия были
бы куда более серьезными. Трево�
гу вызывает то, что астрономы не
видели, как этот астероид летит к
Земле, пока он не врезался в атмо�
сферу. С тех пор астрономы суме�
ли обнаружить всего шесть асте�
роидов перед тем, как те нанесли
удар, включая 2023 CX1, который
осветил небо над Ла�Маншем 13
февраля 2023 года, как будто ре�
шив отметить десятилетие паде�
ния Челябинского метеорита. //
Автор статьи: Фил Плайт (Phil Plait),
профессор астрономии и популя�
ризатор науки из Колорадо

Ученые узнали, в какое вре�
мя суток нужно заниматься
спортом, чтобы похудеть
Исследователи из Швеции и Да�
нии провели эксперименты на мы�
шах и выяснили, в какое время су�
ток физические упражнения наи�
более эффективны для похудения.
Малоподвижный образ жизни и
ожирение — основные факторы
риска развития диабета второго

Уважаемые читатели!

Поздравляем наших дорогих
читательниц с Международным
женским днем 8 марта! Желаем
вам большой любви и множест�
ва радостей, отличного здоро�
вья и счастья в жизни, скорого
исполнения всех ваших искрен�
них желаний и всегда прекрас�
ного весеннего настроения!

Наступает весна — самое благо�
приятное время для новых заделов
на будущее. О ваших планах, кото�
рые мы всегда готовы всесторон�
не поддержать, вы можете расска�
зать нам в ходе нашего опроса, ко�
торый мы в ближайшее время
(примерно к концу марта) старту�
ем на сайте газеты «Кругозор» —
www.krugozor.de (на этот раз оп�
рос будет проводится поэтапно и
только онлайн). 

В ходе данного опроса мы хотим
оптимировать темы наших публи�
каций в газете на ближайшее буду�
щее, а также в блоге на сайте изда�
ния, чтобы сделать их интереснее,
полезнее и более востребованны�
ми. А пока надеемся порадовать
вас дальнейшими публикациями
на сайте по выбору редакции: как
показывает статистика посеще�
ний, наибольшим интересом поль�
зуются статьи по теме здоровья
(лидеры прочтений: «Коллаген»,
«Полезный лён», «Gerstengras»,
«Великий пост», «Весенний авита�
миноз») и в сфере правовой ин�
формации (как например, «Сколь�
ко можно подрабатывать в Герма�
нии»). Всех «лидеров» мы пред�
ставляем в нашей специальной
мартовской публикации на сайте.
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Милая, родная
В женский ясный день 8 Марта
Празднично в цветах сияет дом,
Женщина сияет — слышать рада
От мужчины только об одном:

«Милая, родная, ты прелестна,
Хорошеешь прямо на глазах!
Выглядишь, как юная невеста,
Рад тебя носить я на руках!

Дорогая, в мире всё так зыбко.
Ты покрепче за меня держись:
Лишь твоя любовь, твоя улыбка
Добрым светом озаряют жизнь»

Светится она вся от восторга,
В этот час желанна и мила.
О любви не говорил он долго —
Всё мешали важные дела.

Ах, мужчины, часто забываем
Женщине любовью отвечать.
В спешке, суете не замечаем
Мы в глазах её тоску�печаль.

Боже, помоги мне быть нежнее.
Коль бываю груб — останови...
Ничего на свете нет важнее
Женской верной истинной любви.

Сергей Лоскутов, г. Гамбург

типа. Его профилактика — физиче�
ские упражнения и разумные огра�
ничения в питании. Почти все клет�
ки в организме имеют внутренние
циркадные часы, которые синхро�
низируются сигналами извне. Этот
механизм адаптирует физиологию
организма на протяжении 24�ча�
сового цикла день — ночь. Ученые
из Каролинского института (Шве�
ция) и Копенгагенского универси�
тета (Дания) провели исследова�
ния на мышах, чтобы больше уз�
нать об этих процессах и их связи
с похудением. Свои выводы спе�
циалисты представили в журнале
PNAS. Выяснилось, что физиче�
ская активность по утрам повыша�
ет экспрессию генов, участвующих
в расщеплении жиров и термоге�
незе (выработке тепла), а это ука�
зывает на более высокую скорость
метаболизма. Такие эффекты на�
блюдались только после утренних
тренировок и не зависели от прие�
ма пищи. // naked�science.ru

Что такое ChatGPT и на что
он способен
ChatGPT, новый чат�бот от OpenAI,
стал первым многозадачным ИИ,
который доступен любому пользо�
вателю. Исследователи считают,
что ChatGPT серьезно изменит
многие сферы нашей жизни. В
конце ноября 2022�го компания
OpenAI, одним из основателей ко�
торой был Илон Маск, представи�
ла свой универсальный чат�бот
ChatGPT. ChatGPT — это чат�бот,
который способен вести диалог,
искать ошибки в коде, сочинять
стихи, писать сценарии и даже
спорить. ChatGPT создавали на су�
перкомпьютере Azure AI на основе
языковой модели GPT�3,5 от
OpenAI. Чат�бот обучали с помо�
щью массива текстов из интернета
и системы обучения с подкрепле�
нием на основе обратной связи с
человеком Reinforcement Learning
from Human Feedback. Затем ней�
росеть переобучали несколько
раз, используя ее собственные от�
веты, чтобы сделать их более точ�
ными и корректными. Разработчи�
ки заявили, что они стремились
сделать ИИ простым в использо�
вании, корректным и «человеч�
ным». Как отмечают аналитики
Bloomberg, ChatGPT отличается от
других нейросетей способностью
выполнять задания из разных об�
ластей. Между тем, преподавате�
ли многих учебных заведений ми�
ра серьезно обеспокоены новой
проблемой: ученики обязательно
приспособят новоявленный чат�
бот ChatGPT для списывания и, как
следствие, вовсе перестанут осва�
ивать знания, доверяясь во всем
новоявленному искусственному
интеллекту. // РБК, trends.rbc.ru

Полностью сообщения и дополни�
тельная информация к ним публи�
куется в редакционном обзоре: 
www.krugozor.de/maerz2023
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Производители сковородок
из Германии наделили свою
продукцию неожиданным
свойством
О неожиданном открытии сообщил
пользователь сайта Reddit с ником
Daohor. Мужчина рассказал, что ку�
пил кухонную сковородку одного из
немецких производителей и узнал,
что его новую посуду можно ис�
пользовать для борьбы с грабите�
лями. Пост собрал сотни коммента�
риев пользователей. Люди интере�
совались, будет ли действовать га�
рантия на посуду в случае ее приме�
нения против грабителя, а также ка�
ким образом производитель прове�
рял эффективность сковородки в
подобной ситуации. Между тем,
практика показывает, что сковоро�
ды действительно могут использо�
ваться в качестве оружия. Так, жи�
тель Таймыра разгромил банкомат
сковородой. Мужчина жестоко рас�
квитался с машиной, когда та не
смогла осуществить операцию по
переводу денег. // mir24.tv

В Пермском Политехе раз�
работали недорогой полу�
прозрачный бетон
Сегодня при строительстве зда�
ний и создании легких дорожных
покрытий используют альтерна�
тивный материал — полупрозрач�
ный бетон, который состоит из бе�
тона и оптоволокна. Он способен
пропускать свет, что позволяет во�
площать уникальные архитектур�
ные решения. Но оптоволокно —
достаточно дорогостоящий мате�
риал. Ученые Пермского Политеха
предложили получать более деше�
вый бетон с высокой способно�
стью пропускать свет из отходов
оргстекла. Это позволит повысить
качество материала и сэкономить
средства компаний. Цветовая раз�
метка на дорогах на основе этого
материала сможет существенно
снизить число аварий в темное
время суток. // naked�science.ru

Найдено одно из древней�
ших поселений Европы
Во Франции археологи обнаружили
доисторическое поселение круглой
формы, возраст которого превы�
шает 6000 лет. Этот памятник ока�
зался одним из древнейших в сво�
ем роде в Европе. Исследование
опубликовано в журнале Antiquity, а
коротко о нем сообщает Heritage
Daily. Авторы работы отмечают, что
науке известны многочисленные
примеры строительства периода
неолита. Например, на западе и в
центральной части Франции неод�
нократно находили доисториче�
ские курганы и дольмены. Однако
загадкой до сих пор было то, где
жили люди того периода. И вот те�
перь эта тайна частично приоткры�
та. Археологам в местечке Ле Пеу
при помощи аэрофотосъемки уда�
лось обнаружить следы древнего
поселения. Постройки в нем тоже
были преимущественно деревян�
ными, причем теперь это — древ�
нейшие деревянные жилые по�
стройки, известные в Западной Ев�
ропе. Полевые исследования под�
твердили, что это было одно из

древнейших поселений Европы,
найденных на сегодняшний день.
Для сравнения, знаменитый Стоун�
хендж, мегалитический памятник в
Англии, был построен примерно
5000 лет назад. // rg.ru

Польза ананасового сока на�
тощак
Употребление ананасового сока по�
вышает иммунитет, улучшает пище�
варение и уменьшает воспаление,
потому что в одном стакане содер�
жится более 100% рекомендуемой
суточной нормы витамина С. Поль�
за ананасового сока натощак дей�
ствительно огромна. В ананасовом
соке содержится калий, магний и
кальций. Это также хороший источ�
ник клетчатки (в одном стакане со�
держится около двух граммов), а
также некалорийный напиток, что
делает его отличным вариантом для
тех, кто хочет получать больше пи�
тательных веществ, не употребляя
чрезмерно много сахара или жира.
Когда же лучше пить ананасовый
сок для извлечения максимальной
пользы? // Al Jamila (Саудовская
Аравия), перевод на ИноСМИ.ру

Огни катастрофы. Ученые
объяснили загадочное све�
чение в Турции
За несколько секунд до землетря�
сения в Турции и Сирии люди виде�
ли в небе голубое свечение — при�
чем и 6, и 20 февраля. Вспышки,
возникающие в небе над местом
землетрясения, ученые связывают
с сильными электрическими поля�
ми — еще одним следствием раз�
рядки механических напряжений.
Первая причина необычных свето�
вых эффектов, которые называют
«огнями землетрясений» (earth�
quake lights, или EQL), — пьезо�
электрический эффект. Механиче�
ское напряжение в зоне разлома
достигает максимума перед раз�
рывом пород, т.е. перед землетря�
сением. Соответственно, в этот мо�
мент на пике и сила электрического
поля. Еще один фактор — иониза�
ция воздуха, связанная как с элек�
трическими разрядами, так и с вы�
свобождением из зоны разлома
глубинных газов. К сожалению, яр�
кие вспышки атмосферного элек�
тричества возникают всего за не�
сколько секунд до подземных толч�
ков. Они не предупредят о катаст�
рофе заранее. // РИА Новости

Полностью сообщения и дополни�
тельная информация к ним публи�
куется в редакционном обзоре: 
www.krugozor.de/maerz2023
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заказ каталога
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Сдерживание роста цен
на энергоносители

Механизм торможения цен на
электроэнергию и газ (Preisde-
ckel für Strom, Gas und Fernwär-
me) официально начинает свое
действие с 1 марта 2023 года.
Он предназначен для снижения
нынешних высоких затрат на элек�
троэнергию и обогревание до�
машних хозяйств. Ограничение
распространяется только на 80%
потребления за предыдущий год.
Домохозяйствам приходится пла�
тить полную цену за объемы,
превышающие 80% прошлогодне�
го потребления. Поэтому текущее
сверхпотребление становится  до�
мохозяйствам чрезвычайно невы�
годным и вынуждает экономнее
относится к расходу энергии.
С помощью мер сдерживания рос�
та цен на энергоносители Феде�
ральное правительство избавляет
граждан и компании нашей страны
от резкого роста цен на энергию за
счет снижения цен на электро�
энергию и газ. Потребителям
электроэнергии и газа и арендато�
рам ничего делать не нужно: по�
ставщики энергии и арендодатели
учитывают льготу в своих счетах и
расчетах.
Насколько верхние границы «цено�
вой крышки» действительно близ�
ки к реальности, сказать трудно.
Для частных домохозяйств, малых
и средних предприятий с потреб�
лением газа менее 1,5 млн кило�
ватт�часов в год и для обществен�
ных организаций предельная цена
на газ составляет 12 центов за ки�
ловатт�час. Ограничение цены на
централизованное теплоснабже�
ние составляет 9,5 цента за кило�

ватт�час. Эта ограниченная более
низкая цена применяется к контин�
генту в размере 80% годового про�
гноза потребления в сентябре
2022 года.
Механизм сдерживания цен на
электроэнергию призван помочь
снизить затраты на электроэнер�
гию в целом. Цена на электроэнер�
гию ограничена 40 центами за ки�
ловатт�час для частных потребите�
лей и небольших компаний. Это
относится к основному уровню в
80% среднего потребления, кото�
рое обычно измеряется по сравне�
нию с предыдущим годом. Реаль�
ная рыночная цена таким образом
уплачивается только за оставшее�
ся потребление, превышающее
установленные рамки. Насколько
реален сценарий, при котором це�
ны на электроэнергию превысят 40
центами за киловатт�час, никто не
знает. На данный момент средняя
цена составляет 35,9 центами за
киловатт�час для новых потреби�
телей (например, при смене по�
ставщика электроэнергии). Тор�
можение цен на электроэнергию
также будет применяться ретро�
спективно — распространятся и на
прошедшие январь и февраль
2023 года. Механизм будет дейст�
вовать до 30 апреля 2024 года.

Подготовила Ольга ВАСИЛЬЕВА
по материалам: focus.de, 

bundesregierung.de, galileo.tv

Подробная информация по теме и
ссылки на полезные материалы в
публикации в блоге на нашем сайте
www.krugozor.de/preisdeckel
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В одной только Германии насчитыва�
ется более 20 млн. курильщиков,
ежедневно вдыхающих более 45.000
токсических веществ (70 из которых
вызывают рак). Ежегодно в Германии
потребляется 145 млрд. сигарет, ко�
торые приводят в 140.000 случаев к
летальному исходу, в более 10.000
случаев – к ампутациям ног и в 70.000
� 90.000 случаев – к инвалидности.
Вследствие пассивного курения еже�
годно умирает около 3.400 человек!
Этот факт давно известен, однако
многие люди продолжают курить. 
Многочисленные исследования под�
тверждают, что 80 % курильщиков
охотно бросили бы курить. Многим
требуется посторонняя помощь, что�
бы бросить курить, многим это вооб�
ще не удается. 
Мы с удовольствием поможем Вам в
этом. Для нас не играет роли, как дол�
го Вы уже курите и сколько сигарет в
день Вы выкуриваете. Единственная
предпосылка: Вы действительно хоти�
те бросить курить! Мы поможем Вам
снять тягу!
Мы предлагаем Вам сенсационную те�
рапию, полностью основанную на нату�
ральных веществах и не содержащую
рисков. Побочных эффектов не устано�

влено. Многим людям уже удалось из�
бавиться от этой вредной привычки.  
Почему бы и Вам не сделать то же?
Одного сеанса лечения доста�
точно! Вы можете пройти индивиду�
альный сеанс терапии или в неболь�
ших группах до 5 человек. Продолжи�
тельность: 1,5�2 часа. Укол вводится в
определенные точки на ушах, при не�
обходимости так же в вену. Эффект
поразителен.

Уже через 10 минут:
� Вас покидает желание 

выкурить сигарету
� Вы успокаиваетесь 

и расслабляетесь
� Начинает действовать система 

детоксикации организма

Поэтому этот курс лечения являет�
ся одним из наиболее эффективных
среди известных до сих пор способов
борьбы с курением. 

А так же мы практикуем успешно
«кодирование уколом» от алко�
гольной зависимости.

Звоните, мы ответим Вам 
компетентно  на все вопросы.

С наилучшими пожеланиями 
Helena Gitt врач�гомеопат

Курение является самой распространенной причиной смерти в
промышленно развитых странах, чего, однако, можно избежать. 

Кувшин - carafe ECAIA

ИНФОРМАЦИЯ И ЗАКАЗЫ:
или по тел.: 

мелкоструктурирована
рН 8'9 ионизируется

Полезная вода в домашних условиях!
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МУМИЕ

Полное исцеляющей силы и
одновременно совершенно
безвредным � является МУ�
МИЁ, которое создано приро�
дой высоко в горах Тянь�Шаня.

Известно в большинстве
стран СНГ как МУМИЁ, в Ин�
дии используется как SHILAJIT
в аюрведической медицине.
Другие названия BROG�
SCHAUN (Тибет и Монголия),
BARACHSCHIN (Горный Алтай)
и ARAKUL DSHIBAL (Ирак,
Иран). Во всех языках, это оз�
начает что�то вроде горного
сока или горный пот.

Отличный источник минера�
лов, микроэлементов, амино�
кислот и других важных ве�
ществ, необходимых для
функционирования человече�
ского организма.

МУМИЁ, как органический
продукт, до сих пор удержива�

ет уверенное лидерство сре�
ди природных лечебных
средств.

Значительно повышает устой�
чивость к бактериальным и
вирусным инфекциям, поло�
жительно влияет на обмен ве�
ществ, идеально подходит для
регенерации поврежденных
тканей и костей.

Положительно влияет на фи�
зическую и умственную рабо�
тоспособность, помогает ор�
ганизму переносить большие
физические нагрузки, спортс�
мены называют МУМИЁ �
«эликсир рекордов».

Природный безопасный анти�
биотик. Антиоксидант, вос�
станавливающее средство
при отклонениях в составе
крови, очищающее средство
для избавления сосудов от хо�
лестериновых бляшек.
Заживляющее средство при
язвах, эрозиях желудочно�ки�

шечного тракта. Очень хоро�
шо подходит при простуде,
кашле, периодонтите.

Компонент восстановитель�
ной терапии после переломов
и травм. МУМИЁ способствует
ускоренному росту эпителия,
остеокластов.
Средство для решения проб�
лем бесплодия и импотен�
ции, антиоксидант – компо�
ненты мумие способны сни�
зить воздействие свободных
радикалов.

Без дрожжей, пшеницы, куку�
рузы, молока, яиц, искусст�
венных ароматизаторов, до�
бавленных сахаров или других
вспомогательных веществ.

Ã”Ã»®, Û‰Ó·Ì‡ˇ ÙÓÏ‡ ÔËÏÂÌÂÌËˇ, ËÁ »Ì‰ËË,
60 Í‡ÔÒÛÎ ÔÓ 500 Ï„ Í‡Ê‰‡ˇ

«‡Í‡Á‡Ú¸ ÏÓÊÌÓ Ì‡: Amazon.de, Ebay.de,

www.psorikum.de, www.psorikum.com

ËÎË ÔÓ ÚÂÎ.: 06451-4087894
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Кривчук В.И., тверд. переплет, 192 стр.
Как открыть свой продовольственный ма�
газин? Как выбрать подходящее помеще�
ние, определиться с оборудованием, как
правильно подобрать ассортимент, прово�
дить рекламные кампании, контролиро�
вать работников, удерживаться на плаву и,
если дело не пойдет, грамотно закрыть.

Nr.6242, Цена: EUR 6,00

ВВыы  ммоожжееттее  ссттааттьь  ббооггааттыымм
Джозеф Мэрфи, 208 стр. изд. Рипол
В 15 главах книги емко и полно рассказа�
но все, что нужно знать о богатстве. Автор
на протяжении многих лет изучал важней�
шие мировые религии — и понял, какая
Сила и по каким законам управляет жиз�
нью. Все секреты взаимодействия с этой
Силой.  Nr. 6298, Цена: EUR 6,90
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возврат заказчиком компьютерных принадлежнос�
тей (клавиатур), компьютерных программ, CD и DVD
исключено. При технических неполадках � дефект�
ная программа, клавиатура, CD или DVD заменяет�
ся за наш счет. Это необходимо предварительно
согласовать по тел.: 08671 929 85 70 или по
электронной почте � E�Mail: info@vela�verlag.de.
Заказы выполняются ПО СЧЕТУ (auf Rechnung),
при указании полных данных в купоне заказа,
при общей стоимости заказа свыше 35 евро +
пересылка � только по предоплате всей суммы
на указанный в купоне заказа банковский счет.
Заказы принимаются также на E�Mail: best@vela�verlag.de

От сердца к сердцу
Реальная сила сетевого маркетинга
Книга предлагает особенный метод обес�
печения достойного уровня жизни, рас�
сказывая о сетевом маркетинге, как про�
стом и мощном методе построения благо�
состояния: от азов MLM до информации
для опытных сетевиков. Книга представ�
ляет «срез жизни» растущей отрасли, по�
могает ее понять и в ней разобраться, от�
крывает невероятные новые возможности.
430 стр. Nr.6297, EUR 5,90

Неумывакин И.П., Закурдаев А.В.

Медицина здоровья 
Беседы с космическим
врачом. Мифы и реальность
Книга известного профессора,
целителя И. П. Неумывакина.

Все что используется в официальной
медицине, оказалось нельзя использовать в космической
из�за громоздкости, сложности в эксплуатации, наличия
побочных эффектов и т.п. Данная книга познакомит вас со
взглядами на здоровье и оздоровительной системой про�
фессора Неумывакина И.П., одного из основоположников
космической, традиционной народной медицины, извест�
ного автора и популяризатора здорового образа жизни.
Книга построена на беседах профессора и последователя
его системы оздоровления и соратника А. В. Закурдаева,
предназначена широкому кругу читателей. В ней вы найде�
те, «не выходя из кухни», ответы на многие вопросы, свя�
занные со здоровьем и долголетием. Vela Verlag 2018 г.
Мягк. переплет, 334 стр.

Издание 2018 г. Nr. 6251, Цена: EUR 12,90

МЕДИЦИНА ЗДОРОВЬЯ

ННеумывакин И.П., Закурдаев А.В. 
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Худеем, лежа на диване!
Лилия Ильг. мягк.переплет, 130 стр. 
Для того, чтобы получить желаемый ре�
зультат, нужно хотя бы что�то предпри�
нять. Не много: следовать советам этого
пособия. Книга известного в Германии
психолога, парапсихолога и автора мно�
гих популярных книг � Лилии Ильг предла�
гает простое и эффективное решение для
«борьбы» с лишним весом � худеть, лежа

на диване! Пошаговое руководство разделено на 30 глав и
включает также советы для последующих действий. 

Nr. 6221, Цена: EUR 10,00

Лилия Ильг, Катя Чудакова (Книга без CD)

Похудение для ленивых
и безвольных 
Правильный настрой, специфика под�
хода, советы и рецепты для ленивых. С
этой книгой вы снова наденете юбки,
которые приберегли на случай, если
удастся похудеть. Занимательные и
поучительные истории из жизни. Ауто�

тренинговый подход � как обхитрить лень и отсутствие си�
лы воли. Реально работающие методы. И мелочи, каждая
из которых способна стать важным кирпичиком на пути к
нашей гармоничной жизни и здоровому телу.

Nr.6252, Цена: EUR 6,00 Акция!

Инфо: тел.: 086719298570 best@vela�verlag.de

Всё о строительстве 
современных домов
Примеры 150 проектов деревянных, кирпич�
ных, каменных домов: от закладки фунда�
мента до устройства кровли. Стройатериалы
и интсрументы, технологии и экономия фи�
нансовых средств Мягк. переплет, 192 стр.
Nr.6350, EUR 5,90

140 стр, мягк. переплет

Э. Торнео, В. Краузе 
СВАДЬБА без проколов и
испорченного настроения
Психологическая подготовка к свадьбе
на все случаи жизни! Благодаря четким
и подробным рекомендациям авторов,
вы не только сможете прекрасно подго�
товиться к торжеству, но и наполнить
предсвадебные дни только приятными
хлопотами. Вы научитесь уделять вни�

мание важным мелочам, из которых могут возникнуть боль�
шие проблемы. Книга поможет вам избежать неприятных
сюрпризов и превратит свадьбу в более чем запоминаю�
щееся торжество � в самый прекрасный день вашей жизни!
Авторы книги разделят с вами заботы еще до организации
праздника. Переводное издание, твердый переплет, 222 стр.

Nr. 6407, Цена: EUR 4,50

Внимание! Распродажа последних экземпляров!  ** СКИДКИ

Человек и зависимость
Вячеслав Соколов. Мягк. переплет.
Книга написана в научно�популярном
жанре, где события вокруг главных ге�
роев � автор, читатель и зависимость �
разворачиваются в наше время, в режи�
ме онлайн. Все герои ведут свою игру, в
итоге разум человека проходит преоб�
разования и реальность заменяет иллю�

зию, которой кормится зависимость. Книга сопровождает чи�
тателя на всем пути освобождения от зависимости к освобо�
ждению от нее. 

Nr.6416, Цена: EUR 14,90

Люстра Чижевского � прибор долго�
летия В.Панов. Мягк. перпл,160 стр.
Науке известно, что горный воздух дела�
ют целебным отрицательные ионы � т.е.
аэроионы. Чем их меньше присутствует,
как, например, в квартире, тем хуже для
здоровья. Их полное отсутствие приводит
к смерти, а повышенное содержание ока�
зывает лечебное действие и продлевает
жизнь. Еще в 30�х годах это открыл А. Л.
Чижевский, создавший первое устройст�
во для лечебной ионизации воздуха.

Nr.6331, Цена: EUR 5,90

Гид по оздоровительным
методикам Смирнов С.
Мягк. переплет, 288 стр., Феникс, РнД
Книга снабдит вас инструментами и даст
ответы, чтобы активно противостоять или
бороться с болезнями. Содержит совре�
менные эффективные методики нетради�
ционного лечения: лечение золотым
усом, зверобоем, прополисом, алоэ, ка�
ланхоэ, перекисью водорода. Представ�

лены дыхательная гимнастика по Стрельниковой и Фролову.
Пполезная информация для практического применения в
домашних условиях. Nr. 6324, Цена: EUR 5,50

***

КАРМАННАЯ БИБЛИОТЕКА 
сборник Любимые песни

Формат 10,5 х 14,5 см., твердый переплет, 380 стр.

Ни одно застолье не
обходится без люби�
мых песен, которые
мы слышим с самого
раннего детства. Но
нередко мы забываем
слова шлягеров и пу�
таем, казалось бы, из�
вестные строчки. Эта
книга станет вашим
незаменимым помощ�
ником на всех празд�
никах. В ней собраны
самые популярные
песни фольклора, ро�
мансы, а также автор�
ские произведения,
которые скрасят лю�
бой вечер.

Nr. 6316, Цена: EUR 5,40

Идея!

ВВссёё  оо  ккооммннааттнныыхх  рраассттеенниияяхх
ооччиищщааюющщиихх  ввооззддуухх  128 стр.
Более 200 видов и сортов, в сопровождение
более 500 цв. фото, указатель названий и
рекомендации НАСА, на основе исследо�
ваний в космосе. Описаны 43 комнатных

растения, их полезные свойства, советы.
Nr. 6369, Цена: EUR 4,60

ННеемм..""рруусс..  // РРуусс..""ннеемм..  ссллооввааррьь
Немецко�русский и русско�немецкий сло�
варь карманного формата (10 х14х 2,7 см)
содержит 35 тысяч слов и словосочетаний
Исключены устаревшие слова и выраже�
ния. Большое количество слов и выраже�
ний, недавно вошедших в обращение.  Ряд
специальных приложений. 5�е издание,
исправленное и дополненное. 544 стр.

Nr. 6319, Цена: EUR 6,90

Рак: причины возникновения и про�
филактика Неумывакин И.П.
Мягк. переплет, 494 стр., Vela Verlag
До какой планки нужно поднять уровень
здоровья, привести организм в состоя�
ние «боевой готовности», чтобы обеспе�
чить активное долголетие, встретить и
дать отпор любой болезни, в том числе
раку? В книге рассматриваются эти во�
просы, и автор дает практические реко�
мендации, основанные на многолетнем

опыте врачебной практики, целительства и собственной
универсальной системы оздоровления организма «Медици�
на здоровья», применительно к онкологическим заболева�
ниям. Вся правда о раке � без предубеждений, предрассуд�
ков и установившихся «удобных» мнений. Информация для
практического применения в домашних условиях и в повсе�
дневности, без подготовки и специальных медицинских по�
знаний. 

Издание 2018 г. Nr. 6315, Цена: EUR 16,90

РАРИТЕТ

Немецкий язык.
Интенсивный курс.
Продвинутый этап.
Интенсивный курс немецкого языка рас�
считан на продвинутого пользователя
(книга не включает "Интенсивный курс",
рассчитанный на преподавателей). Дан�
ный учебник представляет собой интен�
сивный курс немецкого языка и предназ�

начен для самостоятельной работы на продвинутом этапе са�
мообучения. Цель учебника состоит в обеспечении активного
практического владения немецким языком, как в сфере уст�
ного общения, так и при чтении литературы. Учебник соче�
тает новейшие методические подходы к изучению языка с
глубокой проработкой материала: включает разнообразные
обучающие упражения. 304 стр., тверд. обложка.

Nr. 6257, Цена: EUR 7,00

***

***

***

***

РАРИТЕТ
MLM

Summe + Versand

АЛЛЕН КАРР  Легкий способ добиться успеха
Революционно простой подход к решениям
проблем от автора бестселлера «Легкий
способ бросить курить». Книга поможет чи�
тателю раскрыть собственный потенциал в
любой сфере деятельности и приблизит к
достижению поставленных целей, без са�
мопожертвования и титанических усилий
воли.  Мягк. переплет, 192 стр.

Nr. 6394, Цена: EUR 4,50
Адам Дж. Джексон Десять секретов богатства

Попробуйте на практике воспользоваться
десятью секретами богатства. Ваша жизнь
изменится волшебным образом. Трудно в
наше время, когда многие действительно
утратили все то, что имели, � представить
себе более полезную книгу, чем эта. Одна
из невероятно емких книг Адама Джексона
может перевернуть ваши взгляды и вашу
жизнь. Карманный формат, 160 стр.

Nr. 6366, Цена: EUR 4,50
А. Волков Искусство финансирования бизнеса:

выбор оптимальных схем  326 стр.
Книга раскроет секреты финансирования
бизнеса, поможет выбрать оптимальные
схемы привлечения ресурсов с учетом
особенностей проекта и компании. Внеш�
нее финансирование, примеры, таблицы.

Nr. 6397, Цена: EUR 6,80

Кухня современной хозяйки: 
от обустройства до этикета
ПОЛНАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ

В книге подробно описываются функцио�
нальные возможности всего спектра со�
временной кухонной техники. Книга с по�
мощью фотографий подскажет, как орга�
низовать званый обед или фуршет, пра�
вильно сервировать стол, освоить массу
новых несложных рецептов.

Nr. 6348, Цена: EUR 4,80

ППррооддооввооллььссттввеенннныыйй  ммааггааззиинн  сс  ннуулляя

РУССКО�НЕМЕЦКИЕ

КЛАВИАТУРЫ
Мультимедийная русско�немецкая клавиатура

Русско�немецкая клавиатура с лазерной гравировкой букв,
мультимедийные и клавиши быстрого доступа (интернет,
почтовик и т.д.), 107 клавиш, включая цифровую панель.
Подключение USB (кабель 1,5 м). Быстрая инсталяция без
драйвера Plug & Play. От Windows XP, Vista, 7, 8, 10.

Neu! USB
Влагозащитная конструкция 1995

€

2995
€

Nr.6410, Цена: EUR 19,95 ***

***Все клавиатуры: цена плюс пересылка 3,85 евро 
высылаются по предоплате всей суммы заказа.

***

Мультимедийная русско�немецкая клавиатура
Русско�немецкая клавиатура с кнопками для звука,
видео, интернет. Кабель 1,5 м. Лазерное нанесение букв
Windows 2000, XP, Vista,7,10. Подключение PS2 или USB

MM Black PS2 oder USB Nr.6011,EUR 25,95

Внимание:
черного
цвета!
Abb ähnlich
Стандартный,
обычный размер

Мультимедийная русско�немецкая клавиатура

Русско�немецкая клавиатура с улучшенной раскладкой 
и мягким ходом клавиш, дополнительные клавиши 6+4 
(за счет двойных функций). Подключение (только) PS2
Windows 2000, Me, XP, Vista, 7, 10. цвет � черный!

Chicony Black PS2 Nr.6014,EUR 19,90

162 стр.

Крупноформатное
издание, твердый
переплет, 256 стр.

Бэрбель Мор Как заказать желание: успешная
и денежная жизнь тв. обл.,160 стр.
Книга автора нескольких бестселлеров и
цикла книг «Космическая служба заказов»
посвящена тому, как использовать силы
Вселенной и с помощью «подсказок из кос�
моса» добиться исполнения своих жела�
ний, успехов в работе и обрести финансо�

вое благополучие. Перевод с нем.
Nr. 6373, Цена: EUR 4,80Neu!

Neu!

***

***



Человек считается всеядным
существом (от слова «еда», не
«яд»), однако вместе с пищей в
организм поступают и не совсем
благоприятные вещества, кото�
рые в процессе переработки
либо частично усваиваются,
или выводятся. 

Очищению организма от токсинов,
ядов, неполезных веществ (вклю�
чая вырабатывающиеся в клетках
отходы в виде т.н. свободных ра�
дикалов) способствует традиция
соблюдения поста в предпасхаль�
ный период. Применяются и са�
мые различные методики очище�
ния организма — от голодания до
применения специальных
комплектов выведения шлаков.
Еще одним эффективным спосо�
бом является воздержание от
чрезмерного употребления пищи с
неблагоприятными компонента�
ми. Что можно по этому поводу
сказать о включении в рацион пи�
тания еды из насекомых?

Всеобщий тренд 
набирает обороты

В последние годы на рынке появ�
ляется все больше и больше аль�
тернатив обычному мясу и другим
продуктам питания. Например, ЕС
одобрил переработку некоторых
насекомых: так, желтый мучной
червь, европейская перелетная
саранча и домашний сверчок раз�
решены в качестве пищевых про�
дуктов. Насекомые перестают
быть экзотической пищей, превра�
щаясь в обычный источник белка
без аллергенов и токсинов, утвер�
ждают ученые. На официальном
сайте Европейской комиссии есть
целый раздел, посвящённый по�
еданию насекомых.

Пища из насекомых практически
незнакома в европейской культуре
питания, весьма распространена в
национальных кухнях Азии (Китай,
Таиланд, Индия, Япония, Камбод�
жа), Африки (Камерун, Демократи�
ческая республика Конго, Гана,
Ботсвана, Уганда) и Северной
Америки (Мексика). Теперь в Ев�
ропе увидели в насекомых реше�
ние «всех» продовольственных и
экологических проблем в мире и
решили допустить применение
продуктов из насекомых в качест�
ве добавок в различных продуктах
питания.
Ученые считают, что белковые до�
бавки из насекомых могут оказать�
ся полезнее для организма, чем
традиционное мясо и стать со�
ставной частью функциональных
продуктов питания, а полученные
из них ингредиенты даже способ�

ны заменить некоторые лекарст�
венные препараты. Считается,
что микрофлора насекомых не яв�
ляется патогенной для человека,
а сам продукт безопасен с микро�
биологической точки зрения.
Современный тренд пищевой ин�
дустрии — не просто их употреб�
ление в пищу, а выращивание в
промышленных условиях на раз�
ных питательных средах, в том
числе и на органических отходах,
для получения ценных веществ и
белковой биомассы. Это то, что
теперь называется протеином из
насекомых.
Около 2 млрд жителей Земли уже
включают насекомых в свой раци�
он без особых последствий, что
позволяет рассчитывать на низ�
кий уровень аллергенности полу�
ченных из насекомых пищевых
продуктов. Далее � стр. 8
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Насекомые в пищу

УКОЛ ОТ КУРЕНИЯ!
Praxis Helena Gitt

Neue Str. 50
89073 Ulm www.helenagitt.com 

Быстро, надёжно, без побочных явлений             
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РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ «КРУГОЗОР», А ТАКЖЕ НА САЙТЕ
тел.: 08671 929 85 70 . E-Mail: werbung@vela-verlag.de

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ БОЛЯТ СУСТАВЫ? КАК СЕБЕ ПОМОЧЬ?
Биологически активные добавки ProVista AG – более 20 лет на рынке!

Наша продукция предназначена для поддержания здоровья опорно�двигательного аппарата,
замедления процесса старения и повышения физической активности. 

Благодаря тончайшей немецкой технологии обладает высокой усвояемостью и является
строительным материалом для формирования хрящевой ткани суставов и межпозвоно"
чных дисков. В основе гидролизированный коллаген (аминокислоты и пектины) так не"
обходим нашему организму. На полный восстановительный курс (85 дней) достаточно
одной упаковки, содержащей 600 г. Вкус: малина, ананас, вишня, яблоко, персик, апельсин.

Производство: Германия
из экологически чистого сырья
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НАШЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ
1 упаковка – 37,90 €

При покупке двух упаковок
CORTILA®GELENK NAHRUNG �

третья в ПОДАРОК!

• Все цены inkl. MwSt. zzgl. Versand
3,90 € по Германии

• При заказе от 60," € доставка
бесплатно

• Оплата по счету в течении 10 дней

Pro Vista AG
Jathostr. 1-3 • 30916 Isernhagen0511- 615 7 618Заказ по телефону:

на русском языке

CARTILA®  GELENK NAHRUNG 

Art. Nr: T10022
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Окончание, начало на стр.7
Однако пока готовность евро�
пейских потребителей перехо�
дить на новый вид белка более
чем сдержанная.

Предписания законов

С конца января в Германии раз�
решено перерабатывать до�
машних сверчков и личинок
зернового жука в пищу. На упа�
ковке должно быть ясно указа�
но, есть ли в корме насекомые.
Потребительские центры (Ver�
braucherzentralen) предостав�
ляют информацию о правилах
содержания и кормления съе�
добных насекомых, а в интерне�
те есть перечни продуктов, в ко�
торых разрешено применение
полученных из насекомых про�
дуктов – чаще в виде порошка). 
Согласно предписаниям, насе�
комые, которые используются в
Германии, «происходят исклю�
чительно из контролируемого
выращивания». Кроме того, в
течение 24 часов перед их при�
готовлением насекомые не по�
лучают пищу. 
На сегодня на европейский ры�
нок допущены следующие насе�
комые для употребления в пищу:
Hausgrillen, Buffalowürmer, Wan-
derheuschrecken и gelbe Mehlwür-
mer. На упаковке в ингредиентах
однако указывается несколько
иная информация, например:
«teilweise entfettetes Pulver aus
Acheta domesticus (Hausgrille)»
или «gefrorene Larven/Paste aus
Larven von Alphitobius diaperi�
nus».

Вред и противопоказания

Важно, чтобы продукты от насе�
комых не ели люди с аллергией
на ракообразных или клещей
домашней пыли. На упаковке
продукции, в составе которой
есть такие ингредиенты, долж�
на присутствовать информация
о рисках аллергических реак�
ций. По этому указанию присут�
ствие в продукте насекомых
становится видимым и для всех
тех потребителей, которые же�
лают избегать такой пищи. 
В промышленности культивиру�
ются только съедобные насеко�
мые, не производящие и не на�
капливающие токсины.
Российский диетолог Королева
объясняет, что белок насеко�
мых не биоидентичен тому, что
человек эволюционно прини�
мал в пищу. В связи с этим, бу�
дучи провоспалительным фак�
тором, белок может запускать
совершенно ненужные пробле�
мы и болезни аутоимунного ха�
рактера. Также она подчеркну�
ла, что хитозановые структуры,
которые находятся в крылышках
насекомых и его твердых обо�
лочках, являются очень силь�
ным аллергеном для человека.
Все же она не видит больших
рисков в связи с примесями по�
рошков и добавок, приготов�
ленных из насекомых, в умерен�
ном рационе пищи.
Подготовила Ольга ВАСИЛЬЕВА
по материалам: rbc.ru, m24.ru,

heidelberg24.de, fr.de
полная статья на сайте

www.krugozor.de/insektenfood
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Знакомая ситуация, правда ведь: вы
ходите от одного врача к другому, но
никто из них не говорит, в чем причи�
на вашей болезни?! Они выписывают
мази и таблетки, которые не излечи�
вают болезнь, а только снимают
боль. А болезнь развивается, вы чув�
ствуете себя все хуже и теряете веру в
выздоровление. Но чтобы вылечить
вас, нужно выявить причину заболе�
вания. А вот к этому, как мы все хо�
рошо знаем, врачи не стремятся, осо�
бенно если перед ними пациент не
частной, а государственной больнич�
ной кассы. Где же пройти по�настоя�
щему глубокое всесторонне обследо�
вание и узнать причину недомогания?
Узнать � значит, вовремя начать лече�
ние � пока не поздно, пока болезнь не
стала неизлечимой!

Многие наши земляки уже знают, ку�
да обращаться за помощью, особен�
но те, кто был на грани жизни и
смерти. И советуют своим родствен�
никам и знакомым: поезжайте в Кас�
сель, в Центр био�физикальной ди�

агностики, где вам наконец�то уста�
новят причину вашей болезни, про�
ведут полное обследование с головы
до ног и биорезонансную терапию.
Там работают врачи высшей катего�
рии, доктора наук, терапевты, в том
числе наши соотечественники, и
можно общаться на русском языке. 
За годы работы популярность Центра
возросла настолько, что пришлось пе�
реезжать в более просторное здание,
из врачебного праксиса он вырос в ам�
булаторную клинику. Это позволяет
принять на обследование, оказать
своевременную и квалифицирован�
ную помощь намного большему чис�
лу страдающих людей.

Как проходит обследование?

Вы приезжаете на назначенную вст�
речу, и в течение нескольких часов
мы занимаемся  всесторонним ана�
лизом вашего здоровья. Сначала мы
проводим обследование «живой кап�
ли крови» (Dunkelfeld�Blut�Diagnos�
tik). Вы сами увидите, нет ли в вашей
крови пораженных клеток, радиоак�
тивных и тяжелых металлов, опас�
ных грибков и вирусов, которые яв�
ляются причиной многих коварных
заболеваний, а вы о них даже не по�
дозреваете. 

Ведь пока не очистить кровь , никакие
витамины и минералы не помогут нам
с вами укрепить иммунную систему, а
значит, перестать болеть!
Затем вы увидите, в каком состоянии
каждый ваш орган � редкая возмож�
ность своими глазами посмотреть на
себя внутри и с помощью доктора
понять, что дало в организме сбой и
как восстановить здоровье. После
чего, на основе обследования мы
проводим био�физикальную тера�
пию, успех которой подтверждают
результаты анализов до и после нача�
ла ее проведения. Таким образом, 
у нас в клинике вы не только компле�
ксно обследуетесь, но и сразу же смо�
жете восстановить свое здоровье.

Оздоровительная система

С прошлого года клиника работает на
аппаратах, приобретенных в Центре
космических испытаний г. Москва,
по технологиям, разработанным
профессором И.П. Неумывакиным.
Профессор в течение 30 лет был свя�
зан с космической медициной, явля�
ясь создателем уникального стацио�
нара � космической больницы на бор�
ту корабля. В клинике представлена
комплексная оздоровительная систе�
ма профессора И.П. Неумывакина.

ВНИМАНИЕ! 

В новой клинике и диагностическом
центре применяется новейшая мето-
дика терапии атеросклероза, сердеч-
но-сосудистых заболеваний с по-
мощью Gefäßchirurgie - без скальпе-
ля, а значит, без огромного риска для
жизни. Результат выздоровления
превзойдет  все ваши ожидания - вы
вновь почувствуете себя полными
сил и энергии. 

Дороггие родители! Теперь в нашем
центре открыто и диагностическое
отделение ДЛЯ ДЕТЕЙ, в котором ра-
ботаает высококлассный врач-педи-
атр. Пройдите вместе с вашим ребен-
ком безболезненную всестороннюю
диагностику по новейшим современ-
ным методикам на хромосомном
уровне и дайте ему шанс избавиться
от болезней! 

Био-физикальная терапия во всем
мире спасает пациентов, когда тради-
ционная терапия в их случае оказы-
вается бессильна. 
Консультации врачей проводятся ин-
дивидуально. Приходите к наам всей
семьей.

Tagesklinik und Bioenergetisches 
Zentrum 

Maybachstr. 9, 34127 Kassel
Тел.: 0561/ 73 96 404 

0173/ 95 46 522

Центр био�физикальной диагностики и терапии.

Клиника медицинских космических технологий

профессора И.П. Неумывакина в Касселе.
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Каждый страдающий псориазом
ищет продукт, объединяющий два
важных фактора:

1. Не навредить здоровью.
2. Достигнуть длительной ре�
миссии, избавившись от изну�
рительных процедур.

remiPsor — не содержит кор�
тизона и прочих гормонов.
Вы с высокой вероятностью
добъётесь желаемого результа�
та без побочных эффектов, полу�
чив устойчивое исчезновения в
среднем на 1,5 � 2 года, часто и го�
раздо дольше. Это немецко�россий�
ский продукт из экстрактов свежих ле�
карственных растений, полученных по
запатентованной технологии на жиро�
вой основе. Применяется при псо�
риазе, а также при нейродермите и
экземе. Создатели remiPsor на�
граждены орденами им. Гиппо�
крата за изобретение и заслуги в
развитии национальной медици�
ны и провели успешное апробирова�
ние во многих дерматологических
клиниках и диспансерах за рубежом. 
В отличие от других подобных мало�
эффективных средств, фитомазь
remiPsor обладает следующими
преимуществами:
ЭФФЕКТИВНОСТЬ.
Из многолетних наблюдений, около
85% всех пользователей remiPsor,
получили хороший и отличный ре�
зультаты. Исключения составили те,
кто использовал мазь без соблюде�
ния инструкций. 
БЕЗВРЕДНОСТЬ. Мазь наружного
применения, проникая в кожу имеет и

внутреннее действие. Мо�
жет использоваться дли�
тельное время.

ПРОСТОТА. Мазь ис�
пользуется в домашних
условиях, исключает
возможность передози�
ровки, так как излишнее
на коже средство просто
на просто не впитывает�
ся. 
С О В М Е С Т И М О С Т Ь .
remiPsor сочетается с
большинством лечебных

препаратов. Дает возможность од�
новременно принимать лекарства
от других заболеваний, например
связанных с проблемами сердеч�
но�сосудистого характера, желу�
дочно�кишечного тракта, диабета...
С 2006 г. remiPsor регулярно про�
ходит жесткую систему европейско�
го контроля. Главный офис в Кёльне
владеет эксклюзивными правами на
распространение по Европе. Товар�
ная марка «remiPsor phytosalbe»
запатентована в Мюнхене.

Отзывы и более подробную инфор�
мацию Вы найдете также на нашем
сайте www.remipsor.net или по�
звонив по нашему телефону: 0221
204 203 86

Уникальный продукт �
от ПСОРИАЗА
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З Н А К О М С Т В А
� Ищу её, до 65 лет, неполную,
моложавый тел. 08671 5076118
� Миловидная она 63/169 ищет
интересного надежного сеньёра
для жизни тел. 0511 800 94 127

ПРЕДЛАГАЮ УСЛУГИ
� Гадаю на картах ТАРО по Whats
App: 0151 12 29 34 51.
� Снимаю порчи и проклятия, очи&
щаю карму 0176 70325073 смс
или после 18 час.

� Короткие объявления принимают&
ся по Email: werbung@vela&verlag.de
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уже
совсем
СКОРО

www.ANGEBOT.RU

КОРОТКИЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ
можно присылать по Email
werbung@vela�verlag.de
(без заполнения купона)
Fax: 08671 929 85 71

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ:
тел.: 086719298570
werbung@vela�verlag.de
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ХХооттииттее  ииззддааттьь  ссооббссттввееннннууюю  ккннииггуу??
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АРХИВ ВЫПУСКОВ НА САЙТЕ:
WWW.krugozor.DE

www.slobodashop.de
Sloboda Markt

06844 Dessau

www.lohmarkt.shop
Lohmarkt

55606 Kirn

www.alefmarkt.de
Alef Markt

10369 Berlin

www.altaishop.de
Altai Lebensmittelmarkt

66386 St. Ingbert

www.ladamarkt.de
Lada Markt

27374 Dörverden

www.kalinka�markt.de
Kalinka Lebensmittelladen

66901 Schönenberg

www.kalinka�online.de
Kalinka Markt

29410 Salzwedel

www.magnolie.shop
Magnolie Laden

76726 Germersheim

www.inter�markt.de
Intermarkt

37154 Northeim

www.universam.plus
Universam Markt

86159 Augsburg

www.wolga�markt.de
Wolga Markt

42651 Solingen

www.alenuschka.de
Alönuschka Markt
94060 Pocking

www.marlenmarkt.de
Marlen Markt

48480 Spelle

www.iwuschka.de
Iwuschka Markt

97424 Schweinfurt

www.max�markt.de
Max Markt

55469 Simmern

Подробная информация 
на платформе

www.wosttorg.de

ВВААШШ  ООННЛЛААЙЙНН		ММААГГААЗЗИИННннаа  ппллааттффооррммее  wwwwww..WOSTTORG..ddeeннаа  ппллааттффооррммее  wwwwww..WOSTTORG..ddee

Выберите ближайший онлайн�магазин: товары везде одинаковые!

К КАЖДОМУ ЗАКАЗУ � ПОДАРОК НА ВАШ ВЫБОР!*nur solange der Vorrat reicht
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Книги профессора И.П. Неумывакина 
МЕДИЦИНА ЗДОРОВЬЯ
Беседы с космическим врачом

Мифы и реальность
РАК: причины возникновения

и профилактика.
Все, что нужно обязательно знать, 

чтобы стать и оставаться здоровым 
на долгие годы жизни.

Информация для практического использования:
рекомендации, методы, советы, рецепты и т.д.

Купон для заказа на стр.6
Tel.: 08671 929 85 70

Наши проекты в социальных медиа

KÜCHEN & BADMÖBEL Schumacher
W W W.K U E C H E N-U N D-BA D M O E B E L .D E

• ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡ˇ ÔÎ‡ÌËÓ‚Í‡ 3D Û ‚‡Ò ‰ÓÏ‡
• ÍÂ‰ËÚ 0% ·ÂÁ ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÁÌÓÒ‡

• ·˚ÒÚ‡ˇ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì‡ˇ Ò·ÓÍ‡ • „‡‡ÌÚËˇ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÒÓÍÓ‚
• ÔÓ‰‡Ê‡ ÔÓ ‚ÒÂÈ √ÂÏ‡ÌËË • „Ó‚ÓËÏ ÔÓ-ÛÒÒÍË

Ó íàñ Âû íàéäåòå òî, ÷òî äàâíî èñêàëè!
Tel.: 08531-135443 • 0160-3508710
Tettenweiser Str. 25A • 94060 Pocking

Ищем региональных представителей. Ищем продавца&консультанта. Ищем Auszubildende.

Frühlingsaktion - Spülmaschine                 gratis!



с постоянным приложением

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ «КРУГОЗОР», А ТАКЖЕ НА САЙТЕ
И В СПРАВОЧНИКЕ ФИРМ - www.krugozor.de

тел.: 08671 929 85 73 . 08671 929 85 76
E-Mail: werbung@vela-verlag.de

www.KRUGOZOR.de
ok.ru/gazetakrugozor

fb.com/gazetakrugozor
fb.com/mojozdorowje
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www.pelageja.de Postfach 1225
49408 Dinklage

9�ти званной целительницы ясновидящей             Ведущий специалист общества магов
ГАДАЮ что есть, что было, что будет
СНИМАЮ все виды порч, сглаз,
испуг, проклятие, безбрачие,
приворот, вдовью долю
ПОМОГУ соединиться двум
любящим сердцам, сохранить 
любовь и создать крепкую семью.

ПОСТАВЛЮ защиту, в бизнесе � 
на успех. Привлечение счастья и успеха, 
в сфере жизни.

ОТКРОЮ все жизненоважные каналы:
любовь, здоровье, деньги, работа, удача.
ЛЕЧЕНИЕ даю установку на исцеление.
Помогу избавиться от алкогольной и
наркотической зависимостей.

опыт работы более 40 лет
Целительство, Магия, Ясновидение, Гадание

04 443 - 64 55 90
0179 - 555 81 67

опыт работы более 40 лет
Целительство, Магия, Ясновидение, Гадание

04 443 - 64 55 90
0179 - 555 81 67

ТОВАРЫ НА ДОМ
www.wostorg.de

КНИГИ � ПОЧТОЙ
www.wostorg.de

www.krugozor.de

электронная брошюра

БЕСПЛАТНО в разделе БЛОГА «Специальные публикации»

«ТОРЖЕСТВА»

БЛОГ

ХХооттииттее  ииззддааттьь  
ссооббссттввееннннууюю  ккннииггуу??
ИИззддааттееллььссттввоо  VVeellaa  ппооммоожжеетт  
ооссуущщеессттввииттьь  ВВаашшуу  ммееччттуу!!  
ООффооррммллееннииее,,  ввееррссттккаа  ии  ппееччааттьь  ккнниигг
оотт  1100  ддоо  ттыыссяяччии  
ии  ббооллееее  ээккззееммпплляярроовв
((ппррееддооссттааввллееннииее  IISSBBNN,,
ввннеессееннииее  вв  VVLLBB
--  ппоо  жжееллааннииюю))
ЗЗааппррооссииттее  
ппооддррооббннууюю  
ииннффооррммааццииюю::

ННаашш  ее--ммееййлл::  iinnffoo@@vveellaa--vveerrllaagg..ddee  
ииллии  ппоо  ттеелл..::  0088663388  //  8888  6699  771100

wwwwww..ffaacceebbooookk..ccoomm//vveellaavveerrllaagg

ппооддппииссккаа  ннаа  ннооввооссттии::
EE--MMaaiill::  nneewwss@@vveellaa--vveerrllaagg..ddee

уже
совсем
СКОРО

www.ANGEBOT.RU

ВАШ РУССКОЯЗЫчНЫЙ
ПОРТАЛ В ГЕРМАНИИ



Срочное гадание, 

Любую беду отведу!

цыганская магия 
и колдовство

круглосуточно
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Когда душа болит и плачет...
Самое точное предсказание 

Вашей судьбы и помощь 
во всех случаях 

Вашей жизни.
Убедитесь сами!

(1,98 €/Min. Festnetzpreis)

��

Postfach 111336
64228 Darmstadt

Гадалка, парапсихолог,
психолог, телеведущая, 
писатель, медалист 
„Лучшая книга года” 

ЛУЧШИЙ СПЕЦИАЛИСТ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ  
ПРАКТИК МИРА 2014

06151-30 75 634

Реальная помощь в любой ситуации - ощутимые результаты сразу!

ТАТИАНАТАТИАНАТАТИАНА Духовная и Телесная Целительница
Истинная Ясновидящая 

Вижу все, что о вас дано видеть. Знаю все, что нужно
для исцеления. Скажу все, что вам необходимо знать.

° Здоровье, депрессия, деторождение

° Алкогольная и наркотическая зависимости

° Взаимоотношения с детьми и любимыми

° Снятие порчи, сглаза, неудач, денежных проблем

Реальная помощь в любой ситуации - ощутимые результаты сразу! 
Тел. 05493-9927412 Моб. 0151-56662476

РЕКЛАМА ��������	  � �
�
� ���� �
� www.wostorg.de wwwwww..kkrruuggoozzoorr..ddee www.WostTorg.de

ЯСНОВИДЯЩАЯ � ГАДАЛКА � ПАРАПСИХОЛОГ � ТРАВНИЦА

С В Е Т Л А Н А
Вы стремитесь узнать свою судьбу и предначертание? А может это горячее 
желание получить помощь в тех вопросах, которые вас мучают и тревожат?

� Найти или вернуть любовь � Удача, бизнес � Решить личные проблемы � Похудеть 
� Защита от порчи и сглаза � Зачать ребёнка � Избавление от алкоголизма и наркомании  

� Удача в лото � Гадание и контакт по телефону или фотографии 

ВНИМАНИЕ! ДЕТИ ДО 74 МИ ЛЕТ БЕСПЛАТНО. ТОЧНЫЙ  РАСКЛАД НА 2022 ГОД

ПОМОГУ:

ЗВОНИТЕ 06742�897141, 0170�5853381
пишите: Am Horst 4, 56283 Nörtershausen
С помощью к Вам! Светлана, мастер магии

Сейчас такое время, мы все боль�
ше зависим от всякой техники. Ко�
гда я езжу в трамвае или другом
транспорте, вижу, что все вокруг
сидят, уткнувшись  в свои телефо�
ны. В 2008�2009 году я сидела на 6
сайтах знакомств, так как писала
роман о знакомстве по интернету.
За два года мне написали 3502
мужчин. Конечно, многие чуть ли не
сразу клялись в большой любви,
для многих это было желание за�
няться сексом. Когда вышел роман,
я покинула все сайты, оставшись
только на русском. Иногда я захожу
на этот сайт. Меня поражает, что
мне часто пишут мужчины намного
моложе меня. На днях на прием
приходила пара, они женаты боль�
ше года и познакомились в интер�
нете. Дама была из России. Но не
всегда знакомство по интернету
заканчивается свадьбой. Еще до
эпидемии на прием приходила
женщина. «Мало того, что на свида�
ние пришел другой мужчина, а не
тот, чьё фото было в анкете. Он еще
переспал со мной, а после его ухо�
да увидела, что он украл мои день�
ги и драгоценности. Вы поможете
мне найти этого гада,. а то он за�
крыл свой профиль?» – спросила
она меня. «Почему же, увидев, что
на  свидание пришел другой чело�
век пригласили его к себе домой и
даже имели с ним сексуальный
контакт?» – спросила я её. Не зря
интернет зовут «Всемирной паути�
ной».  Многие  мошенники и афери�
сты ловят в этих сетях свою  добы�
чу. Не только женщины, но и мужчи�
ны попадают в сети всевозможных
интернет�мошенников. На прием
пришел парень: «Я познакомился с

Anzeigen

R

прекрасной девушкой, мы уже ме�
сяц с ней общаемся по видео, и она
хочет выйти за меня замуж». Карты
показали, что девушка выйти хочет
замуж, чтобы приехать жить в Гер�
манию, она так же считает кавале�
ра состоятельным человеком. «Мои
родители имеют магазин, и я рабо�
таю у них, они купили дом, но кре�
дит еще пятнадцать лет платить.
Мама не одобряет мой выбор. Го�
ворит, так же как и вы, то ей нужно
переехать в Германию. Я люблю ее
и все равно женюсь на ней» – отве�
тил парень. Пришел он ко мне на
прием года через три. Все получи�
лось, как говорили его мама и я.
Женился он на этой девушке, при�
вез её и начались дома скандалы и
проблемы. Детей рожать она не
желает, работать не хочет, а требу�
ет постоянно деньги. Работала она
недолго в магазине у его родите�
лей на кассе, и постоянно воровала
деньги. Это был тот случай, когда я
посоветовала ему развестись, тем
более у неё заканчивалась виза.
Конечно, если бы при знакомстве
парень честно рассказал, что и
фирма, то есть магазин неболь�
шой, и принадлежит родителям, и
дом тоже родителей, да и еще в
кредите, то возможно его невеста
бы подумала и не спешила так за
него замуж. Вот так, не послушав
мать и меня, он настоял на своём, и
получила его семья кучу проблем. 
Всем читателям я желаю  хороше�
го общения по интернету. Пусть
виртуальные  мошенники  обходят
вас стороной. Желаю всем сча�
стья, любви, здоровья и долгих лет
жизни. Лилия ИЛЬГ

Виртуальная любовь или
разочарование в реале

КНИГИ проф. И.П.НЕУМЫВАКИНА
МЕДИЦИНА ЗДОРОВЬЯ

Беседы с космическим врачом 
Мифы и реальность

Все, что нужно обязательно делать и знать, 
чтобы стать и оставаться здоровым 
на долгие годы 0 все в одной книге!

РАК: причины возникновения 
и профилактика
Купон заказа на стр. 6

Заказать книгу можно по тел.: 08671 929 85 70
а также без формуляра по E0Mail: best@vela0verlag.de 

Почтой по адресу издательства:
Vela Verlag, Burghauser Str.15, 84503 Altötting

334 стр.

12,90€

газета «Кругозор» в социальных медиа
www.ok.ru/gazetakrugozor
www.vk.com/gazetakrugozor
www.fb.com/gazetakrugozor
www.fb.com/mojozdorowje
www.fb.com/torzhestwa
наш сайт: www.krugozor.de

СПРАВОЧНИК ФИРМ В ГАЗЕТЕ, 
А ТАКЖЕ НА САЙТЕ www.KRUGOZOR.de

!Устные и письменные переводы
(RU�DE)!

Polina Gottmann – Dipl.�Jura (RU) /
Dipl.�Kffr. (DE) – присяжный

переводчик.
Заверенные переводы (ISO R�9)

+ Легализация и Апостиль.
Прием документов из любой точки

Германии. Экспресс�переводы.
Цены на сайте WWW.RUS�OFFICE.DE

+ 49 (177) 8349806
info@rus�office.de

Dr. Alexandra Kostinski.
Praxis für Psychotherapie. С 1997 г.

Кодирование алкоголизма, наркома�
нии, курения, игромании. Подготовка
к MPU с гарантией. Rubensstr. 126,
48165 Muenster

Tel.: 02501�96 33 90, Fax: � 91
Mobil.: 0171�26 52 536

www.dr�kostinski.de

Therapie�Zentrum Panta Rhei. 
Dr. Juri Brunstein. Анонимное коди�
рование от алкоголизма и табакокуре�
ния. Лечение наркомании. Наш адрес:
Krempelsdorfer Alle 28b, 23556 Lübeck
Tel.:0451�6128024,0179�910620 
E�Mail: beratung@dr�brunstein.de

www.dr�brunstein.de

Bioenergetische Praxis.
Maybachstr.9, 34127 Kassel. Tel.:

0561�73 96 404,  0173�95 46 522
bioenergetische�praxis@arcor.de

Küchenstudio Kehm GmbH & Co. KG
Am Kopp 6, 34513 Waldeck�

Sachsenhausen
info@kuechenstudio�kehm.de

Tel.: 05634 � 99 44 88 
www.kuechenstudio�kehm.de

DR.MED.DENT H.G. FRITZ.
Berliner Str.8, 74321 Bietigheim�Bsg.

Зубные скобы (Zahnspangen) съем�
ные и несъемные без доплаты паци�
ента. Лечение с 3�х летнего возраста

(оплата через больничную кассу).
Лечение и профилактика храпа 

(оплата через больничную кассу)
Тел.: 07142�62255

СТРАХОВАНИЕ 
Waldemar Rausch Versicherungsbüro 

Все виды страхования
Tel.:  08679�969251,  

0171�7511800
Ebner�Eschenbach�Weg 28, 

84508 Burgkirchen
www.allianz.de/vertretung/

waldemar.rausch
waldemar.rausch1@allianz.de

ССППРРААВВООЧЧННИИКК wwwwww..kkrruuggoozzoorr..ddee

ВНЕСЕНИЕ В СПРАВОЧНИК
Тел.: 08671 929 85 73

E�Mail: werbung@vela�verlag.de



ббеессппллааттнноо  ннаа  ннаашшеемм  ссааййттее:: www.krugozor.de/category/blog/spezial

0232 599 50 69 +49176 290 91404
Информация и заказ: www.stigl.tv

Telegram: t.me/zakaz_interneta

100 ВОПРОСОВ
ДЕДУШКЕ И БАБУШКЕ

КНИГА �� ЛУчШИЙ ПОДАРОК!
ТЕЛ.: 08671 929 85 70
EMAIL: best@vela�verlag.de

ДВЕ КНИГИ:
100 ВОПРОСОВ БАБУШКЕ
100 ВОПРОСОВ ДЕДУШКЕ
каждая на двух языках

Подробное описание на
сайте газеты «Кругозор»
www.krugozor.de/album
Стоимость книги 15 евро
+ пересылка 2,50 евро

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ «КРУГОЗОР», А ТАКЖЕ НА САЙТЕ
тел.: 08671 929 85 70 . E-Mail: werbung@vela-verlag.de

www.krugozor.de

«ТОРЖЕСТВА»
электронная брошюра

БЕСПЛАТНО в разделе БЛОГА «Специальные публикации»

ТЕПЕРЬ ТАКЖЕ НА САЙТЕ: www.WOSTORG.de :закупайтесь в ВОСТОРГе!
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www.granit-1.de
Бесплатная консультация на дому. 

Работаем по всей Германии

Granithandel

05251 - 69 84 609

05307 - 85 900 66
Paderborn

Braunschweig

0176 - 63 48 51 64

ЗАКАЗАТЬ ПАМЯТНИКИ NEUWIED

Tel.:026 31 / 94 69188
www.b-granit.de

Высылаем бесплатный каталог!

ЗДЕСЬ ВЫ МОЖЕТЕ ЗАКАЗАТЬ

AUGSBURG www.l-granit.de

0821 / 20 97 807
Высылаем бесплатный каталог!

МЕДИЦИНА ЗДОРОВЬЯ

Неумывакин И.П., Закурдаев А.В. 
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КНИГИ проф. И.П. НЕУМЫВАКИНА
Медицина здоровья

Беседы с космическим врачом. 
Мифы и реальность.

РАК: ПРИчИНЫ ВОЗНИКНОВЕНИЯ
И ПРОФИЛАКТИКА.Мифы и реальность.

Tel.: 08671 929 85 70
E*Mail: best@vela*verlag.de

Купон для заказов книг на стр.6
www.wostorg.de


	k01_03
	k02_03
	k03_03
	k04_03
	k05_03
	k06_03
	k07_03
	k08_03
	k09_03
	k10_03
	k11_03
	k12_03

